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PUNT FINAL A LA 26A EDICIO DE LALHAMBRA
FESTIVAL JAZZVIC

)

Redaccié (Fotos: Josep M.
Costa).- LAlhambra Festival
Jazz Vic ha abaixat el teld de
la seva 26a edici6 aquest pas-
sat cap de setmana. Del 2 al
12 de maig, la ciutat ha acollit
un total de 18 actuacions i 2

sessions de DJ a la Jazz Cava,
I'escenari de la placga del Car-
bo, la Biblioteca Pilarin Bayés
i 'Església dels Dolors.

La proposta, dedicada a les
noves tendéncies del jazz i

les musiques improvisades,
ha comptat en aquesta edicid
amb grans noms de l'escena
jazzistica nacional, internacio-
nal i de casa nostra com Ene-
my, Ray of Light, Albert Mar-
ques, Horse Orchestra, Xavi

Torres Trio i Florian Stoffner
& John Butcher & Chris Corsa-
no, entre d’altres.

El Festival Jazz Vic esta orga-
nitzat per 'associacio cultural
Vic Bang Jazz Cava.

CARAVANES

INTERIORS A MIDA

PATCHWORK

NOUS TEIXITS  NOUS COLORS

*3

e
R o
’ Y42 2 -?‘g j .:.::o*:'.- ] .1 r”
= el et U
TENDALS PROMOCIONS % N
Canviem Foulards + coixi 23€ -
la tela! Barnds + joc de tavalloles 34€ VAIXELL
Funda nordica + farcit, des de 60€ INTERIORS |
Si tens un tendal en Cortines des de 12€/m ENTAPISSATS A MIDA

mal estat, potser no
cal que canviis tota
Iestructura! Nosaltres
t'hi podem posar una
tela noval

~ Bouti des de 34€
Tot tipus de teles des de 4€/m
Nordics des de 32€
Llencol de franel-la des de 34€

C. Sta. Magdalena, 1 - 5 - Barri Fontanelles
Les Masies de Roda - 93 854 00 83
materiestextilscolomer @

- MATERIES TEXTILS
Colomer, s.

- BARNUSSOS - COBRELLITS
- CORTINES - PROMOCIONS




LES ENTITATS DE VIC
SURTEN AL CARRER

En primer lloc, fer-vos saber que la setma-
na vinent, com que el dilluns és festiu a
Vic, la nostra revista sortira el dimecres.

Pel que fa a I'edicié que teniu a les mans,
comencem per destacar el reportatge de
Josep M. Costa de la Mostra d’Entitats de
Vic, que enguany bufa les espelmes del
20e aniversari. | ho fa amb una demostra-
cid de vitalitat de tot el teixit associatiu de
la ciutat.

La Trona

Pagines especials A la seccid d’esports, les competicions ja

van encarant la recta final de temporada.
Hi trobareu, entre d’altres, la cronica del
partit de rivalitat comarcal entre el CB Fe-
meni Osona i el CB Tona i els resultats de
la 3a fase de la Copa Catalana de gimnas-
tica artistica.

Dimecres

La setmana vinent, el dilluns
20 és festa local. Per aixo, en
lloc del dimarts 21, sortirem el
dimecres 22.

Finalment, els amants del motor no us po-
deu perdre les pagines especials amb tota
la informacio de la Pujada a la Trona...

Gaudiu de la lectura i dimecres vinent...
Més!

CADA DIMARTS [[[[%3]

ESTALVI
| CONFORT

NOVES SUBVENCIONS!
Fins el juny

B TANCAMENTS FINANCAMENT
P FINS A 36 MESOS
| o

Tel.

93 850 01 52

SUBIRANA, §.L.
tancaments-subirana.com

Cadira
Pujaescales

FLOW X

Pensada per a un moviment
fluid, la cadira pujaescales

FlowX ofereix el maxim nivell
de comoditat, seguretat i
disseny. A més, s’instal-la

sobre I'escala, no a la paret,

la qual cosa permet una
instal-lacio rapida i amb una

alteracié minima de la seva llar.
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PROMOCIO desde
AIRE
CONDICIONAT

HVaillant

INSTAL-LACIONS S_'QUSAN
Algua Gas i Calefacci6 R

@ 44

- Tel. 679 49 62 59
instal.lacions_sousan

V

PRESSUPOST SENSE COMPROMIS!

ot |

Redaccio (Fotos: Josep M. Costa).-
Des de fa vint anys, Vic ha destacat
per reconeixer i valorar el paper
crucial que exerceix el teixit associa-
tiu en una amplia gamma d’ambits.
Una de les iniciatives que exempli-
fica aquest compromis és la Mos-
tra d’Entitats, que ha commemorat
precisament dues décades de vida
aquest 2024.

Aquesta jornada, que va omplir de
riuades de gent la rambla del Passeig

ASsociacis

TAD|S
=

i rambla del Carme aquest passat
dissabte, és una excel-lent oportuni-
tat perqué associacions, fundacions i
altres col-lectius sense anim de lucre
puguin donar a coneixer el seu pro-
jecte i les seves activitats al conjunt
de la ciutadania.

Com és costum, la jornada també va
incloure una programacid cultural
proposada per les mateixes entitats,
omplint la Mostra amb musica i acti-
vitats per a totes les edats.
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ESTALVI T CONFORT  susvicons

Tancaments PVC/Alumini amb ruptura de pont térmic Fins el juny
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C Guanya en confort i aillament acistic
Plaga Verdaguer, 21 - RODA DE TER

SUBIRANA, S.L.  Tel. 93 850 01 52
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FINANCAMENT FINS A 36 MESOS
Fabricacié propia. Estalvia calefaccié. scHUCO

info@tancaments-subirana.com

www.tancaments-subirana.com
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Fotos: Josep M. Costa
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) DESCANS | SALUT

Matalassos, somiers, sofas, canapeés, coixins, nordics, llits articulats i més

MATALD

VISCO
150 x 190 cm

\390 €

Nova col-leccio de canapes
amb molts colors a escollir!

POTS FER LES TEVES CONSULTES O COMPRES PER WHATSAPP. 681 652 001 g

Ctra. St. Hipolit, 17 - Pol. Ind. Sot dels Pradals VIC (costat Casa Tid) - Tel. 93 516 40 69

NOVES BOTIGUES. Esclat de Malla C-17 Km. 55, Malla. - Av. Francesc Macia, 3-7. Granollers



/%3] OSONA/SANT JULIA DE VILATORTA

LA CAPELLA DE SANT PONG CELEBRA EL TRADICIONAL
APLEC DEL PA

Redaccid (Fotos: Josep M. Cos-
ta).- La capella de Sant Pong,
de la masia de Puigsec de Sant
Julia de Vilatorta, va celebrar
dissabte el tradicional Aplec
del Pa. Després de la benedic-
Ci6 del terme i la celebracié de
la missa en honor a Sant Pong,
oficiada per mossén Pere Oliva,
el cant dels goigs va donar pas
a la benediccié i el repartiment
del pa. La trobada va cloure
amb I'esmorzar popular.

Sant Pong és el sant patré dels
herbolaris i dels apicultors i, al-
hora, és invocat com a especial
advocat contra les plagues de
puces i xinxes.

Tot i que el Martirologi Roma
registra la seva festa el dia 14
de maig, popularment se cele-
bra el dia 11 de maig. En aquest
cas, excepcionalment, no se-
gueix el martirologi siné la tra-
dicid religiosa popular.

EN PAMFIL | LELISENDA BUFEN LES ESPELMES
DELS 40 ANYS

L_

Foto: Ajuntément de Sant Julia

Redaccid.- La festa no ha pa-
rat aquest dissabte a Sant
Julia de Vilatorta. Després
de l'aplec del pa del mati, a
la tarda han estat els gegants
els qui han pres places i car-
rers. En Pamfil i I'Elisenda
celebraven el seu 40é ani-

versari, en una jornada plena
d’emocions i envoltats de vila-
tortins i vilatortines per com-
memorar I'efemeride.

La primera cercavila va arren-
car ales 17h de la zona esporti-
va i va comptar amb gegants

vinguts d’arreu. Després d’un
recorregut ple de tradicio, la
plaga Catalunya es convertia en
I'escenari magic on els gegants
van ballar amb esplendor. La
celebracié va continuar, des-

prés del sopar geganter de
les colles convidades, amb
una segona cercavila il-lumi-
nada amb torxes, que va lluir
pels carrers del nucli historic
i els seus voltants.

Foto: Silvia Valles [=




Un maig de 10 amb els 10 Dies Kia.

Del 9 al 20 de maig.

Des de:

1 05€/mes*

Entrada: 8.079 €
Movement that inspires Ultima Quota: 10.480,25 €

Si hi ha un moment ideal per poder emportar-se el cotxe de disseny més atrevit de Kia com pot
ser |'Stonic, la manejabilitat perfecta d'un crossover com el Kia XCeed, o el tecnologic disseny
compacte del Kia Sportage, és durant els 10 Dies Kia. El maig es converteix en el millor moment
per congixer, a meés, la nostra amplia gamma d'hibrids, hibrids endollables i 100% eléctrics.

EIX MOTOR CATALUNYA

Ctra. Manresa a Berga Km. 0,650 C/ Alemanya, 48 Ctra. Vic a Olot. Km, 3
Sant Fruités de Bages, 08272 Igualada, 08700 Vic, 08500
Tel.: 938 749 980 Tel.: 938 047 269 Tel.: 938 862 199

www.kia.com

Emisiones CO; combinades WLTP (g/km): 119-162. Consum combinat WLTP (1/100km): 4,9-7,4. Oferta valida a la xarxa de
concessionaris Kia de la Peninsula, les Balears, Ceuta, Melilla | Andorra. "Exemple de financament per a Kia Stonic 1.0 T-GDI MHEV 100CV
Concept MY25. PVP: 20.935,50 €. Preu amb finangament: 19.024,10 €. Entrada: 8.079 €. Import finangat: 11.862,11 € (inclou
asseguranca opcional de proteccié de pagaments: 466,26 € | comissié de formalitzacié del 3,95%: 450,75 €). 47 quotes de 105 € iuna
(ltima quota de 10.480,25 €. TIN: 7,95% TAE: 9,55%. L'asseguranga no s'inclou com a cost del finangament en el calcul de la TAE. Total
interessos: 3.553,14 €, Cost total del crédit: 4.003,89 €, Import total degut: 15.415,25 €. Preu total a terminis: 23.494,25 €, Sisterma
d'amaortitzacié francés, Amb finangament amb Banc Cetelem S.A.0. des del 09/05/2024 fins al 20/05/2024. Inclou asseguranca opcional de
proteccit de pagaments amb les seglients cobertures: defuncid, incapacitat permanent absoluta, situacid d'atur per a assalariats, cessament
d'activitat per a autdnoms | Pérdua Total del Vehicle, contractades amb les asseguradores Cardif Assurance Vie | Cardif Assurances Risques
Divers, Sucursals a Espanya, registrades amb les claus E-129 i E-130 al Registre de la DGSFP, respectivament, amb la mediacio de Banco
Cetelem, 5.A.L. Operador de Banca Sequros Vinculado inscrit en el Registre Especial de Mediadors d' Assegurances amb la clau OV-0046.
Disposa d'Asseguranga de Responsabilitat Civil Professional | satisfa el requisit de capacitat financera. Les aplicacions de les cobertures estan
supeditades a les condicions generals i particulars de la polissa, Consulteu asseguradores amb les quals Cetelem ha subscrit contracte
d'agéncia a www.cetelem.es/seguros.
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SJINTERESSEN PER LAGOLLIMENT FAMILIAR

TOTA CLASSE DE

FEINES DE
PALETA

Interiors: Banys, cuines, terres...
Exteriors: Facanes...

REF. 0489

PREU ECONOMIC

686 66 02 34 JOSEP

OBRES UN
NEGOCI?

PERMIS NOVES
ACTIVITATS

Projecte Tecnic per la
Comunicacid Prévia d'activitats.

Certificat Tecnic per laDedaracié
Responsable dactivitats.

Projectes d'instal-lacions.
OSONAENGINYERS

SERVEIS GLOBALS ['ENGINYERIA

Tel. 93 889 21 35
www.osonaenginyers.cat

IDRES i
ANCAMENTS

Ivan Segovia

609 74 48 43

Pressupostos sense compromis

C/de Seva 29 Taradell

vidresitancaments@gmail.com

N - g,

| JARDINS MOLIS

UNA HORA 35 €

30 MINUTS 25 €

FE D'ERRATES

)
e ¢

En la passada

M noticia
del concert del grup Antonia
Font va sortir amb una foto
erronia. La correcta era aquesta.

Dues families amb diferents modali-
tats d’acolliment van compartir la
seva experiéncia personal.

Redaccié (Foto: Josep M. Costa).- La
Biblioteca Pilarin Bayés de Vic va aco-
llir el passat dilluns 6 de maig al ves-
pre una sessid informativa sobre
I'acolliment familiar, per iniciativa del
CRAE Llar Juvenil de Vic, va tenir lloc.
La sessidé va aplegar un total de 127
persones interessades que, al llarg de
prop de dues hores, van endinsar-se
en aquesta realitat. La implicacié de
la xarxa de centres residencials d’ac-
cio educativa, Osona Accié Social i
serveis educatius, les AFA’s aixi com
els mitjans de comunicacié de la co-
marca que van col-laborar en la difu-
sio de l'acte es va reflectir en |'exit de
la convocatoria.

En un primer moment, Marta Nosas,
directora de la Llar Juvenil, va contex-
tualitzar la realitat dels infants tute-
lats i va donar dades de la comarca
d’Osona, on actualment s’esta ate-
nent a 256 casos d’infants en situacié
de risc. Es va constatar el fet que hi ha
una manca de families d’acollida per
als infants que tenen proposta d’aco-
lliment. Es aqui on s'emmarca la inici-
ativa de fer aquesta crida per poten-
ciar l'opcié de I'acolliment.

Seguidament, les persones de I'equip
d’acolliment de la Fundacid IRES (una

institucié col-laboradora d’integracié
familiar), van explicar amb tots els de-
talls els diferents tipus d’acolliment i
els procediments per portar-los a ter-
me. Amb l'experiéncia i la professio-
nalitat que les avala, van animar amb
realisme a tot el public assistent.

Per acabar, dues families amb dife-
rents modalitats d’acolliment van
compartir la seva experiéncia perso-
nal: una d’acolliment en periodes de
vacances i caps de setmana d’un ado-
lescent de 13 anys, i una altra d’acolli-
ment simple d’un infant de 4 anys per
part d’'una familia monomarental. Va
ser interessantissim poder escoltar el
seu procés i les seves vivencies, i rebre
tota la positivitat que representa
aquesta experiencia per al conjunt de
la familia d’acollida.

Aix0 va donar peu a les intervencions
del public, que van servir de colofé
per respondre tots els dubtes que ha-
vien sorgit. Finalment, es va facilitar a
tothom el contacte per poder donar
continuitat a les demandes de tot el
public assistent. Segons responsables
de la Llar Juvenil Vic, esperen que
aquesta llavor “sigui un inici per aug-
mentar el nombre de families d’acolli-
da a la comarca d’Osona”. Aixi, posen
a disposicié de tothom una adreca de
correu electronic on adregar-se per
rebre més informacié: llarjuvenilvic@
gmail.com.
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ARRIBA A VIC EL RESTAURANT

APAPACHAME: DE MEXIC AL PLAT
__ - - b :

Redaccid.- Al carrer del Call Nou
numero 9, al bell mig de Vic,
neix Apapdchame, un restau-
rant mexica alegre i acollidor on
gaudir d’'una experiéncia gas-
tronomica 360. “Apapachar”
significa acariciar amb I'anima,
és per aix0 que Apapachame
neix amb la intencié de servir
cultura gastronomica mexicana
des del cor.

Llums ténues, elements fol-
klorics, colors predominants
i, de fons, alguns dels artistes
mexicans més caracteristics

t'acompanyaran mentre gau-
deixes d’autentica cuina asteca.

Podras trobar una gran varietat
de plats aptes per a tots els pu-
blics: tacos, gelat fregit, trufes
al tequila, fajitas, aletes endia-
blades, natxos... No deixis que
t’ho expliquin i ves a tastar-los.

LArturo, criat a la Ciutat de
Meéxic, és el propietari del local.
Aixi, mitjancant la seva dilatada
experiencia en el sector, por-
ta tota la tradicié de la cuina
mexicana a la Catalunya Cen-
tral. Lantic propietari de Casa
México es mostra il-lusionat
amb el projecte, que consti-
tueix I'dnic restaurant 100%
mexica d’Osona.

12

“EL CAU DE LA SEDA” 0BRE LES

PORTES A VIC

7
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Redaccio.- El Cau de la Seda
és un nou i singular lloc a Vic
liderat per Miracle Garcia,
mestra i tallerista de pintura
sobre seda. L'any 2004, Mi-
racle va iniciar els coneixe-
ments sobre diferents tec-
niques pictoriques de la ma
d’una gran mestra de belles
arts. El moment de conéixer

la pintura sobre seda va ser
clau. A partir d’aqui, I'interes
per aquesta técnica ha anat
creixent, fins a crear un pe-
tit estudi on dona forma de
manera professional a la
pintura sobre seda.

El Cau de la Seda ofereix
tallers intensius de pintura
sobre seda amb tots els ma-
terials inclosos, a partir de
9 anys. En fan de dimarts a
divendres de 18h a 20h, dis-
sabtes d’11h a 13h i de 18h
a 20h, i diumenges d’11h a
13h, per un preu de 55€. El
local esta ubicat al centre
historic de Vic, al carrer dels
Dolors, 1. S’hi pot contactar
enviant un correu electro-
nic a elcaudelaseda@gmail.
com i através d’Instagram a
@elcaudelaseda.

Cvina catalana oberta les 24 hores

MENU DIARI 13,90¢

Amb escudella i carn d'olla, entrecot, paella de carn i peix,
i molt més! Amb cassola i peix fresc cada dia.

Producte de proximitat

Espai de celebracions (aforament de 100 persoens)

Menis per grups (a partir de 12€ si sou més de 10 persones)

MENU CAP DE SETMANA 17,50¢

MENU NIT 10,90¢

o
Esmorzars de forquilla

g

(25 - km174 - GURB
Tel. 93 885 57 18

Carretera (-154

Entrepans gormets, fred i calents
Entrecot, brasa, cassola...

direccio Olost

G154

(@) areadegurb

OBERT

les 24 hores
365 dies a |'any
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S'INSTAL-LEN CAMERES A SET POBLES DE LA GAR-
ROTXA PER "BLINDAR’ DE ROBATORIS LA COMARCA

ACN.- Aquesta setmana han entrat en fun-
cionament les 13 cameres de seguretat
que s'han instal-lat a set pobles de la Ga-
rrotxa i que han de servir per "blindar" la
comarca de robatoris. Unes cameres que
els alcaldes confien que donin resposta a la
falta d'efectius policials.

| és que només la capital, Olot, té policia
local propia, mentre que els 20 municipis
restants depenen dels Mossos. Aquesta si-
tuacié va fer que el Consell Comarcal de la
Garrotxa impulsés el projecte col-locant els
dispositius en punts clau. Des d’aquesta se-
tmana, les Planes d’Hostoles, Besalu, Maia

S

de Montcal, les Preses, la Vall de Bianya,
Sant Joan les Fonts i Sant Jaume de Llierca
compten amb cameres de seguretat a les
entrades o sortides del municipi. Es tracta
de lectors de matricula que serviran per
ajudar els Mossos a poder respondre amb
més eficiencia, en el moment en qué es de-
tecti un cotxe sospitos.

La iniciativa, conjunta entre els pobles i el
Consell Comarcal de la Garrotxa, té un cost
de 164.474 euros, que es pagaran en cinc
anys. Els municipis es faran carrec de les
despeses anuals del projecte, en funcid del
nombre de cameres de que disposen.

El president del Consell Comarcal, Santi
Reixach, explica que alguns pobles van ser
reticents a posar cameres inicialment, pero
que de seguida s'hi van mostrar favorables.
"Es tracta d'evitar que robin a les cases. Ens
calen aquestes cameres", assevera. També
remarca que la col-laboracio veinal és "molt
important", i és que l'actuacié de diversos
veins de la Pinya, a la Vall d'en Bas, va acon-
seguir frustrar el robatori a una casa.

VIC. Arquebisbe Alemany, 27. - Tel. 93 883 34 99

OLOT. Av. 11 de setembre, 8.

- Tel. 972 26 47 07

info@tapis-ser.cat

LA GARROTXA/oLoT [[[[1]]

JOAN PIJOAN, NOU DIRECTOR
DEL PARC NATURAL DE LA
ZONA VOLCANICA DE LA
GARROTXA

e

ACN.- El Departament d’Accié Climati-
ca ha nomenat Joan Pijoan Coromina
com a nou director del Parc Natural de
la Zona Volcanica de la Garrotxa. Nascut
a Sant Privat d’en Bas, és llicenciat en
Geografia per la Universitat de Girona.
També té un postgrau en vulcanologia i
un altre en gestié d’institucions locals.
Des del 2005 ha estat relacionat profes-
sionalment amb el parc natural, ja que
ha estat responsable de l'area de Turis-
me i de 'area de Sistemes d’Informacio
Geografica del parc. A més, ha estat
coordinador de la Carta Europea de Tu-
risme Sostenible de la Garrotxa.

www.tapis-ser.cat

f O

©tapis_ser
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RIPOLL LUEIX AMB LA FESTA MAJOR DE SANT EUDALD

Fotos: Ajuntament de Ripoll

RY

2
Amb el pregd a carrec del pubillatge de Ripoll es va donar inici dijous a la
Festa Major de Sant Eudald. Durant el pregd es van viure moments de tensié

arran de la protesta de desenes de persones amb cartells i una samarreta
rosa amb el dibuix que I'equip de govern va censurar.

Un munt de gent va seguir dissabte la Baixada d’Andromines de la Festa Ma-
jor, que va anar des del Monestir fins al pont d’Olot. Els dos grups partici-
pants van baixar individualment i fent dues curses.

La zona d’atraccions de la Devesa del Pla també va ser un anar i venir cons-
tant de gent al llarg de tots els dies de Festa Major.

El correfoc dels Diables de Ripoll va il-luminar carrers i places del centre de la
vila, acabant amb una gran cremada a la plaga de I'Ajuntament.

La tarda de divendres va comptar amb molta activitat. Es va poder gaudir de
I'espectacle infantil amb Fes-ho com vulguis, la quina musical amb Jaume Ibars,
inflables, jocs i d’'un concert molt emotiu d’havaneres amb Terra Endins.

=1 < R

Gran ambient dissabte a la tarda amb la Festa Holi a la plaga de la Llibertat,

plena de colors, i la tarda electronica dels Rooster’s amb DJ’s locals al passeig
Mestre Guich.

L'Orquestra Montgrins va protagonitzar el concert i el ball de Festa Major,
amb actuacions a la pista Esteve Badia del barri de Sant Pere.

La nit de concerts de Sant Eudald també va ser tot un éxit. La plaga de
I'Ajuntament es va omplir a vessar amb Miki Nufez, Las que faltaband i els

DJ’s Tete i NR9. A la Lira, el col-lectiu Rekiem va portar La Noche Quilombera,
Serra i H4che.
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La societat de cagadors i pescadors L Més de 130 persones van assistir a I'arrossada de la Tornaboda a la Devesa
Festa Major al camp de Terradellas. del Pla, I'Gltim dia de Festa Major.

La tradicional ballada de la Dansa dels Clavells, un dels ultims actes de la ARV ¥
Festa Major, va aplegar moltissima gent a la plaga. Una dansa que té relleu, Un cop s’acaba la Dansa, es va fer el Ball del Roser, on va participar la gent
ja que s’estrenaven 3 balladors i 2 balladores. del public, per cloure finalment amb la inetrpretacio de tres sardanes.

BUIDEM EMPRESES | CASES
PAGUEM AL COMPTAT!

Buida el teu local, casa, empresa... i treu
un rendiment de materials o objectes

vells que no fas servir. Truca’'ns i et fem ESPECIALISTES EN DESBALLASTAMENTS
una valoracio. INDUSTRIALS

LOCALS

MAGATZEMS Per a desballasta-

BOTIGUES ments industrials de

TALLERS tot tipus d’empresa,

CASES PARTICULARS disposem de ca-

MASIES mions especialitzats

TRASTERS

DEIXALLES J.S.  Jejo:eerzre00saomai.com
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LALUMNAT DE LES COOPERATIVES ESCOLARS DEL LLUGANES
AGABA UNS DIES INTENSQS FENT PARADA AL MERCAT

Redaccié (Font i fotos: Con-
sorci del Lluganeés).- Un any
més, les cooperatives de les
escoles del Lluganés partici-
pants al programa CuEmE de
la Diputacio de Barcelona han
fet parada al Mercat de coope-
ratives escolars del Lluganeés,
situat entre el carrer Majori la
placa de I'Església de Prats de
Lluganes per vendre els pro-
ductes artesanals i obtenir uns
bons beneficis per destinar a
les ONG que les mateixes coo-
peratives han escollit.

Enguany participen les coope-
ratives de I'escola FEDAC Prats

i Lluganes de Prats de Lluca-
nes, Terra Nostra d’Olost,
Heurom de Perafita, Gafarré
de Lluga, Aurora de St. Boi de
Llucanes i La Forja d’Alpens.

Durant tot el mati la placga va
estar animada amb persones
passejant i admirant els acolo-
rits productes elaborats pels
nens i nenes: clauers, imants,
espelmes, sabons, penjadors,
saquets d’olor, jocs de taula
llibretes... A més, algunes coo-
peratives van crear espais per
portar a terme tallers on ense-
nyaven als seus clients com fer
els productes.

Els nens i nenes van posar en
practica les seves habilitats co-
municatives per vendre molts
productes, aconseguir el ma-
xim de beneficis i poder fer
una gran aportacio a les ONG.

D’altra banda, el passat diven-
dres 10 de maig, 420 infants
de 17 centres educatius
d’Osona i el Lluganes que al
llarg de tot el curs han treba-
Ilat en la creacié de cooperati-
ves escolars en el marc del
projecte CUEME - Cultura Em-
prenedora a I’Escola es van
reunir per encarar la recta fi-
nal del projecte del curs 2023-

24. La jornada, que va tenir
lloc ala zona esportiva de Sant
Quirze de Besora i al seu en-
torn, va comengar amb un dis-
curs de benvinguda per part
de les autoritats, i tot seguit
I'alumnat va participar en di-
verses activitats que els va po-
sar a prova amb l'objectiu de
superar-se tant de forma indi-
vidual com col-lectiva amb
propostes de cooperacio, tre-
ball en equip i creativitat. Al
final del mati es va posar punt
final a la trobada amb una
coreografia de percussié i una
enlairada de globus biodegra-
dables.

LA GENT GRAN DEL LLUGANES CELEBRA LA CLOENDA DEL CICLE
DE PASSEJADES DE MARXA NURI]ICA 2023 24

Redaccio (Font i foto: Con-
sorci del Lluganés).- Un grup
de 40 persones del Lluganes
ha participat en la cloenda
del Cicle de Passejades de
Marxa Nordica per a gent
gran celebrat aquest passat
dimecres a Les Franqueses
del Valles. En total, la tro-
bada ha reunit unes 1.000
persones de 29 municipis
de la provincia de Barcelona
que, després d’una sessio

d’escalfament, han fet una ca-
minada conjunta acompanya-
da d’un esmorzar, dinar i balls.

Finalment, ha tancat la jornada
una entrega de diplomes que
ha comptat amb l'alcalde de
Prats i president del Consorci
del Lluganes, Jordi Bruch, que
ha fet un reconeixement a Va-
lenti Orriols, el representant
més gran d’edat del grup de ca-
minadors del Lluganés.

Durant el cicle 2023-2024, els
participants de diversos pobles
del Lluganes han compartit les
sortides amb els grups de Cas-

telldefels, Martorell i Sant
Celoni. En el conjunt de ca-
minades, hi han participat 82
persones de tot el Lluganés.



ESPORTS

Envieu les noticies i fotos del vostre club
o entitat a: esports@mesosona.cat

Sara Oliver
Responsable de la
seccio d’esports

EL PATINATGE ARTISTIC VIC S'EMPORTA 13
PODIS AL IV TROFEU DE CATALUNYA

Redaccid.- El Patinatge Artistic Vic ha tan-
cat la temporada aquest cap de setmana
participant en el IV Trofeu de Catalunya,
dissabte amb les patinadores de promocid
(nivells 1-4) a Cassa de la Selva i diumenge
amb les de formacio (nivells 5-7) a Salt. Les
vigatanes han sumat un total de 13 podis
i han aconseguit molt bones puntuacions
pel ranquing final de temporada.

Pel que fa al nivell 6, Claire Abril bassols
es va proclamar campiona del grup C. | en
el nivell 5, Arlet Castillo va aconseguir el
bronze en el grup D. A nivell 4, es van em-
portar un total de 3 ors: Alexandra Dumitru
en el nivell 4 grup A, Ainet pla en el grup B
i Mar Carol en el grup C.

A nivell 3, Isona Fernandez es va proclamar
campiona del grup A i Nora Gibert va acon-
seguir la plata en el grup B. Anna Gibert

també es va emportar la plata en el grup
C, i Gal-la Franquesa es va penjar el bronze
en el mateix grup. A nivell 2, es van aconse-
guir 3 ors: Claudia Mena en el grup A, Iria
Poquet en el grup B i Nuria Carol en el grup
D. A nivell 1, Arola Rafael es va proclamar
campiona del grup C.

QUATRE MEDALLES
VILATORTINES A
GIRONELLA

Redaccid.- El CPA Sant Julia de Vilator-
ta ha estat a Gironella per participar
en una de les fases prévies de la quar-
ta edicié del Trofeu de Catalunya de
nivells 5-7. En nivell 7 grup C, el podi
va ser integrament vilatorti, amb Laia
Camps primera, Gal-la Rosell segona i
Arlet Ramoneda tercera. Lucas Torres
es va penjar l'or en nivell 6 grup A; i,
finalment, ingrid Garrido va quedar
cinquena en nivell 6 grup D.

C.Cervera, 10 Pol. Sot dels Pradals
Tel. 93 885 32 51 - 93 885 34 00
compres@pasema.com

-VIC

REFRESCA'T NATURALMENT!

Sistema Bio-Cooler = saludable #+ economic

CLIMATITZACIO INDUSTRIAL - SOLDADORS - EINES - COMPRESSORS - ROBA i CALCAT DE SEGURETAT - RECANVIS

WWWw.pasema.com

Il PASEMA

Amb el sistema
Bio-cooler pots rebaixar
graus i la sensacio de
calor de forma totalment
saludable i economica.
Més economic, sense
instal-lacié, menys
consum i zero
manteniment!

COMERCIAL DE MAQUINARIA | UTILLATGES
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VICTORIA DEL FEMENI OSONA - OVA PROJECTS DAVANT
DEL CB TONA (67-64), EN LULTIMA JORNADA DE LLIGA

Antoni Muiioz.- E| Femeni Oso-
na-Ova Projects va aconseguir
la victoria en la darrera jornada
de lliga davant el CB Tona, en
partit forca igualat a la primera
part i en el que cap dels dos
clubs s'hi jugava res i no tenien
pressions addicionals que po-
guessin afectar el seu lloc en la
classificacio.

Pel que fa a la resta d'equips se-
niors, el Sénior B, en partit molt
ajustat, va acabar perdent (54-
58) davant Unid Girona Maris-
tes; mentre que el Senior C del
Femeni Osona-Ova Projects
també va poder superar (58-
49) al CB Tona en un partit de
rivalitat comarcal. Per la seva
part, I'equip de Categoria Sots-
21 es va imposar (43-36) a I'AB
Premia.

A categories inferiors, el Junior
2006 tenia ajornat el seu darrer
partit de lliga davant CB Lloret,
que es disputara aquest dime-
cres 15 de maig. Mentrestant,
el Junior Taronja es va imposar
amb claredat a la pista del
Manresa CBF (42-82) i el Junior
Blanc també va superar amb
claredat (66-24) a Escolapis
Sarria. El Cadet Negre, per la
seva part, va superar a domicili
(27-44) al CB Mollet.

Respecte als equips més pe-
tits, I'Infantil Negre i I'Infantil
Blanc, juntament amb ['Infantil
2011, els Minis 2012 i 2013, el
mini Negre i els Pre-Mini's

—— s —— .
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Xevi Barriobero deixa la direccio téé;\ica del club. Fto: CB Femeni Osona

Sparks i Mercury no varen
aconseguir superar als seus
respectius rivals; mentre que
I'Infantil 2010, I'Infantil Taron-
ja i el Pre-Mini Liberty si que
varen acabar guanyant els
seus partits de lliga.

Anna Farrés agafa la direccio
tecnica del Femeni Osona -
Ova Projects en substitucio de
Xevi Barriobero

Xevi Barriobero, fins ara direc-
tor técnic del CB Femeni Oso-
na, deixara el carrec a final
d’aquesta temporada, després
d’ocupar-lo des de la fundacié
del club el 2012. Malgrat tot,
continuara vinculat a I'entitat.

Precisament aquest passat cap
de setmana que el Femeni Oso-
na disputava la darrera jornada
esportiva com a local, els dife-
rents equips del club, entrena-
dors i junta directiva li han vol-

gut retre un petit homenatge
en reconeixement al seu treball
i a la gran tasca realitzada du-
rant tots aquests anys de dedi-
caciod a una direccio técnica que
ha servit per potenciar un club
de basquet referent a la Catalu-
nya Central. Els diferents
equips, comptant amb jugado-
res, entrenadors i entrenado-
res, junta directiva i un gran
nombre de families assistents
al partit van fer notar el seu su-
port i van posar en valor tot el
treball realitzat per Barriobero.

Per la propera temporada, s’ha
optat per un relleu que doni
continuitat al projecte que ha
de permetre continuar creixent
cada temporada i solidificant la
base. A banda, el club compta
amb propostes educatives, so-
cials i de formacié esportiva.
Des d’aquesta temporada, tam-
bé es compta amb el projecte
de Salut Emocional, per tenir

DERROTA DEL SENIOR MASCULI DEL CB TONA

Redaccié / CB Tona (Foto:
CB Tona).- El darrer partit
de la temporada també ha
acabat amb derrota pel se-
nior masculi del CB Tona
(77-86).

Partit igualat i atractiu del
seniors tonencs enfront un
Llica molt fisic. Cap dels dos

equips es jugava res a la classi-
ficacio final, en tenir la perma-
néncia assegurada des de feia
jornades.

Victoria final per als visitants
qgue deixa el CB Tona amb un
balanc final de 14 victories i 12
derrotes i amb ganes d'afron-
tar la propera temporada.

cura de les necessitats de les
jugadores i tot el personal tec-
nic del club amb un “coach” es-
portiu que els dona suport.

Anna Farrés agafara la direccio
técnica i, des d’aquest mes, ja
ha comengat a treballar en el
projecte de club per amplificari
potenciar les arees de formacid
técnica més especialitzada i
vinculada a les categories i ni-
vells de cada equip, juntament
amb una preparacio fisica es-
pecifica per a cada edat i cate-
goria de les jugadores, que pu-
gui permetre promocionar tant
jugadores com entrenadors i
que els permeti créixer fins a
poder fer el salt a I'elit.

Anna Farrés i Noguer, llicencia-
da en CAFE-Ciencies de I'Activi-
tat Fisica i I'Esport, compta
amb una experiéncia contras-
tada, ja ha estat vinculada al
Femeni Osona de basquet, es-
pecialment com a entrenadora
del primer equip. Té un gran
curriculum que li permet apor-
tar experiencia i coneixements
a aquest nou compromis es-
portiu que tindra per davant
amb la direccié tecnica del CB
Femeni Osona.

Farrés comptara amb el suport
de Lluc Gomez, com a respon-
sable coordinador dels equips
de cistella gran i Xenia San
José, com a coordinadora i res-
ponsable dels equips de ciste-
lla petita.
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BIEL RODRIGUEZ, DEL GIRBAU VIC TT, SUBCAMPIO DE
L'OPEN CATALUNYA ABSOLUT

Biel Rodriguez només ha perdut a la final contra Luca Khidasheli. Foto: FCTT

Gil Dachs obté el bronze en el
cadet B.

Redaccid.- El jove jugador del
Girbau Vic TT, Biel Rodriguez,
ha assolit un nou exit en la
seva trajectoria esportiva, en
aconseguir el subcampionat

en 'Open Catalunya absolut de
tennis de taula, en la prova de
maxim nivell, el senior A, dispu-
tada en el poliesportiu de Rei-
na Elisenda a Barcelona.

Rodriguez ha sigut primer de
grup sense perdre cap partit i,

en la fase final eliminatoria, ha
superat totes les rondes i no-
més ha perdut la final, contra
Luca Khidasheli, del CN Saba-
dell, per un ajustat 3 a 2.

El també jugador del Girbau
Vic TT, Gil Dachs, ha aconse-
guit el bronze en la prova cadet
B, on va ser primer de la fase
de grups i, a semifinals de les
eliminatories, va perdre amb
Adrian Silva del CTT Ripollet.

En benjami, destaca el cinqué
lloc d’Oriol Tor. Primer de grup,
només va perdre a quarts de
final contra el campid, Rubén
Alonso, del CTT Castelldefels.

Victories del Girbau Vic TT
en els play off de les lligues
territorials

En el primer partit dels play-off

pel titol de les lligues territo-
rials, els equips del Girbau Vic
TT de preferent i segona divisié
han aconseguit sengles vic-
tories. El de Preferent ha guan-
yat al CTT Badalonaper2a4a
domicili; i el de segona divisid
ha assolit un treballat triomf
per 4 a 3, contra el CTT Castell-
gali en partit jugat a Vic.

Gil Dachs ha estat bronze en cadet
B. Foto: Santi Terricabras

AMB IMPLANTS,
RECUPERARAS EL TEU SOMRIURE
| EL PLAER DE MENJAR BE.

Estudiem quina és la millor solucié perqué recuperis les peces dentals que et falten. Una
dentadura sana no és només un fema estétic, sind que té moltes implicacions per a la teva salut.
Ara fem un 10% de dte. en implants. Visita’ns i et farem una proposta a la teva mida.
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FIXA
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&7 PLANIFICACIO 3D &7 SEDACIO CONSCIENT &4 CIRURGIA GUIADA

LA TEVA CLINICA DE CONFIANCA, PORTEM 7 ANYS FENT-TE SOMRIURE!

10% DTE. EN IMPLANTS Caresde s Gl &
DR. HECTOR VAZQUEZ COL-LEGIAT 5178 R e
000 Carrer
O RA LV | C Placa Divina Pastora, 8 - VIC UP:;:I;
RIS (AL COSTAT

ODONTOLOGIA AVANCADA

Tel. 930 240 109 - www.oralvic.com DE L'AMBULATORI)
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EL CLUB GIMNASTIC OSONA -
GARROTXA PUJA A QUATRE
PODIS A SALT

L'equip d’Arlet Jiménez, Ainhoa Salavedra i Iris Cardenas ha estat subcampio.

Redaccié.- Aquest cap de
setmana s’ha celebrat al Pa-
vellé de Gimnastica de Salt la
Tercera Fase de la Copa Cata-
lana de Gimnastica Artistica
Femenina en les categories
de Via Olimpica. Un total
d’11 gimnastes del Club Gim-
nastic Osona-Garrotxa han
participat en aquesta Ultima
fase de la Copa Catalana.

En la maxima categoria, Via
Olimpica 10, Clara Dalmau ha
tornat a destacar pujant al
podi amb la tercera posicié a
la classificacié general, per
aparells ha estat primera a
barra, segona a terra, quarta
a salt i vuitena a paral-leles.

SHIMAND 7r=Ec

SERAVICECENTE®S W

A Via Olimpica 1, Vinyet Sala
ha estat vuitena a barra.
També vuitena ha aconseguit
Mariona Boixader en I'aparell
de paral-lelesien la categoria
de Via Olimpica 2.

A Via Olimpica 8, I'equip for-
mat per Arlet Jiménez, Ain-
hoa Salavedra i Iris Cardenas
ha estat subcampid. Indivi-
dualment, Arlet Jiménez ha
estat quarta en l'aparell de
salt; Ainhoa Salavedra, vuite-
na a la general, desena a pa-
ral-leles, vuitena a barra i si-
sena a terra; i Iris Cardenas,
quarta a la general, vuitena a
salt, sisena a paral-leles i a
barra i desena a terra.
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DOS ORS | UNA PLATA PEL CLUB
GIMNASTIC VIC

Redaccié.- El Club Gimnastic
Vic també ha tingut represen-
tacio en la tercera i Ultima fase
classificatoria de les categories
Via Olimpica i Base 10 de la Fe-
deracié Catalana de Gimnasti-
ca, disputada a Salt.

La gimnasta Elsa Farrés acon-
seguia la medalla de plata a la
categoria Via Olimpica 7, en
una competicié molt disputa-
da on també va quedar prime-
ra de barra i tercera de paral-
leles.

A Via Olimpica 2, I'equip for-
mat per Carlota Canudas,
Blanca Roca, Arlet Castellar i
Jana Roca es proclamava cam-
pié de la categoria, revalidant
el resultat de la segona fase. A
la mateixa categoria, Carlota
Canudas es penjava l'or de la

categoria quedant també pri-
mera a |'aparell de paral-leles.
A Via Olimpica 2, també desta-
ca la segona posicioé de la Blan-
ca Roca a barra.

A Via Olimpica 1, la blanc-i-ver-
mella Carla Rossell quedava en
segona posicio a terra i a para-
I-leles. | a Base 10, Carla Porta
treia la tercera millor nota a
I'aparell de salt.

La propera cita és la final, el
Campionat de Catalunya, que
se celebrara el 9 de juny.

Paral-lelament, les gimnastes
de competicid del CGV, dissab-
te a la tarda van fer una exhibi-
cié de gimnastica al passeig de
Vic amb motiu de la Mostra
d'Entitats, que va ser tot un
exit.
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AGENDA

Envieu-nos els actes que organitzeu a agenda@mesosona.cat

Aquest diumenge torna una de les
curses de muntanya més populars:
la Pujada a La Trona. Trobareu tota
lainformacid i els horaris a les pagi-
nes especials de la 25 a la 35.

FESTA DE SANT ISIDRE

Redaccid.- El 15 de maig és la festa de
Sant Isidre llaurador, un dels patrons
dels pagesos. Tradicionalment, alguns
pobles de la comarca organitzen ac-
tivitats i apats populars en honor a
aquesta festivitat.

Es el cas, per exemple, de Tavérnoles.
Aquest diumenge 19 al mati tindra
lloc la XXII Caminada de Primavera
amb un recorregut d’uns 13 km. Al
llarg del recorregut els participants
podran recollir les deixalles que trobin
i dipositar-les als sacs corresponents

que hi haura al final del recorregut. Al
vespre hi haura el sopar de Sant Isidre
a I'Espai Cobert, amb pollastres a I'ast
i patates al caliu, beguda i postres. Tot
seguit, es fara la tradicional foguera
de Sant Isidre.

Gurb, també organitza divendres a
Granollers de la Plana un sopar infor-
mal de Sant Isidre, amb monodleg de
Godai Garcia i concerts. Diumenge hi
haura una fira de tractors, amb gim-
cana, maquinaria i bestiar, esmorzar,
benediccio, demostracions i vermut.

OSONA

EL RIPOLLES
LA GARROTXA
EL LLUCANES

BAR

AL MIGDIA

de dilluns a divendres:
Bufet lliure amb postres

Dissabtes

A LA NIT
Sopars per a colles
per encarrec.
Al Pol. Mas Gali, a 100

de les discoteques
Tel. 93 883 17 71

(O

VOLS POSAR UN ANUNCI?

ARA TAMBE ENS POTS
DEMANAR INFORMACIO

O TRUCAR-NOS AL
TEL. 93 885 69 29 (9-14h)

\ctiva Control Sun

NOU SHOWROOM A VIC

Rambla de Sant Domeéneéc, 8 - VIC ( VISITES CONCERTADES)

SOM PROFESSIONALS
EN SOLUCIONS INTEL LIGENTS DE CONTROL SOLAR

Cortines Vila

@) cortinesvila
C. SANT JAUME, 14. MANLLEU. TEL. 93 851 07 93 - www.cortinesvila.com
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SALA DE BALL
DOLCE VITA
FOLGUEROLES
Dimecres 15 de maig
A les 17.30h. Berenar
i ball amenitzat per
JOAN VILANDENY.
Divendres 17 de maig
A les 21h sopar i a les
22h ball amenitzat per
el DUET ECLIPSE. Buf-
fet lliure de pa amb to-
magquet, embotit i trui-
tes variades. Preu 8€
Ball, 13€ sopar i ball.
Dissabte 18 de maig
A les 21h sopar i a les
22h ball amenitzat per
OSTRES OSTRES. Buffet
lliure de pa amb toma-
quet, embotit i truites
variades. Preu 8€ Ball,
13€ sopar i ball.
Diumenge 19 de maig
A les 17.30h. Berenar
i ball amenitzat per
JOAN VILANDENY.
Preu 9€.

Reserves: 634 338 946

ASSOCIACIO
CULTURAL
JAUME
BALMES

(CASALCIVICI
COMUNITARI
VIC-MN. JOSEP
GUITERAS)

Ens complau dir que
el dissabte 18 de
maig a les 17.30h tin-
drem berenar + ball
amb el cantant ENRIC
VOCALISTA.

Preu 8€

(begudes a part)

Reserves:
Carme/ Josep
669 560 453

LES DAMES
MANLLEU

Divendres 17 de maig
Nit de sevillanes,
rumbes i pasdobles a
partir de les 20.30h.
Dissabte 18 de maig
A les 20h SOPAR i a
les 22h BALL amb en
FERNANDO.

Diumenge 19 de maig
A partir de les 17h
berenar i ball amb en
DAVID SWING.

Per reserves:
610 042 503

BALL A
SANT
HIPOLIT

Us esperem aquest
diumenge 19 de maig
a les 17.30h berenar i
ball.

amb
DUET
ALMA per passar una

Comptarem
I'actuacié del

gran tarda. Preu 8€

Reserves:
626 163 314

SALA NOVA
LES MASIES
DE RODA
(AL COSTAT DE
AJUNTAMENT)

Entrem a la recta final
de temporada, atencié
a totes i a tots, aquest
proper dissabte 18 de
maig NO HI HA BALL.
No disposem de la sala.

Sera el dissabte dia 25
de maig que tindrem
un llarg ball de FI de
Temporada fins el se-
tembre. Tindrem en
Toni, en Juanma i en
Narcis, el Trio Sol de
Nit. No pararem fins
que el cos aguanti. Un
berenar molt especial,
bones postres i barra
lliure de cava i vi dolg
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PORXADA
DE CAN
PLANOLES
DE RODA
DE TER

Ens complau convi-
dar-vos el diumenge
19 de maig a fer el ball
amb en FRANCESC DE
COTTON CLUB a les
17h.

Amb molta marxa!!

per tothom.

tades. Per
650 250 500

Ja sabeu, places limi-
reserves:

LA FESTA VERDAGUER 2024 ES CONSOLIDA EN OFERTA

| CREIX EN ESPAIS

El festival programa més d’una
quarantena de propostes al vol-
tant de la figura de Verdaguer.

Redaccié (Font / Foto: Aj. de
Calldetenes).- La Fundacio Jacint
Verdaguer, I'Ajuntament de Fol-
gueroles, I'Associacid Amics de
Verdaguer i el Museu d’Historia
de Barcelona organitzen la Fes-
ta Verdaguer, un festival literari
d’arrel tradicional que combina
de cinc blocs tematics: Festa, Mu-
sica, Art i poesia, Recerca i Vora
Festa. Un conjunt que aplega les
commemoracions d’arreu del
pais, la nova creacido musical, li-
teraria i escénica, i les propostes
que neixen d’entitats i associa-
cions, fet que demostra que el
llegat del poeta és un patrimoni
col-lectiu arrelat i ben viu.

El festival, que aquest 2024 tindra
lloc entre el 17 de maig al 10 de
juny a Folgueroles i Barcelona, es
consolida pel que fa al nombre

de propostes i també pel que fa a
nous espais.

Pel que fa a les propostes, entre
les novetats hi ha I'aposta per la
musica. N’és exemple |'estrena
del concert ‘Un raig de llum en
un de tants ulls que no hi veuen’.
Sera el 19 de maig a les 17h als
Jardins de Can Dachs de Folgue-
roles. Es tracta d’una estrena que
aplega els treballs de Silvia Bel i
Carles Beltran amb motiu de la

recitacié i musicacié dels versos
de Verdaguer, des dels fragments
de Canigd estrenats el 2022 al
monestir Sant Miquel de Cuixa
fins a Sum Vermis. Un tandem
que incorpora la cantant Natalia
Miro, artista que posa la musica
final a la pel-licula ‘Canigd 1883’

De fet, la pel-licula ‘Canigd 1883’,
estrenada aquest 2024, tindra un
gran protagonisme al llarg de tota
la Festa Verdaguer. El film es fara
present al llarg de tot el festival de
formes ben diverses. La primera
d’elles a través del cartell musicat
d’aquest 2024. També hi haura
tres projeccions publiques de la
pel-licula ‘Canigd 1883’. Encara
amb la pel-licula com a eix verte-
brador, el 24 de maig a les 19h, hi
ha programada l'activitat “Canigd
1883, els camins i la maleta”, una
xerrada i mostra d’objectes origi-
nals del film.

En el marc de la Festa Verdaguer
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SALA DE BALL
MAS
LA ROVIRA

D’ESPINELVES
(RESTAURANT)

Divendres 17 de maig
A les 20h sopar i a les
22h ball amb SESSIO
MUSICAL (Merengue,
bachata, cimbia...).

Dissabte 18 de maig
A les 20h sopar i a les
22h ball amb SESSIO
MUSICAL (Merengue,
bachata, cimbia...).

Vine a gaudir del nos-
tre MENU de 24€ en
un entorn rural, amb
el ball gratuit.

Cal confirmar assisten-
cia al tel.: 657 33 47 99.

Ubicacié: GIV-5441,
Km 2, Espinelves.
A 15 minuts de Vic.

Us hi esperem!

també hi haura recerca
i dialeg amb els lectors
i amants de la poesia.
Aquest 2024, la musica
fusionada amb lart i la
poesia prendra protago-
nisme amb LOrchestra
Fireluche, convidada
especial a les Flors del
Desvari. Flors del Des-
vari és una cita obligada
de la Festa Verdaguer.
La improvisacié poética
i musical compta amb
tres poetes convidats
(Misael Alerm, Niel Sa-
batés i Memi March),
micro obert, el concert
de ‘Segona florada’ i la
improvisacié musical de
I’Orchestra Fireluche.

El nou volum de Ia
col-lecci6  «Eines» de
Verdaguer Edicions, ‘Bi-
bliografia general de
Jacint Verdaguer (1864-
2023)’, sera l'encarregat
d’inaugurar la Festa. Sera
el 17 de maig a les 19
h al Centre Cultural de
Folgueroles. En el marc

SALA

DE BALL
DIAGONAL
CAMPDEVANOL

Diumenge 19 de maig

A les 17.30h berenar
i ball amenitzat per
JORDI BRUCH. A Ia
mitja part, entrepa.

C. Diagonal, 6.
Campdevanol.

Aparcament public a
les antigues escoles
(al carrer del darrera).

de la presentacié també
s'obrira I'exposicié ‘Bio-
grafies i biografismes de
Verdaguer’.

| com no podia ser d’una
altra manera la Festa tin-
dra un pes especial entre
el 17 i el 19 de maig amb
els Enfiladors fadrins; la
Festa de I'Arbre de Maig;
Enfiladors de Versos; el
Tapis floral; els Ballets i
danses i el Mercat del Lli-
bre Vell de Poesia.

A més, se suma un nou
espai. LAuditori Teatre de
Calldetenes s’incorpora
per primera vegada com
un dels escenaris. En
una col-laboracié entre
la Fundacié Jacint Ver-
daguer i [I'Ajuntament
de Calldetenes, es por-
ta a escena l'espectacle
‘Anna’, una produccié de
Mil Futurs, amb la direc-
ci6 de Joan Roura i iria
Roig, que reivindica la
veu de la poeta folguero-
lenca Anna Dodas.

AGENDA [[1X]]

TORNA EL MERCAT DE LA SRA. FEIXA

Redaccid.- Ja esta ben a prop la tercera edi-
cio del Mercat de la Sra. Feixa, de les Masi-
es de Roda. Sera aquestdissabte 18 de
maig, a |'espai la Feixa, al costat de la sala
polivalent. No és un mercat qualsevol, siné
que és un mercat enfocat en el talent em-
prenedor de casa nostra.

Amb parades de persones emprenedores
que han impulsat tota mena de projectes,
enfocats en moda, gastronomia, art o mu-
sica. A més, hi haura xerrades, actuacions, i
moltes sorpreses!

TRIA - REMENA
COMPRA - VEN
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EL DIA INTERNACIONAL DELS MUSEUS A 0SONA

Redaccid.- El Dia Internacional
dels Museus, sota el lema ‘Mu-
seus per I'educacié i la investi-
gacio, se celebra amb activitats
i jornades de portes obertes de
I'11 al 19 de maig. A la nostra
comarca, 12 museus i espais
culturals s’uneixen a aquesta
celebracié per promoure la cul-
tura i l'aprenentatge. A més,
aquest any es recupera “Les Jo-
ies dels Museus”: cada museu
ha triat una peca especial de
les seves col-leccions per desta-
car-la i organitzar activitats al
voltant d’ella.

DIMECRES 15

Jornada de portes obertes al
Centre d’interpretacio Perot Ro-
caguinarda d’Olost.

11h.- Descobreix la vida de pel-
licula de Perot Rocaguinarda al
Centre d’Interpretacié Perot
Rocaguinarda d’Olost. Visita
guiada adrecada a tots els pu-
blics per explicar la vida del
bandoler amb la projeccié de
dos audiovisuals, visita als ge-
gants del 1987 i fotografia final
amb roba bandolera.

17.30h.- Les fabuloses histori-
es de I'Esquerda, a carrec de
Floduc, el bufé. Visita teatralit-
zada per a public familiar. A la
plaga del jaciment arqueologic
de I'Esquerda (Roda de Ter).

DIVENDRES 17

19h.- Presentacio de la ‘Biblio-
grafia general de Jacint Verda-
guer (1864-2023)' a la Casa
Museu Verdaguer de Folgue-
roles. Amb els autors, Alvar
Valls i Roser Carol, i la verda-
guerista M.Angels Verdaguer.

DISSABTE 18

Jornada de portes obertes a la
Casa Museu Verdaguer de Fol-
gueroles, Museu del Coure de
Les Masies de Voldrega, Centre
d’Interpretacio el Camp de les
Lloses de Tona, al MEV. Museu
d’art Medieval de Vic, al Museu
del Ter de Manlleu, al Monestir

Foto: MEV. Museu d’Art Medieval de Vic

de Sant Pere de Casserres, al
Museu Arqueologic de I'Esquer-
da de Roda de Ter, Museu de
IArt de la Pell i Museu de la Tor-
neria de Torelld.

10h.- Experimentem amb l'ele-
ment Coure, demostrem la
conductivitat al Museu del
Coure de Masies de Voltrega.

10h.- Festa Verdaguer a la Casa
Museu Verdaguer de Folgue-
roles. El llegat de la Pepa Reina.
Exposicié del rosari original de
Jacint Verdaguer de 1886. Do-
nacié d’lsaac Panadés. Ruta
Verdaguer a Folgueroles. Re-
corregut literari.

11h.- Investigacio i recerca a
I'entorn de la joia de I'any 2024
al Centre d’Interpretacio el
Camp de les Lloses de Tona.
Presentacié de dues peces dels
dos museus de Tona: El Camp
de les Lloses i el Museu del Pa.
Visita guiada al jaciment i Mu-
seu Romanoreublica i a I'expo-
sicid sobre els refugiats i refugi-
ades de la Guerra Civil a Tona.

11h.- Visita Guiada al Magic
Mon del Tren, amb emfasi al
tren de Lluis Il de Baviera (San-
ta Eugenia de Berga).

12h.- Visita teatralitzada “Les-
perit del Ter” al Museu del Ter
de Manlleu.

12h.- Innaguracio de la recep-
cié al MEV. Museu d’Art Medi-
eval de Vic. Durant tot el dia hi
haura portes obertes, visites
guiades, la presentacio del lli-
bre “Mujeres silenciadas en la

Edad Media” de Sandra Ferrer i
activitats familiars variades.

12h.- Visita comentada a “Nar-
ratives del desconcert” al Mu-
seu de I'Art de la Pell de Vic.

16h.- Besties Bestioles i Flors.
Visita guiada Educativa al Mo-
nestir de Sant Pere de Casser-
res de Les Masies de Roda. Ex-
periencia interactiva per
explorar la historia i I'entorn
natural de I'espai.

19h.- Aprén a descobrir les te-
ves habilitats creatives: taller
d’artesania al Museu de I'Art
de la Pell de Vic.

19h.- La joia del Museu. Nit
dels Museus al Museu Arque-
ologic de I'Esquerda de Roda
de Ter. Presentacid de la joia
del Museu a carrec d’Oriol Am-
blas i Novellas.

20h.- Nit del Museus al MEV.
Museu d’Art Medieval de Vic.
Diverses activitats: ioga, musi-
ca en directe, dansa, portes
obertes, visites guiades, tallers
infantils, jocs de taula, una foo-
dtruck de la Creperia i una bar-
ra de begudes de la vermuteria
El Clot dels Romans.

20h.- Sopar a I'Esquerda. Jardi
de la torre de guaita. Nit dels
Museus al Museu Arqueologic
de I'Esquerda de Roda de Ter.

20h.- Nit dels Mueus i la Joia
del Museu al Museu de la Tor-
neria de Torelld. Presentem la
Joia del Museu d’enguany i al-
tres peces singulars.

20h.- Enfiladors de versos.
Festa Verdaguer a la Casa Mu-
seu Verdaguer de Folguero-
les. Mostra de glosa.

21h.- Visita guiada “Les joies
de la nit” al Museu de I’'Art de
la Pell de Vic. La joia del mu-
seu daquest any és larqui-
mesa de “la Jerusalem allibe-
rada”.

21h.- Visita teatralitzada. Nit
dels Museus al Museu Arque-
ologic de I'Esquerda de Roda
de Ter. espectre més hospita-
lari del Museu, amb Gerard
Bidegain.

22h.- Nit d’estrelles. Nit dels
Museus al Museu Arqueolo-
gic de I'Esquerda de Roda de
Ter. Com veien el cel en época
medieval? D’on va sortir el fer-
ro dels ferrers medievals? Blau
el Planetari viatger i observa-
cié del cel amb telescopi.

DIUMENGE 19

Jornada de portes obertes al
Museu de la Toreneria de Tore-
116, al Museu del Ter de Man-
lleu i a la Casa Museu Verda-
guer de Folgueroles.

Tot el dia.- Festa Verdaguer a
la Casa Museu Verdaguer de
Folgueroles.

10h.- Torn Artesa al Museu de
la Torneria de Torell6. Demos-
tracié en directe.

11h.- Visita guiada al Jaciment
i 'Exposicio del Centre d’In-
terpretacio el Camp de les Llo-
ses de Tona.

11h.- Taller infantil de creacié
de llibres. A la Casa Museu
Verdaguer de Folgueroles.

12h.- Visita teatralitzada
“L’'esperit del Ter” al Museu
del Ter de Manlleu.

17h.- “Un raig de llum en un
de tants ulls que no hi veuen”
a la Casa Museu Verdaguer de
Folgueroles.
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ESCALFEM MOTORS PER LA
XIX PUJADA A LA TRONA!

Redaccié.- Aquest cap de setmana
els motors tornaran a rugir entre
les Masies de Voltrega i Sant Boi
de Lluganés, amb la disputa d’una
nova edicié de la mitica Pujada a
La Trona.

La que és considerada una de les
carreteres de muntanya més com-
plicades tornara a reunir pilots i
maquines aquest diumenge, en
una jornada marcada al calendari
de tots els amants del motor.

En aquestes pagines especials que
dediquem a la Pujada a La Trona

Mecanica rapida i avancada. Pneumatics per a tot tipus de vehicles i camid. Accessoris tot per al teu vehicle.

trobareu tota la informacié de la
prova, des del mapa del tracat amb
els punts de control, el de la base
de la prova -situada un any més a
I’Escola Quintanes-, els horaris i
recomanacions de seguretat, entre
d’altres.

La Pujada a La Trona arriba enguany
a la seva 19a edicié. Amb la primera
edicié celebrada I'any 1977, la pro-
va es va recuperar el passat 2019,
després de 10 anys d’aturada.

Pagines especials 25 - 35

PROFESSIONALITAT |

TECNOLOGIA DE PROXIMITAT

Alineat de direccio
Bateries
Amortidors

Pre-ITV

Neteja de sistemes
d’injecci6 per fums
Carrega d’aire condicionat
Pastilles de Fre
Canvi d'0li i Filtres

—

Mas de Mora, 16 - VIC (Barcelona) - Tel. 630 34 10 69 - 93 881 62 06 - www.mec-osona.com
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LA PUJADA A LA TRONA, CURSA DE MUNTANYA MITICA
A LA COMARCA D'OSONA

Redaccié (Foto arxiu: V-Line
Org).- V-Line Org, amb I'ajuda i
col-laboracié de I'Ajuntament
de Les Masies de Voltrega, de
CEQUIN, ide I'Escola EFA Quin-
tanes (Escola de Formacio Pro-
fessional), organitzara els pro-
xims dies 18 i 19 de maig, la
Pujada a La Trona, prova que
després d'una pausa de 10 anys

MARC CALMET OBRE UNA GESTORIA A
VIC ESPECIALITZADA EN TRANSPORTS

va tornar, al 2019, al primer pla
de les curses de muntanya. La
Pujada a La Trona ha estat al
llarg de la seva historia una de
les curses de muntanya més fa-
moses i sens dubte la prova rei-
na d'aquesta especialitat a la
comarca d'Osona.

La voluntat i I'interés de I'Ajun-

tament de Les Masies de Vol-
trega, que s'ha bolcat junta-
ment amb V-Line Org en la
recuperacié d'aquesta mitica
prova, és oferir de nou a I'aficid
un escenari esportiu de primer
nivell. El suport de lescola
Quintanes (nucli de la Pujada),
de CEQUIN Centre Equestre
Quintanes, Angel Danés i d’Au-
todesballestaments La Gleva,
ajuden a fer possible un gran
cap de setmana en ple centre
d'Osona.

La Pujada a La Trona tindra un
recorregut total de 6 km a la
BV-4608 (entre el pk 7 i pk 13
aprox.), utilitzant les parts més
técniques i de forta pujada des-
prés del sector més pla i rapid
inicial. La sinuositat caracteris-
tica d'aquesta carretera faran
de la pujada una prova molt
dinamica que retornara als pi-
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lots i aficionats la possibilitat de
gaudir d'un tragat mitic per al
mon de la competicié automo-
bilistica. V-Line Org. comptara
amb I'ajuda en I'organitzacio de
Cerdanya Racing, promotor ofi-
cial de la Pujada Alp 2500.

El major atractiu d'aquesta mi-
tica prova és la propia carretera
per la qual es disputa. La Trona
ha estat, durant molts anys, un
tragat mitic per a diferents pro-
ves d'automobilisme a la co-
marca d'Osona, per on també
han passat molts pilots de re-
nom avui dia. Addicionalment,
un altre dels atractius que re-
presenta pels aficionats assis-
tents no només és la increible
vista de la plana de Vic que hi
ha durant el recorregut, sind
una gran varietat gastronomica
per a degustar i diferents llocs
turistics per a l'oci.

Diplomat en ciéncies empresarials i
col-legiat com a gestor administratiu,
Marc Calmet fa més de 10 anys que
exerceix l'activitat de gestoria en tots els
ambits. Ara, ha materialitzat |la seva tas-
ca amb l'obertura d’una gestoria a Vic,
amb l'objectiu d’atendre els clients amb
professionalitat i una major proximitat.

Servei diari en tramits de transit

Calmet esta especialitzat en I'ambit de
transports. Ofereix un servei practica-
ment diari pel que fa a tramits de tran-
sit: renovacions del carnet de conduir,
bescanvis de carnets estrangers, canvis
de nom de vehicles, matriculacions...

Nous emprenedors

A banda, ofereix un servei integral per
a tot tipus d’activitats i negocis, des
d’una empresa de lloguer de vehicles
fins a una perruqueria o un restaurant.

Una altra de les seves principals linies de
treball és amb joves emprenedors que vo-
len comengar la seva activitat. Els ajuden
a aconseguir subvencions i a treballar per
la capitalitzacié de I'atur, una opcié ‘molt
interessant’. ‘Una persona pot rebre tota
la prestacio d‘atur que li correspon en un
sol pagament, per tal d’iniciar un negoci.
Nosaltres fem la memoria necessaria per a
I'administracio, el sequiment i una gestio in-
tegral d’'aquest servei’, explica Calmet.

Sol-licitud d’ajudes i subvencions

Arran de la pandemia, Marc Calmet també
s’ha especialitzat en la sol-licitud d’ajudes
i subvencions. L'administracio, explica, so-
vint fa grans anuncis de subvencions, ‘pero
a I'hora de la veritat a moltes empreses
i autonoms gairebé no els surt a compte
demanar-les, degut al control i la paperassa
que suposa’. Aixi, és tota una feina que as-
soleixen des del despatx: ‘Hem aconseguit
bastantes ajudes en aquest ambit’, conclou.

O"A [EI:EE' iRﬁsE_T_INISTRATWA
O

C/ del Nord, 2 Entresol 8 (Vic)

Tel. 630 08 50 10
marccalmet@gmail.com




CARRETERA
TRIA. 3
Tria diversio. Trieu segureté"t‘;.
Tria resisténcia. Tria Subaru.

»SDes de’ r

21 7€/ mes” S ety
EYESIGHT | SI-DRIVE-  |:X-MODE

ANGEL DANES Ctra. Sant Hipolit, 57-59 - VIC - Tel: 938893 649. - subaruvic@angeldanes.com

*Financiacidge Subaru Crosstrek. Preu al comptat 35,500,00 €, Preu finangat 29.500,00 €. Entrada B.130,45 €. Termini 48 mesos, 1quotade 204,13 €, 46 quotes de 217,00 €1 1 quota de 18.275,40 €. Tipus Deudor B,96%
T.A.E. 10,78% [La T.A.E., aixi com la primera quota podr’q variar lleugerament en funclé del dia de la firma del contrate | de la data de pagament de les quotes|. Comlssia d'obertura 3,95 % 844,05 € Compial.
Inferessos 7.092,18 €, Import Total del Crédit 21.369,35 €, Cost Total del Crédit 7.936,27 €, Import Total Degut 29.305,62 €, Preu Total a Terminis 37.436,27.€. Sent el dia de contractacis 09/02/2024 | primer pagament
ol 02/03/2024. Ofertavallda tins el 30/04/2024, Sistema d amortitzacld Francés: Financlacid elerta, Subjecta a estudi | aprovagid per part de Santander Consumer Finance; S.A
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PROGRAMA - HORARI

DIMECRES 15 08.40h.- Briefing Director
de Cursa.

20h.- Publicacié llista

d’inscrits. www.vlineorg. 09.15h.- Primers entrena-

com. ments oficials.

DISSABTE 18

16h a 19.30h.- Recollida
de documentacié opcio-
nal. Escola El Despujol
(avinguda Despujol 7-9 Les
Masies Voltrega,).

16.30h a 20h.- Verifica-
cions tecniques opcio-
nals. Aparcament Piscines
Municipals de Les Masies
de Voltrega (carrer de Pui-
gcerda, 78).

Foto arxiu: V-Line Org SN

la Mas Quintanes (carretera
BV4608 Km 13,2).

DIUMENGE 19

06.45h a 08h.- Recollida
de documentacié. Esco-

07h a 08.15h.- Verificacions
técniques. Escola Mas Quin-
tanes (carretera BV4608 Km
13,2).

08h.- Tancament carrete-
ra BV-4608 (del Pk.14 a la
BV4607).

08.40h.- Publicacié autorit-
zats a prendre la sortida.

10.55h.- Segons entrena-
ments oficials.

12.35h.- 12 Cursa.

14.15h.- 22 Cursa.

15.30h.- Publicacié clas-
sificacions provisionals.
Escola Mas Quintanes.

16h.- Publicacié classi-
ficacions oficials finals i
obertura del parc tancat.
Escola Mas Quintanes.

16h.- Entrega Trofeus. Es-
cola Mas Quintanes.
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Taller xapa I pintura
PLANXA PINTURA

NOVETAT! Pintem qualsevol pec¢a metal-lica.
Treballem per a partlculars i empreses.

ESPECIALISTES EN
POLIMENT CERAMIC

SUBSTITUBI[]
DE VIDRES

Bicis, cotxes, motos, baranes,
instruments, portes, bigues...

REPARACIO SOLDADURES
BICIS CARBONO | ALUMINI

FOTOS REALS

Disposem dels tltims models en maquines per xapa i pintura
i treballem amb els materials més innovadors

Especialistes en cotxes classics

C/ Sant Roc,15. GURB - Tel. 621 278 954
tallers@vicolor.cat - www.vicolor.cat

ANYS

D'EXPERIENCIA




SOLUCIONS PER A PERSONES AMB
MOBILITAT REDUIDA

® o Motortaradell

. C. Narcis Monturiol, 8. (Pol. Ind. El Vivet)
TARADELL -
Truqueu-nos i us informarem sense cap compromis Tel. 93 880 1234 www.vehiclesadaptats.com

Rebaix de terra

RECARREGA
AIRE CONDICIONAT

AQUEST MES

4x3

AMORTIGUADORS

I-
79€
TOT INCLOS

NOU gas R-1234YF |

\ 1
- Canviem bombetes al moment! - Frens -"""\ Pol. Ind, Sot dels Pradals.
- Amortidors - Escapament - Pneumdtics Ctra. St. Hipolit 49. Vic.
- Distribucions - Embragatge - Reparacions varies i
- Diagnostics electronics - Climatitzacié \ B G AT T = R B e 11

- PredTV gratuita - Bateries - e-mail: 3606@redmidas.com
Manteniments des de 74,95€ De Qh a 20h ininterrompudament. Dissabtes de 9h a 14h.

N




/%3] ESPECIAL PUJADA A LA TRONA

BASE DE LA PROVA: ESCOLA QUINTANES - CENTRE EQUESTRE CEQUIN

QUINTANES:
Administratives
Secretaria

-POTENCIEM EL TEL
AMB MOTORS BMW

o m-—a\a

n Alm:s Pm:s'l' 10N

Distribuidor oficial

414 PRQDUCTS

BV-4608
CTRA.
TANCADA

Assistencies
CM-Barquetes
1 carril ctra

EXPERIENCIA

Ctra. de Sant Feliu, 25 - CENTELLES - Tel. 93 881 03 78 - grausi@grausl.com
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Punts Pujada

© sortida .
0 cor - Pro.0T4
O co2-Pr0.331
0 co3-PK 0657
© cos-pr o847
O cos-pr 1081
© cos-pr 1248
© cor-PK 1441
O cos-PK1.646

© coo- Pk 1889 Y M0sS0S c23, C24/Arribada - PK 5.744
= 4608

@ cio-pc200 C26 - Reag. (E 0] =

Oci-prasze ] ;

O ciz-pr2706 BV-4607
O ci3-pr2ess

O cra-pPea22e

O c15-piaase

0 cis-Pr 55

D Intermitja - PK 3.622
©ci7-P3s40

O cig-prd2m

O ci9-prasms

© c20-Pr 4756

O c21-Prs050

0 czz-prsam

© c23-Pr 5628

@ 24 PK 5744 - Arribada
© c25-PK 5808

© 26 PK 6.300 - Reag

© wossos

C25

Tragat
O sortida
O c26 - Reag, P 6,300

3G

planxa i pintura.
rafel grandio y

EXPERTS EN
PLANXA I PINTURA -

PLANXA PINTURA @ SUBSTITUCIO DE VIDRES @ CARREGUES D'AIRE CONDICIONAT

. POLIMENT D'OPTIQUES ;
CANVI DE PNEUMATICS MOTOS | ABRILLANTAT DE VEHICLES @ MECANICA

CertifiedFi

Ctra. de Sant Hipolit ,18. Vic - Te. 608 805 390 - www.rafelgrandio.com

EXPERTS EN PLANXA | PINTURA
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el teu somm
 almillor preu! 55

VI VAN

AUTOCARAVANES
CAMPERS
VANS

Tel. 637423550 - GURB  Truca per concertar visita

LA SEGURETAT A LA PUJADA ES COSA DE TOTS

sives una seérie de recomana-
cions per tal de vetllar per la
seguretat de tothom.

-NO DEIXEU
ESCOMBRERIES
-NO FEU FOC

ATENCI1O:

PROHIBIT PUBLIC

ZONA DE PUBLIC

FEU CAS DE LES
| =t=—tr—y INDICACIONS
Sammime  DEL COMISSARIS
e | VOLUNTARIS

Des de 30 minuts abans de la
sortida no hi pot haver ningu
caminant pel tram.

Redaccié (Foto arxiu: V-Line
Org).- Des de l'organitzacié de
la Pujada a La Trona fan exten-

Al llarg del recorregut de la
pujada hi haura zones habilita-
des per al public, mentre que
d’altres tindran l'accés prohi-
bit. Es important fixar-se en
els cartells informatius que es-
taran repartits en els diferents
espais, aixi com fer cas de les
indicacions dels comissaris i
voluntaris. A més, des de 30
minuts abans de la sortida del
primer participant, no hi pot
haver ningli caminant pel tram.

Per altra banda, també estar
prohibit deixar escombraries
en tot I'espai de la Pujada a La
Trona, aixi com fer foc.

venictES o
COMPETICIO

4 EN LLOGUER

g~ També fem .
\ @i cotxes de circuit §

-
SPECIALISTES EN GOD(ES DE RAL-LI

OUIX &

COMPETICIO
Sant Hipolit de Voltrega - Tel. 662 553 212 - guixracingrent
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CROSSOVER SUBARU CROSSTREK, UN REFERENT EN

EL MON DELS SUV 4X4

Redaccié.- El Crossover Subaru
Crosstrek és sindnim de versatilitat.
Tant si es condueix per ciutat o mun-
tanya, és el company ideal per a Us
diari o per viure aventures extraor-
dinaries. Ofereix un disseny atractiu
i modern, amb uns parafangs pro-
minents i un poderds frontal. A més,
compta amb les darreres tecnologies
de seguretat en qualsevol tipus de
cami.

El Crosstrek compta amb un disseny
avantguardista i unes prestacions
que el converteixen en un referent
dins el moén dels SUV 4x4. Aquest
nou SUV tot terreny equipa de serie
el S-AWD (Symmetrical All-Wheel
Drive). En aquesta ocasié associat
al sistema de propulsié del motor
hibrid e-BOXER, amb un equilibri
perfecte entre els eixos davanter i
del darrere. Amb el S-AWD es té una
conduccio segura, aixi com una gran
estabilitat del vehicle.

‘-‘f""

i _‘Aﬁ""r

PNEUMATICS
REVISIO GENERAL

El sistema de propulsié del motor hi-
brid 2.0 e-BOXER ajusta la relacié de
potencia optimitzant les prestacions
segons les condicions de conduccid.
Per aconseguir-ho, el sistema can-
via les formes disponibles: conduc-
cio amb motor téermic, conduccid
amb motor eléctric i conduccié amb
propulsor térmic i assisténcia de
I'eléctric.

Pel que fa a les qualitats dinamiques
de Subaru Crosstrek, la seva traccid
permanent ofereix al conductor con-
fianga i capacitat de resposta en di-
ferents condicions de la carretera. A
més, té distancia del terra de 22cm,
perfecte per a escapades offroad.

Com a novetat el sistema X-MODE
funciona ara tant marxa endavant
com marxa enrere. Aixo millora la ca-
pacitat de traccio del vehicle, podent
triar el mode en funcid del tipus de
terreny.

Poligon el Verdaguer - C. Francesc Puget, 44 - MANLLEU
Tel. i fax: 93 850 78 00 - Mobil: 679 22 21 61

CARREGA D’AIRE ONDICIONAT

CORRETJA DE DISTRIBUCIO
DESCARBONITZACIO DE MOTOR

- REVISIONS - RODES - AIRE CONDICIONAT - DIAGNOSIS
- NETEJA D’ADMISSIO | SISTEMES D'INJECCIO
- REPROGRAMACIONS - REVISIONS PRE-TV - CLASSICS
PERITATGES | SUBSTITUCIO DE LLUNES

C. Mare de Déu de la Merce, 17 - CALLDETENES

AJTO TALLER CALLDETENES Tel. 93 868 99 16 - 682 53 91 21
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Eudaldmotor

Reparacié de vehicles
Servei Multimarca
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LES MATRICULACIONS DE TURISMES PUGEN UN 16% A
LABRIL A CATALUNYA PER ‘LEFECTE SETMANA SANTA'

ACN.- Les matriculacions de
turismes van créixer un 15,9%
a labril a Catalunya en com-
paracié al mateix mes de l'any
passat, fins a les 9.683 unitats,
segons han informat les pa-
tronals Anfac i Faconauto, que
atribueixen aquest increment
a ‘l'efecte Setmana Santa’,
que el 2023 va caure a l'abril.
Aquest any, doncs, hi ha hagut
més dies habils de venda. Del
total, 3.765 eren de gasolina,
un 7,45% menys que al mateix
mes del 2023; 609 eren die-
sel, un 30,32% menys, i 5.309
eren vehicles eléctrics, hibrids
endollables i propulsats per hi-
drogen o GNL, un 33,5% més. A
nivell estatal, les vendes de co-

txes a I'abril també han experi-
mentat un creixement pronun-
ciat del 23,1% fins a les 92.000
unitats, després de la caiguda
del mes anterior.

“Si eliminem l'efecte de Setma-
na Santa en sumar les vendes
del marg i l'abril, el mercat puja
un 6,1%. Es una dada positiva”,
assegura Félix Garcia, director
de comunicacié i marqueting
d’Anfac. El directiu de la patro-
nal avisa, pero, que les vendes
de vehicles endollables no crei-
xen en quota sind que estan per
sota de I'aconseguida el 2023 i
insisteix que s’ha de superar la
barrera del milié de turismes
venuts el 2024 per rejovenir el

parc automobilistic, que supera
els 14 anys d’antiguitat.

“Enguany hem tingut un abril
normal des del punt de vista
comercial i aixo es reflecteix
en l'increment de les matricu-
lacions. També ha impactat de
manera positiva el bon compor-

tament del canal d’empreses
de lloguer que estan preparant
la campanya d’estiuv”, ha dit
Raul Morales, director de co-
municacié de Faconauto. Mo-
rales considera que la “pitjor
noticia” de les dades és que
les matriculacions d’empreses
continuin a la baixa.

Planxisteria

|| -
:I: J. Juanuix
B C/Lleida, 26 - 08560 MANLLEU
| Tel. 93 850 64 09
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QUALITAT ~ SERVEIPLANXA  VEHICLE DE
| SERVEI iPINTURA  SUBSTITUCIO

Des de 1992 oferint qualitat i servei als
nostres clients. Experiéncia i
professionalitat en tot tipus de reparacions.
] ¢ g/ B . 600 m” amb la tecnologia més avancada que
= Ny . ey , ens permet oferir-te el millor acabat i els

. rodavic = - preus més ajustats.
$ W| Pintura |§¥ '

EN LANTERIOR EDIBﬂ DE LA PUJADA A LA TRONA...

T —— s -

« [ porto-
Foto: Josep Maria Montaner B

REPROGRAMACIO DE MOTOR
= 4 CAVALLS - CONSUM

- Instal-lacions de radio - Maquina diagnosi - Pneumatics
- Revisions Pre-ITV - Amortidors - Gestié de planxa - Aire condicionat
- Mecanica general - Frens i ABS - Restauracié d’optiques -
- Alineacions de direccions - Reprogramacions - Potenciacions ga de
- Desinfeccié d’interiors amb Oz6 - Neteges amb ultraso P
y paire condicionat

OTOR C/ Curtidors, 20 - Centelles

(s Tel. 93 881 04 91 SOM EL TEU TALLER DE CONFIANGA

CENTELLES M
W

6)
©)
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Per Pau Vidal

12 .
" A RESIDENCIA =55
MOTS ENCREUATS {thf-' Y DELS MUNTS :::'rL\

assocnacno m.
amlc demfltjans

a1 ormacm P .« e . .
icomunicacié El sudoku és un exercici que revitalitza la ment

i prevé del deteriorament cognitiu.
HORITZONTALS: 1. Tenen massa responsabilitats per fer de noies dels

encarrecs / 2. Remenant toies he trobat I'anxova. Vestit de senador amb el Sant Boi de Lluganes. Tel. 93 857 80 56
logo de Schweppes / 3. Una espurna de comi. Per una moneda retocada,
vinagre del bo. Nervi analcoholic / 4. Al cor d’en Tomeu. Només s’encén si en
passa alguna. La lletra que t’encendré / 5. La més confortable del mobiliari.

Com a panera és una mica descafeinada / 6. Extrems de I'Eindhoven. Quan LABERINT A veure si trobes la sortida!
fa bo mira de dormir sobre gespa / 7. Vells magatzems de cap a la sepultura.

Sense dissensions, pero en sentit contrari / 8. Faig venir ganes de conéixer el I I
noi de la ranxera. Ressons de societat setinada / 9. Es tracta de fer... o sigui, -~ I | L_ b I-I
imitar. Quadre de baix pressupost / 10. Erosié cutania per comengament. _I—l I l I
Demanar per escrit / 11. El cul d’en Jaumet. Infeccié de la pell amb crostes = I l-I |
per l'altra banda. Modes sense cap ni peus / 12. Eina despuntada per ordre = |_ -l
del fihrer. Au de redaccié periodistica / 13. Cerimonial habitual. Denuncia -I |
per manipular la causa. _I i
= =

mentidera. Encunyen peces dringalloses. Un parell de dos / 3. No fem el cim,

ans donem forma a 'om. Tirant |la canya des del seient del cotxer / 4. Llet amb

cert potencial atomic. Celem. De vegades ho és tot i és només un / 5. Bregada

en experiéncia de circulacid. Tiri el pit endavant i enlaire / 6. Fa més remor que r
|

B

2
|

VERTICALS: 1. Faldilla d’alld més indiscriminada. Gas en el preteérit / 2. Nevera | l

cap altra. Llengua dels antics habitants d’Elam. Del tell a la til-la / 7. Els sicilians
n’estan orgullosos, per molt que els vomiti a sobre. Profitds, si més no pel ficus
/ 8. Abans existia per llei i ara per seguretat. Enésima forma medicamentosa =
/ 9. Simptomes d’anémia. Antics oficis dels qui reclamaven més rius. Amic de _I
tarda / 10. De l'ordre a seguir per seure al tron del les teleséries americanes. l I

Pudent formatge japonés / 11. Enemics del Cas Especific. Boles de ferro J_L I;
disparades contra els tubs de laigua i el gas / 12. Teixit ideal per si cal sargir _-l |_ I_l I I_I

la tarja. De la mesquina actitud mentidera de qui et diu que et presta sense I I I _I
interes.
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LABERINT INFANTIL

& FINISH -

Saps que pots
vendre casa teva
i continuar gaudint
N_U.D_AR RENTA:L_M d’ella per sempre?

Truca’ns!

L 937152150 / 682 565 687
& Portal delaRambla,3L4-VIC EX info@nudar.cat

TROBA LES 7 DIFERENCIES

PASSATEMPS PUJADA A LA TRONA [[[]]

TROBA EL COTXE DIFERENT

COPIA-HO MIRANT ELS QUADRATS
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000 ’E SOPA DE LLETRES COTXES
ORA LV'C - : [J COMPACTE [] DESCAPOTABLE [ MONOVOLUM
e | O BERLINA [ ESPORTIU O suv
Placa Divina Pastora, 8 i S— .
VIC - Tel. 930 240 109 \ u [J CUPE [J TOTTERRENY [J] CROSSOVER
www.oralvic.com \} "

CEIBXDRBEXIWXITUJXCJJIUOPNVEF
KYBI YEAAWWNUGXHI GCTEYOVHOURG
KOIZNSDCE JMUKTXWJKKTJDEXNLB I
DBMLECPHDBAYPEZEMNGFGVWF ZQFS
SCUHRAGLGXY I PPHQEYKAPBVSRHRR
XQIERPJVKGSBNUFOPNLMULOVONOM
DUTCEOAXSTEWQCPKTJTIHRRWWECC
AORITTHQJWI SRPCFRHEGIWHYV ZWUO
BUOVTAHLXFIGSZMECGVTBUAZIOYJ
UUPHOBBJX I BDSZXALPRLMROZFWGW
DNSLTLLUYCTAYBZBERLINATKFIYW
BLEUWESUVWNVKAFMCOMPACTEFAXZ
KACROSSOVERENLHNWLOJTXQKTPGG

38
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EN QUINA POSICIO ARRIBA CADA COTXE? MATEMATIQUES

Fes aquestes restes i relaciona amb el resultat




[IX3] FOTOS DE LA SETMANA

Panta de Sau. Josep M. Costa.

"5':, “‘ﬁr’i‘- . _,,:':"

Moments. Dani Vidal. | Salt del Moli fondo, a Sant Joan les Fonts. Rosa Desplans
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SALUT

LES INFERMERES DEL CHV- FHSC OMPLEN LA PLAGA
DE VIC PER COMMEMORAR EL SEU DIA INTERNACIONAL

, C. §

Redaccid.- Les infermeres sempre hi
son. Tenen un rol cabdal a les instituci-
ons sanitaries i socials. Acompanyen,
tenen cura, sén properes, saben com
tractar les persones que atenen i, a
banda, son expertes i s’especialitzen
en ambits concrets. Aquest mes de
maig, coincidint amb el Dia Internacio-
nal de les Infermeres (12 de maig), des
del Consorci Hospitalari de Vici la Fun-
dacié Hospital de la Santa Creu de Vic
aprofiten per donar valor al fet que les
infermeres actuen amb lideratge pro-
fessional com agents de canvi en els
models d'atencié del territori.

Per aix0, unes 150 infermeres es van
reunir a la Placa Major de Vic, el passat
dilluns 6, per apropar-se encara més a
la ciutadania i explicar el seu rol. Amb
I'accio és dona visibilitat a les diferents
competencies de les infermeres.

Infermeres, som valor

Entre les quatre institucions, al Consor-
ci Hospitalari de Vic, la Fundacié Hospi-

VIC

tal de la Santa Creu, Serveis Auxiliars a
la Sanitat i la Fundacié Assistencial
d’Osona hi treballen 2.083 professio-
nals. D’aquests, el 21,1% (440) son in-
fermeres. El 90% son dones, amb una
mitjana d’edat de 43 anys.

Les 4 competeéncies infermeres

Ja fa molts anys que les infermeres tre-
ballen de forma transversal, integrant
les necessitats de la persona usuaria i
el seu entorn en el model d’atencio,
per poder planificar les cures i treballar
amb els equips multidisciplinars. Per
desenvolupar la feina i tenir cura de les
persones i de la societat, les inferme-
res estan especialitzades per ambits i
desenvolupen les 4 competéncies: as-
sisténcia, docencia, recerca i gestio.

El model de cures esta orientat a la
persona en els diferents ambits assis-
tencials: aguts, atencid intermedia i
dependeéncia, atencio a la Salut Mental
i atencié domiciliaria, on les inferme-
res desenvolupen un rol fonamental.

CENTRE DE
PSICOLOGIA
DE VIC

Montserrat Clapera
Herminia Valéncia
Yolanda Munoz

ORIENTACIO, DIAGNOSTIC
| TRACTAMENT PSICOLOGIC
CONSULTA DE _
PSICOLOGIA SANITARIA

- Primera infancia (0-6a), infantil
-Logopedia
- Adolescents, familia
- Adults, parella
- Peritatges psicologics

Rbla. Hospital, 8 desp. 2 - VIC
Tel. 93 885 20 94 - 691 409 890
info@psicovic.net
Www.psicovic.net

DR. J. FOLCH

METGE, EDUCADOR
| PSIQUIATRE
OSONAMENT

J. M. SELVA, 2. VIC
TEL. 93.889.50.59

Dr. Miquel
Molinero 1 Polo

Otorinolaringoleg
Cirurgia de la gola
Nas i oida

C. Bellmunt, 1 Bxs. Calldetenes
T. 93 886 17 00 /1090
o
“
4

G

Massatges relaxant
Terapies naturals
Cames cansades

Reserva. of Tow rassalyel

PsicoSalutintegral

més que psicologia
Marta Coma - Psicologa
Rda. Camprodon, 5B - VIC.

Tel. 654 498 017
www.psicosalutintegral.com

*Horari del servei d’urgéncia
ditirn: de 9h a 20.30h. A partir de
les 20.30h el servei d’urgéncia es
deriva a la farmacia de guardia
de Vic.

Dimarts 14, Atlantida - Montserrat, 11
Dimecres 15, Ausa - Pare Huix, 15
Dijous 16, Pou - Av. Olimpia, 5

Divendres 17, P. de Queralt - Moli d’en Saborit,

Dissabte 18, Ylla-Catala - Plaga Paradis, 2
Diumenge 19, Tanya - Pg. de la Generalitat, 14
Dilluns 20, Euras - Tagamanent, 1

Dimarts 21, Aliberch - Ronda Camprodon, 36

MANLLEU (guardies ditirnes*)

Dimarts 14, Ferrer Chambo - PI. Fra Bernadi, 19
Dimecres 15, Assumpta Autet - Font, 15
Dijous 16, Esther Pou - Vilamirosa, 109
Divendres 17, Anna Mozo - Pg. St. Joan, 115
Dissabte 18, Fcia Gracia - Av. Roma, 200
Diumenge 19, Fcia Gracia - Av. Roma, 200
Dilluns 20, Farmacia Marta - Av. Roma, 100

Dimarts 21, Lluisa Rosell - Montseny, 71

TONA (guardies ditirnes*)
De dimarts 14 a dilluns 20,
2 ingrid Jaime - Antoni Figueras, 11
Dimarts 21,
Fabré - Barcelona, 2

TORELLO (guardies ditirnes*)
Dimarts 14, Bardolet - Canigo, 72
Dimecres 15, Estudis - A. Clavé, 2
Dijous 16, Aceves - Prat de la Riba, 1
Divendres 17, Nofre - Manlleu, 31
Dissabte 18, Prat - Del Pont, 17
Diumenge 19, Prat - Del Pont, 17
Dilluns 20, Bardolet - Canigo, 72
Dimarts 21, Estudis - A. Clavé, 2
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Servei Técnic

El Remei

_((-))

B 938851304
652 58 81 07

C. Virrei Aviles, 35 - Vic |

www.satelremei.com

D ANTENES TOT | PARABOLIQUES

-

D INFORMATICA / PC | PORTATILS

.h

% PLAQUES SOLARS

Reformes integrals

- d’habitatges
ilocals comercials °

S

Reformes Rayan
930245916
672 850 590

rayanakil502@gmail.com

TV/DVD / VIDEO / PROJECTORS
Construccions
i reformes

INTERNET / WIF1/ FIBRA OPTICA
VIDEQVIGILANCIA

VIDEOPORTERS

Obra nova

Reformes
integrals
Hotels, locals,
masies i
habitatges

MANTENIMENT,
REFORMES
I PINTURES

LLUIS

Pintor - Fuster - Paleta
Llauner - Electricista

636 35 44 36 - 93 885 14 55
Pressupost sense compromis

REFORMES

engeneral £

Pladur - Faganes - Pintura
Inici obra en 24 hores

SENSE COMPROMIS
Tel. 691 108 438

obrestresd@hotmail.com

PINTOR
PROFESSIONAL

20 anys d’experiéncia
. FEM TOT TIPUS

m DE TREBALLS
DE PINTURA.
~ També ignifugats
[ Qualitat, neteja i estalvi.
Pressupost fet a mida

693 450 728

I[RIA REPARACIONS
kd Ak U | INSTAL-LACIONS DOMESTIQUES
" ELECTRICITAT - LLAUNERIA
CALEFACCIO - AIRES CONDICIONATS
BULLETINS D'AIGUA | ELECTRICS

manu@lampisteriamanu.cat
Tel. 677 09 5028 www.lampisteriaman

d.net

preus MO \pve;n | SERVEIS

competitiu
PARTICULARS - OFICINES,
COMUNITATS - FINALS OBRA

638 044 459 DAVID

606 505 337 PILAR

(/ Serreta, 10 - Seva
d.neteges.net@gmail.com

20 anys aI teu servei

ES FAN TOTA MENA DE
TREBALLS DE PALETA,

PLADUR, LLAUNERIA
| ELECTRICITAT.

TEL. 611 202 819

@ 654 64 63 85 SERVEI 24h

RUZ

www. desembussosruiz.com

A“MIIMIHISWG

REPARACIONS | MUNTATGE
de tot tipus de persianes,

finestres, portes, vidres, _
PVC, mosquiteres =

compromis 100% | [~

664 14 27 40 4

Serralleria, panys de seguretat, persianes, manetes, vidres,
quadres, llums, aixetes, desaigiies, cisternes WC, aplics, etc..

SERVEI URGENT OBRIR PORTES 24H , MAXIMA RAPIDESA!

., Tot tipus de reparacions TREBALLS
i muntatges a domicili AGRICOLES
639 58 97 48 Per horts / parcel-les
amb tractor petit,
8o 111> B (estripar, llaurar, fresar) o

netejar parcel-les. Plantar
i arrencar patates.
Amb molta experiéncia

Alfons 618 910 180

Especialistes

Guardamobles

Ty en Muntatge i
EXPO Mufmnc S de Mobles
VIC“#S.L. Servei de

ED UHRD 40 anys d'experiéncia © ==
z Tant et pengem
REPARACIO quadres, reparem
D'ELECTRODOMESTICS e”:(:'fj:l?rs
Rentadores, assecadores, rentaplats,
d‘aigua, endolls...

forns, campanes, neveres, cuines de gas i eléctriques...

C. Sant Jordi, 7B - Porta 1 - Calldetenes
93 888 7506 / 683 10 33 38 /691 480 310

i molt més!

615 776216

FINCAS COS

HOMES & ESTATES

Per VENDRE pot fer els passos que vulgui, pero, de definitius, només hi ha un:
Sr. Cos. 44 anys venent, tot un referent per a la gent de la ciutat que va al poble
o al camp. Truqui i visitarem la seva finca aconsellant-li el millor preu sense cap
compromis. Anem al gra i no li farem perdre el temps.

g Assessoria JURIDICA INTEGRAL
Sr. COS . 933 633 500

679 71 04 46
Paris, 130 entl. BARCELONA

VILLA GARROTXA S'’AGARO
A 750 m de la platja de Sant Pol
PER A 8 PERSONES
Disponible a partir de juny
PREU SEGONS
SETMANA
Des de 1.400€/semana
Tel. 657 652 463

LLOGUER VACACIONAL

Cosu Villa Ginesta a Sant Feliu de Guixols

A 1.7 km de la platja ' E

LLOGUER PER SETMANES
Des de 1.150€/setmana.
Capacitat per a 6 persones =
amb piscina comunitaria.

Tel. 657 652 463

11601_2

TERRENY RUSTIC
EN VENDA

SOLAR
de 600m?

de 10.000 m?

o TARADELL | EN VENDA

Zona gasolinera A SEVA
Tel. 648 937 102 | Tel. 648 937 102

[SF BNLL0GUER
POSAR

ATARADELL &

APTE PER A NEGOCI, MAGATZEM,
TALLER, GIMNAS, ETC.

Tel. 621 210 971

UN
ANUNCI?

SANT ANTONI DE CALONGE
LLOGO APARTAMENT
el mes d‘agost, minim 1 sefmana |
Planta baixa, a 200 m de la platja. g
a

ARA TAMBE ENS POTS
DEMANAR INFORMACIO
PER WHATSAPP
619578 822

0 TRUCAR-NOS AL

TEL. 9388569 29
(OBERT DE 9-13H)

57 m?, 1 hab., 1 bany, cvina amb rentador
i terrassa de 25 mZ amb barbacoa.
1 llit de matrimoni, una lltera i un sofé Ilit de
matrimoni. Placa de pa. per 1 vehile, aire
condicionat i ventilador al sostre a I'habitacio.

Tel. 607 495 133

ES LLOGA
PLACA DE

PARQUING

PROP DE LHOSPITAL

11612

@ Meés GENERAL DE VIC
S Tel. 645 820 253
620 230 138
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RECOMANACIONS PERQUE EL G0S
GAUDEIXI DEL VIATGE AMB COTXE

Es convenient que tinguin ai-
gua disponible en tot moment
o que es facin parades amb fre-
giiéncia.

AMIC.- A I'hora de fer un viatge
amb el gos al cotxe, cal seguir
una serie de recomanacions
perque el trajecte es realitzi de
la forma adequada i el ca pugui
gaudir. A més, també s'evitaran
problemes.

Una de les principals claus a
I'nora de viatjar és mantenir al
gos ben hidratat. Aixo és espe-
cialment important perque els
cans no suen, i per aixo és més
dificil detectar les seves necessi-
tats en aquest sentit.

Cal no oblidar que la seva ter-
moregulacio es fa a través de la
llengua. Aixi, és convenient que
tinguin aigua disponible en tot
moment o que es facin parades
amb freqliencia perque pugui
hidratar-se. | aix0 és encara molt

més important quan les tempe-
ratures son molt elevades.

Les parades no només han de
fer-se perqueé el gos s'hidrati, sind
també perqué descansi i pugui
baixar del vehicle per passejar,
encara que sigui una estona.

Amb aquest senzill gest, el gos es-
tara també més relaxat i s'evitara
ansietat i estres. |, sobretot, re-
cordeu que no s'ha de deixar el
gos sol al cotxe, ja que podria so-
frir un cop de calor.

La temperatura en el cotxe tam-
bé ha de vigilar-se per evitar que
faci molta calor. L'aire condicio-
nat pot utilitzar-se, pero és im-
portant que el gos no estigui prop
de la sortida de |'aire. Aixo podria
generar-li dolors musculars i, fins
i tot, podria constipar-se.

I, per descomptat, cal tenir en
compte altres necessitats de la
mascota com menjar o orinar.

CRIA SELECTIVA - PSICOLOGIA
NUCLI ZOOLOGIC B-25000645

Disposem de cadells
de fabrador retriever

%’ Can Pol - Tel. 661 64 99 28
08507 Sta Eugénia de Berga

;"‘_‘?

ANIMALS / CLASSIFICATS

BUSCO FEINA

PER POSAR ANUNCIS
EN AQUESTA SECCIO.
Veniu a les nostres
oficines de 9 a 13h. Si
veniu el dilluns abans
de les 12h sortira I’en-
dema dimarts. Moltes
gracies.

Noia amb moltes ganes
de treballar, busca feina
per treballar a restau-
rant, ajudant de cuina,
neteja de llars, cuidant
gent gran o nens, per
dependenta. Tel. 664
142 740

Busco feina de neteja,
cuidar nens o gent gran,
passejar o cuidar mas-
cotes, per hores o mitja
jornada. Disponibilitat
immediata als matins,
les tardes i els caps de
setmana. Tel. 605 449
419

Senyora catalana de
Montesquiu busca fei-
na per cuidar persones
grans, amb experiéncia
i referéncies. Tinc cotxe
propi i disponibilitat ho-
raria. Tel. 653 545 608
Noia busca feina com
externa, interna o per
hores de neteja o cui-
dant gent gran. Tinc ex-
periencia. Tel. 612 527
458

Dona busca feina per
cuidar gent gran, rentar
plats a restaurants o
per netejar cases, pisos,
escales i oficines. Amb
referencies. Disponibili-
tat matins i tardes. Do-
cumentacié en regla i
cotxe propi. Tel. 631 865
773

Dona busca feina cui-
dant gent gran com
interna o de nits a la
comarca d’Osona. Tinc
curs i experiencia cui-
dant avis. Tel. 666 940
274

Noia busca feina per
treballar a restaurants,
de neteja de llars, cui-
dant canalla i gent gran,
passejar mascotes o de
dependenta. Disponibi-
litat matins i tardes. Tel.
642 781 396

Dona busca feina de ne-
teja d’escales, escoles,
despatxos, cases, pisos,
per cuidar gent gran i
canalla, rentar plats a
restaurant o bar. Puc
desplagar-me on sigui.
Disponibilitat immedia-
ta. Tel. 671 435 863
Dona busca feina com a
cuidadora de gent gran,
bebés i nens, per cuinar
i neteja de llars. Puc
cosir a maquina. Dispo-
nibilitat com a interna.
Tel. 687 566 018

Home busca feina de
neteja per hores. Dis-
ponibilitat horaria. Tel.
624 582 762

Dona busca feina per
cuidar gent gran o per
netejar cases, pisos,
oficines. Disponibilitat
de dilluns a diumenge,
com interna o per ho-
res. Tel. 605 270 529

Dona busca feina per
cuidar nens o gent gran
com a interna, externa
o nits, netejar pisos i ca-
ses, de cambrera i ren-
tar plats a restaurant.
Disponibilitat horaria i
immediata. Tel. 697 698
849

Noia amb molta experi-
encia i molt bones refe-
réncies busca feina per
cuidar gent gran. Pot
ser com a cuidadora
interna, externa i nits.
Interessats trucar al tel.
679 810 193

Dona busca feina per
cuidar gent gran o per
netejar cases, pisos i
restaurants. Disponibi-
litat a partir de les 18h



[%] CLASSIFICATS / DEMANDES

Nou procés de seleccié a Vic

S'ofereix:

+ Formacié

- Desenvolupament professional
- Flexibilitat

Envia el teu CV al seglient email
egrabalosa@occident.com

(© M 648 406 128

< Occident

VOLS POSAR

UN ANUNCI?

WHATSAPP 619 578 822
TEL. 93 885 69 29 (9-14h)

RESTAURANT A TONA
NECESSITA

AJUDANT/A
DE CUINA

Interessats
adreceu-vos al
c. Antoni Figueres, 78
de Tona

31613

fins a les 22h i caps de
setmana. Documenta-
ci6 en regla. Tel. 695
269 952

Dona amb molta experi-
encia i recomanacions
busca feina per cuidar
gent gran com interna
0 externa o per netejar
per hores. Disponibilitat
de dilluns a diumenge.
Tel. 612 252 511

Senyora catalana amb
cotxe i disponibilitat
horaria, busca feina
per tenir cura i fer com-
panyia a persona gran
unes hores al dia. Tel.
629 207 025

Noia busca feina com
externa, interna o per
hores de neteja o cui-
dant gent gran. Tinc
experiéencia. Tel. 641
145 651

Noia busca feina per
cuidar nens, netejar ca-
ses pisos o com a inter-
na cuidant gent gran.
Tel. 642 558 045

Dona catalana busca
feina de neteja per ho-
res. Tel. 636 180 943

Noia jove busca feina
de neteja, per a cuidar
gent gran i nens, d’aju-
dant de cuina o cam-
brera. Tel. 613 759 299

Dona busca feina per
cuidar gent gran o de
neteja. Tel. 698 243
554

Dona busca feina per
netejar cases, pisos,
escales, també per
rentaplats, ajudant de
cuina, cambrera i per
cuidar canalla o gent
gran per hores. Molts
anys d’experiéncia, dis-
ponibilitat immediata.
Tel. 644 033 865

Dona catalana cerca
feina per cuidar gent
gran o bé nens. Experi-
encia, cotxe propi, ho-
rari adaptable a cada

persona. Tel. 659 791
103

Dona busca feina per
netejar cases, pisos,
escales, locals i per
cuidar gent gran per
hores. Tinc molta ex-
periéncia, disposo de
cotxe i documentacid
en regla. Disponibilitat
matins de 7h-14h. Tel.
632 116 531

Dona busca feina de
neteja o per cuidar
gent gran com a inter-
na o per hores. Tel. 666
226 353

Dona busca feina de
neteja per hores o per
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Es busca
soldador de
TIG/MIG

amb coneixement
de maneig de cisalla
i plegadora.

Tel. 93 886 08 31

cuidar i acompanyar
gent gran. Tel. 695 766
286

Noia busca feina de cui-
dadora de gent gran per
hores o com a interna,
també per cuidar ca-
nalla o com ajudant de
cuina. Disponibilitat ho-
raria. Tel. 641 541 524

Noia busca feina de ne-
teja, cambrera, ajudant
a restaurant, escorxa-
dor, del que surti. Tel.
631911 858

Noi busca feina del que
surti. Disponibilitat ho-
raria i immediata. Tel.
641 084 537

VOLS TREBALLAR AMB NOSALTRES?
Busquem electricista industrial amb llauneria

Si tens coneixements en manteniment industrial, instal-lacions electriques,
disseny i muntatge de quadres eléctrics, o de muntatge de maquinaria industrial,
‘ ES L'OFERTA QUE ESTAVES BUSCANT!

OFERIM:

Incorporacié immediata
Contractacié estable
Beneficis socials

Pla de carrera
Descomptes per formar
part de la companyia
Formacié continuada

REQUISITS:

- Cicle formatiu grau mitja / grau superior en electricitat i
electronica i llauneria.
Coneixements minims de: manteniment predictiu, preventiu,
correctiu en maquinaria industrial. Buscar i reparar avaries en

quadres electrics, tant en la part de poténcia com en la part

®m masalo

Engineering Smart Industries

en projectes

https:/masalo.biz/treballa-amb-nosaltres/
electricista-industrial-llauneria/

industrials.

de maniobra. Verificacié d'instrumentacié de camp. Instal-lacié
Interpretacié d'esquemes eléctrics
multifilars. Installacié i reparacié de canonades, climatitzacid,
sanitaris, calderes, radiadors, entre d'altres.

Tota la informacié a:
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- Instal-lacié de canals pluvials
- Alumini continu

- Coure i altres

699 47 85 21 - 687 91 82 43

VENDA DE

LLENYA

SERVEI A DOMICILI
OFERTES DE
PRIMAVERA/ESTIU

TEL. 659 706 908

COMPRES

PER POSAR ANUNCIS
EN AQUESTA SECCIO.
Veniu a les nostres
oficines de 9 a 13h. Si
veniu el dilluns abans
de les 12h sortira I’en-
dema dimarts. Moltes
gracies.

Comprem vehicles; tu-
rismes, 4x4, furgone-
tes... tracte rapid i seri-
0s, paguem al comptat.
Ens desplacem a domi-
cili. Tel. 635 475 893

Compro tot tipus de
vehicles, mobles, ma-
quinaria, tractors.... En
funcionament o espat-
llat. Recollida a domici-
li. Tel. 662591155

Ref. 5485 - Comprem
tota classe de llibres,
discos vinil, tota classe
de trastos, electrodo-
meéstics, TV planes “que
funcionin o no”, bicicle-
tes, tota classe de mo-
tos (incloses donades
de baixa), materials de

carnisseria, restes de
bars, maquinaria de
costura, ordinadors,
mobils, restes de bo-
tigues, ferralla, me-
talls... Netegem locals,
magatzems, garatges
gratuitament. Passem
a domicili. Cada dis-
sabte estem al mercat,
Rbla. del Carme, nu-
mero 15. Tel. 631 237
884 (whats)

COMPREM llibres, jo-
guines, cromos, anti-
guitats, plomes, puros,
licors, conyac, objec-
tes religiosos. Restes
de pisos, cases. Paga-
ment al moment. José
Miguel. Tel. 679 736
491

VENDES

PER POSAR ANUNCIS
EN AQUESTA SECCIO.
Veniu a les nostres
oficines de 9 a 13h. Si
veniu el dilluns abans
de les 12h sortira I’en-
dema dimarts. Moltes
gracies.

LLEGEIX LA REVISTA EN PDF

Entra a www.mesosona.cat/revista i hi trobaras
cada setmanala revista en versié PDF.

Hi ha totes les edicions des del 2011!

SERVEIS DE

NETEJA

® Comunitats de veins,
oficines, habitatges,
restaurants... .

* Neteges puntuals *
®* Neteges final d'obra
¢ Pintura d'interiors

1 ‘ —
Tel. 640 322 965

RIPOLLES-OSONA-GARROTXA -VALLES

CLASSIFICATS / ATROLOGIA [/["1]]

VOLS POSAR

de pagés
e =

UN ANUNCI?

WHATSAPP 619 578 822
TEL. 93 885 69 29 (9-14h)

01342

Arregla casos molt desesperats.
Resultats 48h i 100% garantits.

Tel. 658 258 662

HOROSCOP PER ROSER BONA - ASTROLOGA

ARIES (FOC)
T (21/3AL20/4)

Nova etapa pel que fa a
'economia. Podria ser que
percebis més sou o que
hagis decidit fer algun ti-
pus d’inversié. En I'amor
et toca donar el primer
pas i jugar-te-la.

=9 CRANC (AIGUA)
et (22/6 AL 21/7)

La Lluna Creixent obre
nous horitzons i si estaves
una mica cansat de fer
cada dia el mateix, es do-
nen noves oportunitats,
sobretot pel que fa al sec-
tor professional.

BALANCA (AIRE)
(24/9AL23/10)

Periode més actiu, sem-
pre hi ha coses a fer. Et
pots sentir més energic i
combatiu. En I'amor pots
estar bloquejat i si no tens
parella, prefereixes conti-
nuar estant solter.

CAPRICORN (TERRA)
o (22/12 AL 20/1)

Estas tip de conductes
abusives i posaras limits a
més d’una persona. Et tro-
bes amb una amistat, pero
podria ser que aquesta
persona tingui un interes
més aviat romantic.

U TAURE (TERRA)
(2174 AL 20/5)

Per controlar I'estrés podri-
es fer una llista del que és
realment prioritari. Bons
dies per aprendre a descon-
nectar i a practicar el sentit
de ’lhumor en bona compa-

nyia.
tQ, LLEO (FOC)
(22/7AL23/8)

Fas el lloc de treball més
agradable amb alguns pe-
tits canvis. Millora la rela-
ci6 amb una persona de
més edat que tu, que po-
dria ser el pare o un cap del
sector laboral.

'"L ESCORPi (AIGUA)
(24/10AL22/11)

Pots sentir la gent una
mica absent i que et costa
apropar-t’hi. Aprofita per
fer introspeccié. Una es-
capada de cap de setmana
pot recuperar-te de l'estres
laboral.

AQUARI (AIRE)
(21/1AL19/2)

Tens la necessitat de reafir-
mar-te i de fer-te valer per
preservar els teus objectius
i energia. Podries sortir a
comprar un nou electro-
domestic o un nou aparell
de TV.

BESSONS (AIRE)
(21/5AL21/6)

Pots haver patit una de-
cepcié amb una amistat i
medites sobre el que ha
passat. Entre somnis pots
tenir la inspiracié que ara
necessites per posar rumb
a la teva vida.

'lT]z VERGE (TERRA)
(24/8AL23/9)

En l'amor estas escéptic
i dubtes de si trobaras la
persona adequada. Pots
tornar a ser pare/mare
o bé et planteges adop-
tar. Gestions vinculades a
qlestions patrimonials.
)?| SAGITARI (FOC)
(23/11AL21/12)
Mires el sector immobilia-
ri perque t’agradaria tras-
lladar-te a un habitatge
més gran. A la feina pots
viure situacions rares o

inesperades i alguna aca-
bara sent favorable.

PEIX0S (AIGUA)
H (20/2 AL 20/3)

Possible estira-i-arronsa
per diners al terreny la-
boral. El silenci sera un
bon aliat per establir un
millor dialeg intern i per
estructurar millor els teus
objectius.
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LLOGUERD'INFLABLES

INELABLES

Renovacié d'habitatges s.|.

Fusteria en general - Pintura
Tancaments - Gestio integral
d’obres - Reparacions...

T.633350119 ®
orrarenovacio.cat

VOLS POSAR UN ANUNCI?

WhatsApp 619 578 822
TEL. 93 885 69 29 (9-14h)

™ \m‘ Y LLENYA SECA
n' ROURE | ALZINA
LLENYA SECA

GARANTIDA!

fioueras

Il enya

llenyafigueras @
¢ figuerasllenya.com

0 »
D [RAS H
A ‘

699 966 66

PDLIC‘,’UBIC"'

VILADRAD

689 42 64 69
689 426177

Venc roba de dona talla
38-40. També sabates,
sandalies i esportives
num. 37. Tot molt nou.
Preu de 3 a 20 euros.
Tel. 679 854 456 (Maria)

Venc mobles d’habita-
cié individual. Consta
de llit, tauleta de nit i
moble complementari
(tocador). Mobles de fa
anys, pero en bon estat.
Regalo el matalas. Preu
190 €. Interessats puc
enviar fotografies. Tel.
63948 72 69

Venc ampolles de co-
nyac Torres 5 a 8 € I'am-
polla, Veterano per 7,5

€, Magno per 11 € i
Carlos Il per 10,50 €.
Gairebé totes amb se-
gell de I'estat de 4 i 8
ptes. Tel. 625 697 127

Es ven cadira de rodes
eléctrica que s’ha fet
servir molt poc. No
funciona, s’ha de po-
sar bateria nova. Preu

a convenir. Tel. 629
651 506
ENSENYAMENT

PER POSAR ANUNCIS
EN AQUESTA SECCIO.
Veniu a les nostres
oficines de 9 a 13h. Si

veniu el dilluns abans
de les 12h sortira I’en-
dema dimarts. Mol-
tes gracies.

CLASSES D’INICIACIO
DE GUITARRA. Acords,
ritmes, i cantar. Per a
totes les edats. PREUS
POPULARS. Interes-
sats/des trucar al 606
605 478 Josep.

DIVERSOS

PER POSAR ANUNCIS
EN AQUESTA SECCIO.
Veniu a les nostres
oficines de 9 a 13h. Si
veniu el dilluns abans
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PLADUR
PINTURA, GUIX

93 81254 77
629 876 768

de les 12h sortira I’en-
dema dimarts. Moltes
gracies.

Ref. 5336 - BUIDEM
TALLERS locals,
pisos, botigues.
prem restos de botiga,

cases,
Com-

papereries, ferreteries,
llibres, discos. Cada dis-
sabte estem al mercat a
la Rbla. del Carme, nu-
mero 15. Tel. 631 237

884 (whats)

Parella solvent busca
pis gran o casa per llo-
gar. Preu de mercat.
Tel. 625 697 127

exemplars setmanals

Per 13é any consecutiu, tornem a ser la revista amb el nombre d’exemplars certificats més alt de les

quatre comarques on arribem. | actualment ja som I'linica gratuita setmanal. Gracies als anunciants,

a les persones que ens llegiu i a les que col-laboreu amb la revista. Entre tots i totes ho fem possible!

Mes!

OSONA RIPOLLES GARROTXA MOIANES

Osona, El Ripollés, La Garrotxa, El Llucanés
www.mesosona.cat Tel. 93 885 69 29
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HORARI D'OFICINA

MATINS 8.30 -12.30H
DILLUNS - DIVENDRES

Moltes Gracies !
/—\

L'EQUIP D'ATENCIO AL CLIENT DEL MES!

La primera per I'esquerra, la Noélia Alcazar us atendra si veniu al Més! o
si truqueu per teléfon. Es la responsable d’administracié i facturacié. Al
mig la Sandra Tarrés us aconsellara les millors opcions publicitaries. A la
dreta, la Montse Tarrés és la cap del departament comercial de 'empresa
editora del Més!
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Grup MésOsona S.L. Director: Xevi Sarda

C. Vilabella, 9 director@mesosona.cat
Habitat Catalunya, Cap Comercial: Montse Tarrés
Edifici Lleida - Vic comercial@mesosona.cat
Tels. 93 885 69 29 Comercial: Sandra Tarrés

619 578 822 Administracié: Noélia Alcazar

comptabilitat@mesosona.cat
Www.mesosona.cat

Membre de 'AMIC
Control A 2023
19.049 exemplars

Magquetacid: Eva Font
Redaccié: Sara Oliver,
Biel Sarda

DISTRIBUIDA A OSONA,
EL RIPOLLES, LA GARROTXA
1 EL MOIANES
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SERVEI DE
ROSTISSERIA
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