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Ommum i ANC han es,___, at)

ymotofsaquest dissabte iSant Jordi

Pames Es| eCIaIs 27-39

Per

Sant Jordi

les roses desperten

somriures

| nosaltres ho volem celebrar amb
la Promocié Sant Jordi. Del 21
d’Abril al 31 de Maig de 2015,
20% de dte en neteges bucals i
emblanquiment de dents.

() COIM

Centre Odontologic Integral Manlleu

* No acumulable a altres descomptes,
mutues i col-lectius preferents.

r ﬂ T V PL. Fra Bernadi, 30 - Manlleu - coimanlleu@yahoo.es T- 93 850 76 62
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pBRILLA AMB LLUM PROPIA

MAZDAG 2015
per 26.200€ amb Full LED

Descobreix que se sent guan es brilla amb [lum propla amb el Mazda6 2015 i eIs séus,r

LED. Encén la carretera i millora la teva experiéncia de conduccié amb la Techologia SKYA T4) :

complet equipament que inclou el sistema MZD Connect, el sistema de. seguretat |-ACTIVSENS 20

traccié permanent AWD. MAZDA TRENCA AMB L'ESTABLERT_‘

maZbDa

Gamma Mazda6é. Consum mixt (I/100km): 3, 9-6, 4. Emissions CO 2 (g/km): 104-150. e DE-SCOBRE'IX-NE.MES. A MAZDA_.ES 7

PVP recomanat per a Mazda6 2015 145CV Style+ a la Peninsula i les Balears. Inclou descompte . : n 7 " {
promocional (marca i concessionari), IVA i impost de matriculacié. Oferta valida fins al 30/04/2015. : ; B (1 Tube y

El model de la imatge no es correspon amb el de I'oferta.

CAR STORE OSONA, SL. C. Sabadell, s/n (Pol. Sot dels Pradals) Vic Tel. 93 886 90 99
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Superdissabte i Aplec ANC

Vic.- Aquest dissabte la
ciutat de Vic va viure dos
actes per escalfar motors
de cara al tram decisiu
que es viura en els propers
mesos del procés d'inde-
pendencia per a Catalu-
nya. Tant el Superdissabte

com ['‘Aplec independen-
tista de les ANC d'Osona
van evidenciar que a la
comarca s'afronta amb
optimisme i illusié uns
mesos i unes eleccions
que serviran per decidir el
futur del pais.

COMPREM DIAMANTS | RELLOTGES

PRIMERES MARQUES

VIC:

Rbla. Davallades, 7

Tel. 93 883 34 84

Nova empenta al
procés a Osona

Fa dies el cinéfil Alex
Gorina va dir que el pro-
cés és com una pel-licula
de suspens... no es pot
mantenir la tensio cons-
tantment. Hi ha mo-
ments algids i moments
de distensio.

Perd per descomptat,
el procés no es desin-
fla com va dir I'Ali-
cia Sanchez Camacho
aquest dissabte a Vic.
Jo diria que va con-
fondre els seus desitjos
amb la realitat. | posats
a desitjar, potser el que
seria desitjable és que
es preocupés mes de la
corrupcio que hi ha el
seu partit. Si vol arre-
glar-ho, tindra feina per
‘rato’ A mi sincerament
em costaria molt defen-

sar un partit que esta
ple de casos de corrup-
ci6, comengant per un
president que presump-
tament podria haver re-
but algun dels famosos
'sobres' en negre del PP.

Il-lusié per construir
un nou pais net de
corrupcio

Pero sincerament, la
corrupcio espanyola
cada cop em preocu-
pa menys. M'il-lusiona i
molt, la feina que estan
fent i faran Omnium i
les ANC i tota la gent
que treballa en ferm
per aconseguir la inde-
pendéncia i construir un
pais nou net de corrup-
cio des del primer dia.
Xavier Sarda

TAXACIONS
PREMIUM

ARA TAMBE EN RELLOTGES
I DIAMANTS.

*Oferta valid
Regal limitat per persona i dia presenta

JOIES - MONEDES
RELLOTGES - PLATA
DIAMANTS - LINGOTS...

€

DE REGAL

a partir de
20g d’or*




SuperDissabte d'Omnium
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de futur d’Omnium

Vic.- L'Escola La Sinia va acollir
aquest dissabte el Superdissab-
te d'Omnium, una trobada de
socis i amics de l'entitat per
dur a terme la reflexié organit-
zativa que s'inicia en clau in-
terna per actualitzar I'organit-
zacio territorial de I'entitat.

De fet, Omnium fara una cin-
quantena d'actes com aquest
arreu del pais, amb ['objectiu
d'escoltar i coneixer ['opinio
dels socis i detectar els seus in-

5
4
CONSTRUCCIONS

HOMS BONET
699 438 743

homsbonet@hotmail.com

El Superdlssabte de Vic marca els reptes

teressos. La trobada, on hi van
participar una quarantena de
persones, també va servir per
presentar els dos principals
projectes que encara l'entitat
aquests propers mesos: la
Campanya de Pais i el Catalan
Weekend.

El Superdissabte a Vic es va
cloure, després de la presen-
tacio de les conclusions, amb
un vermut concert amb Gui-
[lem Roma.

PROMOClO

Canviem la seva banyera
’ per plat de dutxa
des de 875€

-
:
p

REFORMA

Bany15 m? (de rajola)
Rajola, gres, plat de dutxa
0 banyera

~ o=1,950€

Inclou:
- Teula formigo

- Aillament de 6 cm

-Col-locacié de “maydilit”
-Col-locacié de teula amb espuma

- Tancaments PVC- 5 u. de

desde
Inclou: 22 0845€*
- Bany, ;uina COMPLET

- Terres de gres

- 5 portes (3 hab.,1 bany, 1
cuina) de faig vaporitzat, llisa,
massissa.

finestres i balconeres amb
registre per a persianes.
Consulta preus per separat i/o més
informacic.

Cuina
Marbre, rajola, gres,
material + ma d'obra

.-2.950€

* Promoci6 valida fins el 30 de Juny 2015.

IVA no inclos.

Preus exemple de I'obra referenciada.
Modificacions de les instal-lacions
de subministrament no incloses.



CENTRE
PLA DE BALENYA 1 - VIC

ENS REBENTEN EL CARRER?

REBENTEM

A
GARMIN.

ELS PREUS

Polsera Vi

vofit

@ LG e ' Camera d'accié

TV LED 32"

-

249€¢ 149

-

G SEGUEIX-NOS A FACEBOOK g'1lp
boomfcentres qupcartera  yu eruncarrera.com BN 1 €4

centres de confianga | o

Transport i posada en marxa no inclosa. Ofertes valides fins al 30 d'abril o esgotar estoc.
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Aplec de 'ANC

Aplec independentista per
escalfar I'ambient a Osona

.
Vic.- La Rambla del Pas-
seig de Vic va ser 'escena-
ri aquest passat dissabte,
de I'Aplec independentis-
ta convocat per les as-
sembles locals i territori-
als d'Osona de I'Assemblea
Nacional Catalana (ANC)
amb l'objectiu d'escalfar
I'ambient de cara a les im-
minents cites electorals,
que seran clau per al pro-
cés que viu Catalunya cap

Jornada de portes obertes:
dissabte 25 d abril ales 11h

Preinscripcions

curs 2015-2016:
del 4 al 15 de maig

Activitats i serveis

- Oberta de 7:30 a 20h tots els mesos de I'any
i dies laborables de Nadal i Setmana Santa.

a la independencia.
L'aplec va comptar amb ac-
tuacions dels Sagals d'Oso-
na i altres grups d'animacio
popular de la comarca.

Una a una, les diverses ter-
ritorials de I'ANC van anar
passant  per l'escenari
acompanyades pels alcal-
dables o representats de les
diverses llistes que ja han
signat el compromis de
I'ANC "Ajuntaments per la

independéncia”.
El torn de parlaments va
comptar amb les inter-
vencions del vicepresident
de 'ANC, Jaume Marfany;
Montserrat Gimeno,
membre de la junta naci-
onal d'Omnium Cultural;
Gabriel Rufian, en repre-
sentacio de Sumate; i Jor-
di Fabrega, alcalde de
Sant Pere de Torell6 en re-
presentacio de 'AMI.

- Anglés als 2 anys.
- Orientacidé psicopedagogica.
- Servei de cangurs amb catering opcional.

Col-leqgi El Roser
institut-escola i residéncia +

Obra Social de la Fundacié
Privada Puig i Cunyer

Escola associada a la UNESCO

()

Av. Puig i Cunyer, 20 | St. Julia de Vilatorta | Tel. 93812 22 44



Osona
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Manlleu acull la 30a Trobada
de gegants de la ciutat

Manlleu.- El proper dis-
sabte dia 25 d'abril a
partir de les 5 de la tar-
da 30 Colles Geganteres
d'arreu de Catalunya
acompanyaran a la Co-
lla Gegantera i Grallera
de Manlleu en aquesta
XXX trobada

Programa d’activitats

-17h: Plantada de ge-
gants a la placa Fra.
Bernadi i celebracio del
vinté aniversari de la
gegantona Maria Gleva
i sequidament inaugu-
racio i bateig del nou
capgros “Peret el peixa-
ter"

-18.15h: inici de la Cer-
cavila de gegants pels
carrers de Manlleu amb
la participacio de 30 co-
lles. Final a la plaga Fra
Bernadi i ball comarcal
d'Osona.

| del 18 al 25 d'abril, a

XXX TROBADA DE
GEGANTS i GRALLERS
DE MANLLEU

I'espai sota grades de la Horaris de visita:

placa Fra Bernadi, podreu Dies 20, 21, 22, 23, 24/4
gaudir de I'exposicio de de les 17h a les 19h
Gegants i Capgrossos Dia 25/4 de les 10h a les
d'Osona. 13h

Quart Aplec independentista

del Collsacabra a Tavertet

Tavertet.- Un any més, i
ja és el quart, el Collsa-
cabra celebra I'Aplec in-
dependentista. Tindra lloc
el proper diumenge 26
d'abril a la Plaga de I'Es-
glésia de Tavertet.

La jornada arrencara amb
una caminada que sortira
a les 9 del mati de la Pla-
ca de I'Església i que fara
una volta d'entre 10 i 12
quilometres. A partir de
les 12 del migdia hi haura
actuacions musicals amb
Pep Poblet, Guillem Roma,
Kel's Karter Band i la So-
cietat Gastronomica d'ha-

16 dabri a Tavertef wm

vaneres i fartaneres, entre
d'altres.
També hi haura parla-
ments i un taller de pan-
cartes. L'Aplec acabara
amb un dinar.

Conferéncia ‘Exbiologia i SETI’
a I'Agrupacio Astronomica

Vic- Aquest dimarts 21
d'abril, a les 20h, a la seu
de I'Agrupacio Astronomica
d'Osona, al carrer Pare Xi-
fré, 1 3r de Vic, tindra lloc
la conferéncia 'Exbiologia
i SETI', a carrec de Ricard
Lazaro, llicenciat en Huma-

nitats. La vida a l'univers i
les possibilitats de recerca
de la mateixa, aixi com les
especulacions actuals sobre
un possible contacte amb
intel-ligéncia extraterrestre
des d'una perspectiva his-
torica i cientifica.

PiSCINES

h</ VALLES

Des ve 1986 (ONSTRUIM IL-LUSIONS

C. Francesc Duran i Reynals, 1
Pol. Ind. Font del Radium - 08403 GRANOLLERS

93 870 09 86 - 93 879 30 85

93879 29 53

granollers@piscinesvalles.com

PISCINES VALLES és la millor
* garantia per a la seva piscina.
Més de 25 anys d’experiéncia en

que hem fet més de 5.000 piscines.
Més de 5.000 clients satisfets.

b

REMODELACIONS, NOVA

CONSTRUCCIO,

EQUIPAMENTS...

Av. Béjar, 46 local 1

08225 TERRASSA

937359192

937358419

terrassaf@piscinesvalles.com
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El Raid dels Ausetans ja té els
guanyadors de Torelld

Torel6.- Aquest diumenge veterans. Tots ells, han fet
a la tarda es va celebrar la una valoracio molt positi-
Final Local del Raid dels va del Raid.

Ausetans. Després de fer A la Final Comarcal, que es
totes les proves, van resul- realitzara el cap de setma-
tar guanyadors els equips na del 91 10 de maig a Les
ED, Alberginies i Les Sona- Comes, hi competiran els
des Optimistes. La pluja va tres equips guanyadors de
acompanyar tota la tarda i la Final Local de Torello:
els 80 joves de 15 equips ED, Alberginies i Les Sona-

Noticies

van realitzar 9 proves i ac- des Optimistes. En aquesta
tivitats com la pista ame- competici6 comarcal els

ricana, el crit+fort, cursa equips Pescallunes compe- NOVA

de cars, primers auxilis, si
I'encerto I'endevino...

En aquesta edicio hi han
participat equips nous i Raid.

tiran amb els equips gua-
nyadors de la resta dels 21
municipis participants al

% adreca

cami de la Campaneria
de Torello. L'actuacio ha

38.768,40 euros i ha anat
a carrec de Il'empresa una amplada de 3,5 me-
Deumal. tres, i s'ha renovat I'as-
Els treballs han consistit faltat.

Construccions

Obres al cami de la Campaneria

Torel6.- La setmana pas-
sada van quedar enlles-
tits els treballs de millora

en l'arranjament del cami |
de la Campaneria, en un
tram de 560 metres, des ¥
condicionament del del pont de la via del tren
fins a l'aparcament del ¥
Club Tennis Torello. Aixi, §
tingut un cost de s'ha eixamplat lleugera- |
ment el cami, fins a tenir |

e Netegem, purifiquem i desinfectem
c0l0g19""” "amb vapor.

~ Neteja de la llar, empreses, manteniment de
comunitats, bares i restaurants

Promocio

—

Eix 11 de Setembre, nim. 35 baixos - VIC - 93 813 44 28 / 620 522 630

Cotxe Net

Durant el mes
d'abril,

amb cada neteja
d'interior, exterior,
tapisseria de pell,
tela, etc...
etregalem una

. neteja de motor
gratuita!

¥ Natura:=.

TERAPIA DE POLARITAT

PROMOCIONEM LA TERAPIA DE
POLARITAT!!

EL MES D' ABRIL EL 50% de dte.!!

El seu preu normal és de 40€ ara 20€!!

LA POLARITAT EN LA SEVA APLICACIO
TERAPEUTICA

Es un sistema holistic de sensacié Fisic -
Mental - Emocional i Espiritual ). El Dr.
Stone (el seu creador) considerava que la
vida és energia en moviment, per tant, el
dolor i les malalties son energia bloquejada
i estancada. Un cos sa depen de la seva
capacitat de mantenir la fluidesa dels seus
circuits eléctrics. Es treballa directament en
els bloquejos dels canals d'Energia
mitjangant un massatge suau i respectuos.

Ajuda a activar el sistema immunologic,
relaxar, millorar el descans, millorar el
dolor, ajuda en l'estat d'anim, potenciant
qualsevol terapia a la que estigui sotmes el
malalt.

Informa't!!
Fem xerrades i tallers

NOUS SERVEIS A CENTRE NATURA

Nuria Jolis Infermera i podologa num. col.1309

‘PODOLOGIA EI PODOLEG té
|'objectiu de prevenir, solucionar i tractar
tots els problemes relacionats amb els
peus, oferint un SERVEI INTEGRAL de la
seva cura.

+ SERVEIS TERAPEUTICS A Natura
podem donar un ampli ventall de serveis
terapeutics que van des d'una Quiropo-
dia ( treure duricies, ulls de poll),
silicones, plantilles a estudis biomecani-
ca informatitzats. Oferim tractaments
amb la TECNOLOGIA Més AVANCADA del
moment donant un alt tracte especialit-
zat i personalitzat en cada cas.

Amb la direccio del
Dr. R. Hilu i Maite Pous,
naturopata col. nim. 0306

Som un ecfuip.’ 20

L’experiéncia ens avala!

93 886 02 70
info@centrenatura.com
www.centrenatura.com

anys

OSTEOPATIA NEUROMUSCULAR
b >

Jaume Valls, Osteopata i Kinesioleg

Es basa en la certesa que tots els
sistemes del cos treballen conjunta-
ment, estan relacionats i, per tant, els
trastorns d'un sistema poden afectar en
el funcionament dels altres. L'osteopatia
neuromuscular ens garanteix un tracta-
ment suau i efectiu, sense contraindica-
cions, ja que les manipulacions son
totalment efectives sempre respectant
en tot moment les propies limitacions
del cos.

Carrer Pare Coll
num. 10, 1r, 3a
08500 - Vic
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Xavier Garcia guanya el

concurs del Mercat del Ram

Vic.- El primer concurs del
Mercat del Ram de Vic, or-
ganitzat per ['Organisme
Autonom de Fires i Mer-
cats de I'Ajuntament de
Vic (OFIM) i InstaOsona, ja
té guanyador.

La fotografia de Xavier
Garcia (@xevi1980),
amb 159 likes ha estat
I'escollida pels segui-
dors d'InstaOsona per
emportar-se el premi

Garcia s'endu un pack de |

Vic, que inclou una activi- S8

tat gastronomica del mati
(diferent cada dissabte) i
totes les activitats cultu-
rals de la tarda, i un pack
Experiéncies de Patrimo-
ni VIl de Vic, amb el qual
es poden visitar fins a 7
espais del segle VIl de la
ciutat.

La imatge de Garcia és
una de les tres fotogra-
fies finalistes del concurs

e T TS I R

seleccionades  préviament
pels gestors d'InstaOsona i
I'OFIM. Els altres dos fina-
listes son Pep Redorta (@
socpep) i Alex Heras (@he-
ras8), que han rebut 81 i 65
likes respectivament.

Els gestors d'InstaOsona es
mostren contents d'aquest

e -~

LAjuntament de Calldetenes
penja la bandera espanyola

N b
Calldetenes.- Finalment,
després d'esgotar totes les
vies, dijous passat l'alcal-

= de va haver de prendre la

nou concurs amb una
seixantena de fotos eti-
quetades amb els hastags
#cavallsram15 i #instao-
sona.

La comunitat d'InstaOso-
na va néixer el 6 de de-
sembre del 2013 i ja ha
organitzat vint concursos.

Estalvii en calefaccio!!

3

i'Estu'_fa de llenya & |

B de 7,2kw.

e = &

www.marbresbruguera.com

Carrer Sogorb, 90 MANLLEU
Pol. Ind. Casanova de baix S/N RIPOLL

decisio forcada de penjar
a la facana la bandera
espanyola. Al costat de la
bandera, un cartell infor-
ma de que "“la bandera es-
panyola oneja en aquest
Ajuntament per imposicio
de I'Estat espanyol i en
contra de la voluntat de
la majoria de Calldetenes"
Tal com es va explicar, la
darrera senténcia impo-
sa a l'alcalde una multa

"

de 1.500 euros, especifi-
cament a carrec del seu
patrimoni personal, per
no tenir la bandera espa-
nyola penjada a I'Ajunta-
ment. Marc Verdaguer va
explicar que "ha arribat
al seu limit" i que "es veia
obligat a pagar i a penjar
la bandera”, ja que en cas
de no fer-ho seria reitera-
cio i se'l tornaria a multar.
Tot i aixi la bandera no va
durar ni un sol dia perque
el dijous al vespre uns
desconeguts la van des-
penjar i se la van endur.

Estufa de llenya amb
recuperador de calor

£ % :
\:.

¥ No esperi més
es i estalvii aquest hivern

tel 938514066
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) movistar

CallAetenes ja
sent |'efecte

dels 100 Mb

Informa't a:
movistar.es, Botigues Movistar o 1004




Ensenyament

'’Agenda de la Terra, ara
també per a escoles i instituts

Potser alguns de vosal-
tres coneixeu L'Agenda
de la Terra, una agenda
€n paper que es ven a
les llibreries dels Paisos
Catalans i que cada any
promou amb contin-
guts setmanals a les se-
ves pagines l'ideari de
dues ONG's de les nos-
tres comarques. Ells en
diuen “la guia activista
més efectiva" perque
promou el consum res-
ponsable i la sosteni-
bilitat lingtistica i am-
biental.

Els seus editors van re-
bre fa un parell d'anys
una suggeréncia de
I'Institut de Formente-
ra: fer una versio de
I'agenda per als centres
de secundaria. Els do-
cents illencs van creure
que els continguts seri-
en adients per a treba-
[lar a l'aula amb els

Estufes de llenya

Caldera Pél-let

seus estudiants, i va néi-
xer la primera Agenda
de la Terra de I'Institut
que el curs 2013-2014
van fer servir els alum-
nes de 7 centres de se-
cundaria. Els seus pro-
motors han basat en
part els continguts
d'aquestes agendes en
els de la seva germana
gran, en 4 eixos: l'edu-
cacio ambiental, la di-
versitat linglistica i cul-
tural, la pau i |la
solidaritat i I'educacio
emocional, aspecte im-
portant en la dificil eta-
pa dels joves de 12 a 18
anys.

Creient que cal fugir del
paternalisme i apropar
la realitat social als jo-
ves s'hi parla d'aspectes
que han d'ajudar a esti-
mular |'esperit critic dels
adolescents. No defugen
d'explicar les causes de

fh

1T E

ESCALFOR

ONOMICA i ECOLOGICA!

la pobresa energetica
al nostre pais, les desi-
gualtats que provoca el
sistema capitalista i el
deute extern o les dife-
rencies en l'accés a
I'ensenyament en cata-
la als instituts dels di-
ferents territoris dels
Paisos Catalans. Una
aposta valenta que
cada any engresca a
més equips de docents
que creuen que aques-
ta agenda esdevé una
eina de reforc¢ didactic.

Aquest curs l'estan
fent servir 6.000
alumnes de 15
centres diferents del
Pais Valencia, el
Principat i les llles

A més, pel curs que ve
ja els n'han demanat
una versié per als cen-
tres de primaria perque

21 - 27 Abril | nim. 678 | pag.

els alumnes de 6 a 12
anys puguin fer servir la
tercera germana de la
familia: L'Agenda de la
Terra de I'Escola, amb
textos més adients per a

aquestes edats. Unes
propostes interessants
per al mon educatiu, en
trobareu més informa-
ci6 al seu lloc web
www.agendadelaterra.cat

Inserts
de boca
de65a
80 fetsa
mida

desde
800¢

y

Estufa de Pel-let

MU

Estufes de doble

combustio
R de70
de 14

Més de 80% de
rendiment

(1.155¢)

ca 100 cm
al7 kw

660€

Recuperadors de
~ calor (Inserts)

} >

Extraflame

Riscalda la vita.

P LMERE

Electricitat 14,00 €/KWh
GLP (Butano) 9,64 €/ KWh
Gasoil C 8,71 €/KWh
Péllet Biomassa

FOC | CALOR 5,00 € /KWh

en sacs de 15 Kg

Comparativa cost en € x kw (Unitat de calor)
estudi 1DAE 16/01/2012

H

FOC | CALOR

Llars de foc - Estufes - Barbacoes

LlenyaliGastiRelletiBioetanol
Assessoramentjvenhdaliimuntatge

PI. Mossén Joan Vilacis, s/n - Pol. Ind. Castellets - Taradell
93 81272 66 - 660 50 01 32 (Jordi) - 629 50 78 19 (Marc)

I IVA no inclés al preu focicalorh'lail.com _
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MATALASSOS

Descans 1 Sabut R ANarES
LLITS ARTICULATS

SOFAS

OFERTA MATALAS + CANAPE

QUALITAT

10 UNITATS
559€ isxw
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ESPECIALISTES EN DESCANS

FlNANgAMENT FINS A 36 MESOS SENSE INTERESSOS (vegeu condicions)

Ctra. St. Hipolit, 17 - Pol. Ind. Sot dels Pradals VIC - Tel. 93 516 40 69
HORARIS: Mati: De 10 a 14h - Tarda: de 16.30h a 20.30h - De dilluns a dissabte




La Garrotxa

Indemnitzacions per accident

de transit

El Govern ha aprovat un
projecte de llei que ac-
tualitzara les indemnit-
zacions a les victimes
d'accident de transit,
una mesura molt de-
mandada per les associ-
acions de victimes d'ac-
cidents de transit. Les
indemnitzacions  aug-
mentaran una mitjana
del 50% en el cas de

mort i un 35% en el cas |

de lesions.

L'actualitzacio del siste-
ma de valoracio de
danys personals anira
acompanyada d'impor-
tants millores per als
afectats, com l'augment
significatiu de les quan-
ties que percebran els
grans lesionats i els fa-
miliars dels morts en ac-
cidents de circulacio.

A INDEMNIZACION DI-
RECTA lluitarem per
aconseguir-te la maxi-

ma indemnitzacio en el
menor temps possible.
Qualsevol persona pot
accedir als nostres ser-
veis ja que no demanem
diners a compte. Nomeés
cobrem si vosté cobra.

INDEMNIZACION
DIRECTA

Rda. Francesc Campro-
don, 15 Baixos - Vic
Tel. 931003664

Olot.- LAjuntament de
Montagut i Oix ha cedit a
I'Arxiu  Comarcal de |la
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Montagut i Oix cedeix part del
seu fons a I'Arxiu de la Garrotxa

Garrotxa part del fons Ly

documental del municipi.

Es el primer municipi
garrotxi que cedeix la
gestié del seu fons
documental a I'Arxiu
Comarcal

L'Ajuntament de Monta-
gut i Oix i I'Arxiu Comar-
cal de la Garrotxa varen
comencar a finals de
I'any 2012 les gestions
per fer possible aquesta
cessio, ja que el municipi
no disposava d'un espai
adequat que permetés
custodiar els seus fons
documentals amb les
condicions idonies de
conservacio i accessibili-
tat per als investigadors i
els ciutadans en general.
Atesa aquesta situacio i

després d'aprovar-se al ple
de I'Ajuntament, entre els
mesos d'abril i maig de
2013 es va procedir al
trasllat d'una part d'aquest
fons documental a I'Arxiu
Comarcal de la Garrotxa
(ACGAX).

Durant la presentacio, I'Al-
caldessa de Montagut i
Qix, Monica Boix, va expli-
car que “quan al 2012
se'ns va plantejar la possi-
bilitat de traslladar el nos-
tre fons documental a
I'Arxiu Comarcal varem
veure que era una bona

oportunitat. Fins al mo-
ment el teniem al segon
pis de I'Ajuntament, fet
que suposava problemes
d'inaccessibilitat i poc
control de les persones
que el volien visitar, a
més d'un risc de mante-
niment inadequat”. Entre
tota la documentacio
que I'Ajuntament de
Montagut i Oix ha cedit
a I'Arxiu Comarcal desta-
quen els llibres d'actes
del Ple de Montagut i Qix
(1886-1990) i els d'Oix
(1876-1972).

DISSABTE

29

ABRIL

HORARI
11-13H

W,

-

la millora de la

Treballem i gestionem

competéncia emocional
dels infants, facilitant
I’autoestima i 'empatia.

JORNADA
DE PORTES
OBERTES | ;-

My,

4

Apostem per la bona
alimentacio dels infants.
El servei de menjador

té cuina propia,
on es preparen menus
dieteéticament valorats.

Dominiques de
IEnsenyament

La llar que to vols

de psicopedagogia a plena
dedicaci6 per atendre

les possibles dificultats
d’aprenentatge dels
infants.

Disposem d’un equip

a/e: a8030881@xtec.cat - web: www.escolasantacaterinavic.blogspot.com

Combinem I’'educacid
fisica i ’activitat motriu
amb técniques de
relaxacio.




pag. 15 | www.mesosona.cat

Moianés/Ripollés

‘.‘é ~ >, y

Barcelona (Foto: Parla-
ment de Catalunya).- El
ple del Parlament de
Catalunya va aprovar la
setmana passada la llei
de creacio de la comar-
ca del Moianés per 105
vots a favor (CiU, ERC,
PSC, ICV-EUIA, la CUP
i la diputada no adscri-

i 17 abstencions (PPC). La
nova comarca, la integra-
ran deu municipis que ac-
tualment formen part de
les comarques del Bages,
el Valles Oriental i Osona,
i el consell comarcal es
constituira després de les
eleccions municipals.

La llei es va tramitar, a
peticio del govern, en
lectura Unica, el pro-
cediment de maxima
celeritat perque el ple
pogués aprovar-la en un
Unic debat i sense que
els grups hi poguessin
presentar esmenes a la
totalitat.

Voluntaris de Ripoll van

i 1 Y

netejar les lleres del riu

Ripoll.- El passat dissabte
11 d'abril, va tenir lloc a Ri-
poll una jornada en la qual
una trentena de voluntaris
van participar en la neteja
de les lleres dels rius Ter i
Freser, una activitat que es
va organitzar sota el nom
enRIUla't, organitzat pel
propi ajuntament i amb la
collaboracio dels voluntaris
de Proteccio civil, el Club
Excursionista de Ripoll, el
Consorci i el Grup de De-
fensa del Ter. La jornada es
va iniciar a les 8 del mati
al CAT de Can Guetes. Alla
es va oferir un esmorzar als
participants i es van crear

els gfups de

treball que tot
seguit es van desplacar a les
zones assignades dels rius.

Els trenta participants
van recollir un gran
volum de deixalles

Al final de la jornada, els
voluntaris van expressar
la seva sorpresa davant
d'algun dels elements que
persones inciviques abo-
quen als rius, com joguines
o maquines velles. Des de
I'organitzacio es vol donar
les gracies a totes les enti-
tats i persones que hi van
participar.

NOMES 1A 3 SESSIONS

a cada part del cos

MEDICINA ESTETICA
PER EL DR.LAZARO PEREZ:
-Varius sense cirurgia

- Rejoveniment cutani
- B6tox PROMOCIO ESPECIAL 35% DTE

- Mesoterapia Corporal
- Lipocriolipolisis plus
Tenim tots els tractaments personalitzats adaptats

Diagnostic gratuit, cosmetica biotecnologica, aparatologia
avancada, dietes personalitzades
La base d’'un bon tractament és un bon diagnostic

Medicina Estetica

NOU TRACTAMENT PER ELIMINAR LES GRASSES LOCALITZADES AMB

cita madi -Taques

visita medica . Anaiom MEDICINA
estetica Cugpce)rosis ESTETICA

gratuita Rosacia

- Reestructuracié del volum facial DEPILACIO
- Sinergia 3D LASER
- Fils tensors

DR. CANDI BAYES, 39 1R/ 3A
08500 VIC / 938894145

ESTETICA
AVANCADA

WEB: SEMONTSE.COM
INFO@SEMONTSE.COM

Estetica r
Avancada MONTSE

.

La Revelu
de la Depilaci Lase

Pack 5 ses.
AIXELLES o
ENGONALS

99 € 19

Com prdr‘hlg\de Quali

Ara a Salut gtica

DE DILLUNS A DIVENDRES

Pack de 5 ses.
PIT + ABDOMEN
199€

Montse

DE 9H A 20H




Taxi driver de matinada:
L'emocionant ofici de pare

Ja us havia ‘amenacat’ |a
setmana passada de tor-
nar a parlar de |'apassio-
nant ofici de pare d'ado-
lescents... i ho faré avui
mateix perqué €s una
font inesgotable d'inspi-
racio. Sense anar més
lluny, crec que es podria
escriure un llibre sencer
sobre una nova figura: el
‘pare taxi driver' de ma-
tinada.

Una nova professio

Es una nova professio
perqué que jo recordi, fa
uns anys no existia. Des-
prés d'un treball d'inves-
tigacio de camp molt
extens amb altres pares
de la nostra generacio,
puc assegurar que ningu
té record que els seus
pares I'haguessin anat a
buscar a les tantes de la
matinada. Ara aix0 ha
canviat i s’han popula-
ritzat una mena de
‘torns' a vegades equita-
tius i altres vegades no,
de pares que anem a re-
collir als fills prodigs
després de les seves
aventures ludiques noc-
turnes.

Papa, ens pots venir a
buscar tu aquesta nit?

El primer que se t'acu-

deix quan sents: ‘Papa,
ens pots venir a buscar
aquesta nit?... és ‘hosti,
una altra nit enlaire!
Llavors rememores
quan et va tocar a tu
per ultim cop. Fas els
teus calculs de les ve-
gades que han sortit i
dels viatges de tornada,
per acabar assumint
que efectivament et
toca a tu. Un cop resig-
nat el proper pas és de-
manar I'hora i lloc del
servei: ‘Hem quedat de
tornar ales 5'

Arribats aqui cal
prendre una decisio
important

Un cop fixades les coor-
dinades s'ha de prendre
una decisio important:
‘Espero despert i inten-
to dormir després’, o
‘me'n vaig a dormir
d'hora i em poso el des-
pertador?’ Gran dilema.
Per si em llegeix algun
‘pare taxi driver' princi-
piant, us treuré els dub-
tes sobre aquest dilema.
No us preocupeu, les
dues opcions s6n do-
lentes. Indefectible-
ment, dema tindreu
son. Perqué sigui com
sigui, I'nora de tornada
sempre parteix la nit i
aixo €és 'impepinable’

| | Yall
LA ‘ :ﬁhi
i d .
AL vOSTRE
BRUN SERVEL ™
ST. HIPOLIT DE VOLTREGA - Tel. 93 857 12 49 (£] FIATC M\'
info@assegurancesplabrunet.cat ASSEGURANCES

@S@N Al

=S

o

Pg. Sant Joan, 66
MANLLEU

Tel. 93 85104 29

Llavors és quan repe-
tim els mantres con-
soladors de sempre

Llavors sols recorrer a
repetir els mantres de
sempre per consolar-te:
‘Es millor anar-los a
buscar’, 'Es més sequr’,
'Son joves i s’han de di-
vertir.!  Perd arribats
aqui també penses: ‘I jo
que NO séc jove ... no he
de descansar?’

Un ‘pare taxi driver’
expert sap que la so-
lucio és facil

Per sort, com a 'pare taxi
driver' expert, he apreés
que tot plegat se soluci-
ona amb una bona mig-
diada el diumenge a la
tarda. | acabo agraint a
les persones que en al-
gun moment o altra
m'han fet saber que
comparteixen l'aventura
de ser pare i que llegei-
xen aquesta columna. A
tots us avenco el nou
capitol de la setmana
vinent: ‘No papa, no
tinc deures per fer!

Xavier Sarda
director@
mesosona.cat
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Suicidi

La Miren Pefa s'ha sui-
cidat. El banc s'ha ne-
gat a re-negociar la
seva hipoteca, i ella no
ha pogut suportar més
la pressio.

Sento la noticia i se
m'encongeix el cor de
rabia i d'impoténcia.
La Miren i tots els que
han seguit el seu cami,
representen tot el dolor
de les families victimes
d'uns banquers perver-
sos i uns politics me-
nyspreables, que no fan
absolutament res per
parar un drama que ha
causat tant de sofri-
ment a tantes i tantes
persones, grans i petits.

Aixi que es fa encara
més repulsiu, quan
se'ns diu que les forces
de seguretat i jutges
actuaran amb  més
contundéncia a qui
vulgui ajudar a parar
un desnonament.

A on hem arribat? A
on estem arribant amb
aquest poderosos des-
trossant vides alienes i
la resta mirant-ho?
Em pregunto on queda
la nostra humanitat,
on queden els valors
d'empatia, generosi-
tat, tots aquells valors
que ens distingeixen
dels animals salvat-
ges... Roser Crosas

Jo també soc emigrant!

De Gurb a Vic

Els meus pares, als anys 40,
de Cordova, també van
emigrar, buscant un futur
millor.

Aquest article, degut als
moments critics que estem
vivint, em motiva a escriu-
re'l. Benvinguts siguin els
que vénen amb ganes de
treballar i amb bona volun-
tat, la gran majorial, res-
pectant creences i religions

mutuament.

Per motius comercials i de
veinatge, vaig coneixer i
hem fet amistat amb en
Mudasar Cheema, del Pa-
kistan. Regenta una botiga
de queviures. Molt bona
persona i treballadora, s'ha
guanyat la simpatia del ve-
inat. Amb ganes d'integrar-
se, sempre em diu ‘parla'm
en catald', de fet ja el parla.
Toni Romero - Gurb

TAXI DAVID 608 919 828

De | a 8 places
08500
Vic

davidmoreno4444@hotmail.com
Servei de whatsApp g
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W Ortopedia Espona

Ajudes per a la seva mobilitat. Compri o llogui amb opcio de compra sense interessos

C/ Pare Coll, 10 - VIC - 93 886 40 19 - www.espona.net

El CPA Tona guanya la Copa
Catalana de patinatge

Cassa de la Selva (Foto:
César Pérez).- El con-
junt senior del CPA
Tona, entrenat per Ma-
nel Pérez, va aconse-
quir la primera posicio
a la Copa Catalana de
patinatge artistic en el
modalitat de xou grups
petits celebrada a Cassa
de la Selva. El subcam-
pionat va ser pel també
conjunt osonenc del CP
Santa Eugeénia.

El CPA Tona represen-
tant la peca “Tu ets I'ar-
tista" va aconsequir
una puntuacio de 43,40
punts i el CP Sta. Euge-
nia amb “Plegant veles"
40,20 punts. El tercer

classificat va ser el CET
10 de Barcelona amb
39,50.

Les patinadores que van
aconseguir aquest nou
exit son Silvia Casas, Ju-
dit Pelegrina, Marta Pe-
raire, Anna Pujol, Julia
Quer, Meritxe|l Sanchez,
Mireia Sirisi, Ingrid Tor-
res, Liliana Vilardell i Rut
Vilardell.

Els altres  conjunts Z

d'Osona participants en
aquesta prova també
van tenir una bona actu-
acio: I'APA Folgueroles
va assolir el sete lloc i el
CP Osona el vuite, entre
16 grups participants de
les diferents territorials.

unltat
Fins al

en tintes o toners

equivalents de la
mateixa referéncia

WF 5620 DWF

Esta[via
amb CATIM

Superpreu!

Multifuncié | color

HP Officejet 2620

OCASIO!

Samsung ML1520
Laser monocrom

Epson AL-M300DN

CATIM

Catalana d'impressid

CARRER DE GURB,
CARRER DE VIANANTS

Recentment, U'Ajuntament de
Vic ha portat a terme una
iniciativa per potenciar una
xarxa de carrers amb
caracter de vianants, amb
l'objectiu de promoure els
desplacaments a peu dins del
nucli urba. Catim informa que
pots accedir al carrer de
Gurb de manera habitual
sempre i quan ens facilitis la
matricula del teu vehicle cada
cop que ens visitis. Més info a
www.catim.cat.

Gestors de
residus homologats
|| Generalitat de Catalunya

), Departament de Medi Ambient
i Habitatge

Daplex | Fax |wi-Fil Xarxa | ADF laser | diplex | xarxa - ofertes valides fins a esgotar

Emporta’t una Epson WorkForce 5620 DWF a existencies. Preus amb IVA inclos.
qualsevol de les botigues CATIM, registra't a
la web oficial d'Epson, introdueix el nimero RBLA. TARRADELLAS, 4 c/TORELLO 65 C/GURB,84 PG.ST.JOAN, 155 BIS C/CALABRIA, 49
de série de la teva impressora i Epson et 08500, VIC 08500,VIC 08560, MANLLEU 08530, LA GARRIGA
retornara Uimport de 75€. T. 938868787 T 938835858 T.938890983 T. 938507663 T.938717213

DE REGAL

Tinta i toners per a impressores | www.catim.cat | info@catim.cat




Esports
El Femeni Osona segueix

imbatut a

Vic.- L'equip senior del

Femeni Osona va gua- }

nyar dissabte passat al
CB  Valldemia-Femeni
Maresme (38-61), en un
partit en el que sempre
van anar per davant en
el marcador i en cap
moment van haver de
patir per la victoria.
Amb aquest resultat,
continuen una vegada
més liders en solitari
quan falten encara qua-
tre jornades per acabar
el campionat de lliga. La
victoria del segon clas-
sificat AE Badalonés, fa
que els partits del pro-
per dissabte siguin deci-
sius. En el cas que les
osonenques aconse-
gueixin la victoria seri-
en campiones de lliga
de forma matematica,
independentment  del
resultat dels seus rivals,
el que els donara l'accés

A \

directe a la categoria su-
perior.

De la resta d'equips del
club, destaca una jornada
en que han predominat
més les victories que les
derrotes en els equips
base. Destaca el Junior
Taronja que, malgrat les
nombroses baixes de
I'equip, es va sobreposar
en el seu enfrontament
davant AE Boet Mataro,
on hi va aconseguir una
meritoria victoria (37-
56). També el Junior 98

El Vic TT s’assegura la classificacio

per la competicio
Vic (Foto: David Fajula).-
Quan manca una jornada
per acabar la lliga de Su-
perdivisio estatal femeni-
na de tennis taula, el Vic
TT s'ha assegurat mate-
maticament la seva clas-
sificacio per disputar la
competicio europea ETTU
Cup, a la qual poden ac-
cedir els 6 primers classi-

europea

ficats. Sense Wang Zhipei
i Sara Ramirez, va perdre
a la pista del subcampio
de lliga, el CN Mataro
Quadis, per 4-1. El punt
del conjunt vigata el va
aconseguir Mariona
Saenz contra Cati Zamo-
rano per 3-0. Les joves
jugadores vigatanes van
tenir una bona actuacio.

e — e

la lliga de basquet

va aconseguir guanyar a
la pista del CB Roser
(32-37) en una bona
gestio del tram final de
partit. També van gua-
nyar els seus partits el
Cadet Blanc a la pista de
I'Arenys Basquet (34-
65), i I'Infantil Taronja al
CB La Salle-Reus Ploms
(66-46). EI Mini Taronja
va derrotar al CB Recan-
vis Gaudi-Mollet per un
clar 62-86. Pel que fa a
derrotes, van perdre el
Cadet 99 i el Cadet 00.
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Doble duel del Formatges Betara
Basquet Olost amb el Sant Josep

Junior Preferent

CB Sant Josep, 78
Formatges Betara Bas-
quet Olost, 66

El partit va comencar bé
pels osonencs que domi-
naven clarament la pintu-
ra, bones situacions en
atac i una bona defensa
permetia comencar el
partit 0 a 6. A partir
d'aquest instant el con-
junt local va treure les ur-
pes amb la permissivitat
arbitral i la passivitat de-
fensiva dels visitants,
aconseguint un parcial
del primer quart de 23 a
16.

El segon quart va ser dels
olostencs amb un domini
aclaparador tant en atac
com en defensa que els
porta al descans 37 a 36.
La represa va ser poc es-
perada, els locals amb una
actitud agressiva i van
treure als visitants del

partit fins que després de
perdre per lesio a tres ju-
gadors van decidir deixar
de competir.

Olost: Ousmane 2, Sequra,
Carceller 1, Vidal 2, Carri-
on 4, Soldevila 1, Case 1,
Assane 4, Juscafresa 18,
Bria 27 i Saliou 6.

Cadet Preferent

Formatges Betara Bas-
quet Olost, 60
CB Sant Josep, 58

Els locals van dominar el
partit de principi a final,
tot i que el Sant Josep es
jugava la seva salvacio di-
recte.

Amb aquest partit els lo-
cals ja estan de vacances
amb la categoria salvada i
amb un paper espléndit
aquesta temporada.
Olost:  Caparros, Sans,
Prat, Saliou, Font, Molist,
Pratdesaba, Bria, Ousma-
ne, Carrillo.

Obra nova i rehabilitacions
- de tot tipus.
11[ 20 anys d’experiéncia

|

T'agradaria tenir un espai aixi? <
Tens la cuina o el bany petit?

Necessites reformar?

ARM
Jordi

616436261
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El CN Vic obté bons
resultats a Torello i Girona

o

Torell6/Girona.- La pis-
cina del NC Torell6 va
acollir la cinquena jorna-
da de lliga de clubs de la
categoria infantil i presa
de temps junior i absolut.
El CN Vic va aconsequir
uns bons resultats, des-
tacant, el segon lloc de
I'Oriol Moreno a la prova
de 800 lliures de la cate-
goria junior, el tercer lloc
de la Carla Marti a la pro-
va de 200 estils. En cate-
goria infantil destacar
el primer lloc de Marti
Ranea a la prova de 800
lliures o el segon lloc de

Ortodoncia

la Martina Moreno amb
800 lliures.

I a Girona, la piscina del
GEIEG va acollir la sisena
i ultima jornada de lliga
alevi. Tots els clubs de la
provincia de Girona més
els tres de la comarca
d'Osona, van prendre
part a la darrera compe-
ticio de lliga. El CN Vic va
obtenir uns bons reslu-
tats a les proves exigents
que van nedar, els 400
lliures i els 200 papallo-
na. La delegacio del club
vigata estava formada
per 18 nedadors.

Bon paper dels nedadors del

NC Torell6 a dues competicions

Girona/Torell6.- Els ne-
dadors del NC Torell6 van
participar a dues compe-
ticions, obtenint medalles
i bons resultats globals.

A la Lliga alevina de Gi-
rona, destacar els dos
primers llocs de Paula Pa-
villard en els 400 lliures i
els 200 papallona. En les
dues proves, aquest neda-

Presumeixo de somriure
a totes hores

/F/nancem la teva ortog/c‘)ncia a
25 mesos sense interessos’

dora del 2004 va obtenir
el récord del club d'11
anys. També va pujar al
podi en dues ocasions Pol
Aumatell, que va ser 2n
de I'any 2003 als 400 me-
tres lliures i 3r als 200 pa-
pallona. En els 200 papa-
llona, Jordina Antentas va
ser segona de I'any 2004.
Pel que fa a la jornada de

VIC

presa de temps i Lliga in-
fantil a Torell6, gran pa-
per en categoria absoluta
d'Anna Rovira, primera en
els 1.500 lliures i en els
200 estils i 3a en els 50
[liures. En categoria in-
fantil, Ona Planas va ser
1a als 50 lliures i 2a en
els 1.500 lliures i els 200
estils.

Rambla Hospital, 5
93 881 43 50

25 anys cuidant el teu somriure
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340 persones a la Caminada
de Prlmavera de Ruplt
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Rupit i Pruit (Fotos: Car-
les Mufioz).- Aquest diu-
menge es va celebrar la
tradicional Caminada de
Primavera de Rupit i
Pruit, ajornada el passat
mes de mar¢. Tot i la pre-
visio de pluja, el temps

La teva botiga d'informatica

156" LED
(39,6 CM)

Av. Olimpia, 5 - VIC (zona Mercadona, davant Institut Jaume Callis)

Tel. 93 516 43 01

va respectar els camina-
dors, que van gaudir de
bona climatologia amb
una mica de fang en al-
gun dels punts del recor-
requt. Al final hi van
prendre part 340 perso-
nes, que van sortir de I'Es-

xe,- E5~571 acereon - Processador Intel® N2840 a 2.58 GHz j ;

- Windows 8.1 - Memoria RAM 4 GB DDR3
- Disc dur 500 GB

- Processador Intel® Core™ i3-4005U a 1.7 GHz
- Windows 8.1 - Memoria RAM 4 GB DDR3
- Disc dur 500 GB 5.400 rpm

pai Joan Font a les nou
del mati i van completar
una ruta d'uns 15 quilo-
metres pels voltants del
poble. Una trentena de
voluntaris van contribuir
a la bona organitzacio de
la caminada.

FUJITSU s
SIEMENS,

156" LED

ACCA ™ €512 roerero (39,6 CM)

J.2.F

Pentu.lm

“intel‘

inside”
CORE’i3

De dilluns a divendres: de 10 a 14 hide 16.30 a 20.30 h
Dissabtes de 10 a 14 h
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Especial Vic Gran

Vic Gran, neix una nova fira per a la gent gran

Vic.- La setmana passada
es va presentar una nova
iniciativa firal de la ciutat
de Vic adrecada a les per-
sones grans de la ciutat i
comarca d'Osona.

La fira es fara dissabte
25 i diumenge, 26
d'abril al recinte firal el
Sucre, de 10h a 20h, i
accés gratuit

La

proposta  comprén

dues parts molt diferencia-
des: una zona d'expositors
de serveis i productes des-
tinats a aquest public i una
altre espai que aglutinara
més de 40 activitats ludi-
ques i culturals.

Tal i com destacava el regi-
dor de Benestar i Familia,
Joves i Salut, Xavier Farrés
aquesta nova iniciativa
sorgeix per part del Consell
Local de la Gent Gran for-
mat per casals i altres enti-

tats d'aquest col-lectiu que
tenen un gran dinamisme i
amb ganes de mostrar la
tasca que fan dia rere dia.
El gerent de I'Institut Mu-
nicipal d'Esports, Miquel
Duran, va explicar una
proposta que es recull en el
marc de la mateixa fira i
que porta per titol “Fem
1000 passes”. Consisteix en
promoure la salut a partir
d'una caminada popular el
diumenge, dia 26 d'abril

MOTORITZA LA TEVA CADIRA

EQUIP TERAPEUTIC
ASSISTIT PER MOTOR

amb uns 7 km. de recorre-
gut i que finalitzara al re-
cinte firal el Sucre amb un
esmorzar per a tots els
participants. També hi
haura dos recorreguts més
curts. Les inscripcions es
podran fer el mateix diu-
menge a partir de les 9 del
mati al Pont de Queralt
(punt d'inici del recorre-
gut).

Per la seva banda, Pere Pa-
rareda, de I'associacio Gent

Gran Activa de Vic i Co-
marca del Casal Mossén
Guiteras va demanar que
la "fira es quedi amb el
temps, es consolidi i esde-
vingui un referent per
Catalunya”. Carme Lay-
brés de I'associacio Cul-
tural Jaume Balmes va
ressaltar que “la fira tam-
bé és una manera de
mostrar la gran tasca que
fem als diferents casals de
la ciutat al llarg de I'any".

MOBILITAT - PUJAESCALES - SCOOTERS ELECTRICS - VIDA DIARIA - LAVABO - DESCANS
FINANCEM FINS A 6 MESOS SENSE INTERESSOS ’

HORARI BOTIGA

T

Dilluns a Dijous
10ha13h/1530ha17h
Divendres visites a domicili

WWW.CHAIRMOBI.COM
info@chairmobi.com / chairmobi@gmail.com

ADEQUAT PER
; -Distrofies musculars
“=B® . Esclerosis
: - Paralisi
- Parkinson C/ Sant Narcis, 54 - Nau
... entre d’altres 17185 Vilobi d’Onyar (Girona)
- .HR
- 606 451 634 Chalr [
L
Entrenamentcames. Entrenamentcamesrbrag:os . Tel- 97247 49 90 W
get

FINANCAMENT FINS A 6 MESOS SENSE INTERESSOS
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Exposicions permanents

-Exposicio de Cartells (As-
sociacio Cultural, Ludica i
d'Oci Jaume Balmes).
-Exposicio de treballs de
mitja i ganxet (Associacio
Cultural, Ludica i d'Oci Jau-
me Balmes).

-Ocells (Societat ocellaire
“la Guixa", Cal Serra).
-Exposicio i taller de cera-
mica (Assoc. Soc. de Jubi-

lats i Pensionistes d'Osona,
Casal de la Rambla).
-Exposicio de treballs de
ganxet (Assoc. Soc. de Jubi-
lats i Pensionistes d'Osona,
Casal de la Rambla).
-Exposicid  de manualitats
(ASHES).

-Exposicid de manualitats
(Associacio de vidues de Vic
i Comarca).

-Exposicio de pintura (As-
soc. Soc. de Jubilats de Gent
Gran Activa de Vic i Comar-
ca Casal Mn. Guiteras).
-Exposicid de fotografia
(Fundacio Vilademany).
-Exposicio  d'escultures so-
bre pedra (Sr. Ramon Orra).
-Exposicio de carros (Associ-
acio de Tonis de Sta. Euge-
nia de Berga).

B Assisténcia
.. Sanitaria

mituamanresana i = :.’:gl\\‘v

= salutsolucions s

Numero de col-legiat 1558

PODOLEG PERE CLAPERA

SERVEIS:

+Quiropodia (Berrugues,
duricies, ungles davades,
fongs...)

+ Plantilles personalitzades

- Estudi de lamarxa

- Peu diabétic

- Podologia pediatrica

NOU SERVEI DE LASER
Per eIIiminar Ifongs
gles

LA FIRA TE LA GENT GRAN

ENTRADA GRATUiTA

'D'BRIL DEL 2015
de les 10 h, a les 20 h,
Firal del Su

Elputacia mm gmmim ¢

.
—

- Panurr

972 112 906
busviatges@sacrest.com
www.busviatges.com

Viatges amb grup i guia acompanyant

GORGES DEL TARN, 3 DIES: 339€

Roquefort, Montpeller, Marvejols, Millau,
Gorges del Tarn.

SORTIDA: 01/05/15

“mai quiets”

PUEBLOS BLANCOS, 7 DIES: 695 €

Olot, Cérdoba, Grazalema, Ubrique, Arcos de la
Frontera, Jerez de la Frontera, Conil, Vejer, i
Gibraltar.

SORTIDA: 18/05/15

PROVENCA, 5 DIES: DES DE 559€

Orange, Sete, Avinyo, Salon de Provence, Saint
Remy de Provence, Les Baux de Provence.

SORTIDA: 22/06/15

TIROL, 8 DIES, Preu a determinar.

Orange, Ginebra, Thoiry, Vaduz, Tirol, Innsbruck,
Salzburg, Neuschwanstein, Dolomites, Bolzano,
Trento, Sirmione, Torino.

SORTIDA: 02/08/15

Per a més informacio i reserves: BusViatges 972 112 906 - C/ Sabina Sureda, 6 bx - 17800 Olot |
GC-002560 | Condicions Generals d'acord amb el Decret 168/994 De Reglamentacié Catalana AAVV i la llei estatal 7/19898.

DELTA DE L'EBRE, 3 DIES: 245 €
Delta de I'Ebre, Jerica, Segorbe, Montanejos.

SORTIDA: 01/05/15

ESTADA A SALOU, 8 DIES: 299€

Estada de 8 dies a Salou per gaudir de les seves
platjes.

SORTIDA: 25/05/15

REVETLLA DE SANT JOAN, 2 DIES: 178 €
Nit de revetlla de Sant Joan a Platja d’Aro,

gaudint d’una nit de ball, i focs d’artifici.
SORTIDA: 23/06/15

PARIS, 8 DIES, Preu a determinar.
Paris, Disneyland, Vall de Loira

¥ SORTIDA: 09/08/15
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DIVENDRES, 24 D’ABRIL lloc: Consell Comarcal, edifici del Sucre

10:30 h. Acte Potscongressual de la Catalunya Central ( Bages,Bergueda i Osona )
7¢é. Congrés Nacional de la gent gran, Departament de Benestar Social i Familia de
la Generalitat de Catalunya , Oficina de la Gent Gran Activa.

DISSABTE, 25 D'ABRIL lloc: Sala de conferéncies, recinte firal del Sucre

10:15 h. Conferéncia: Descobreix les claus del iogurt i d’'una alimentacié equilibrada.
Ponent: Sr. Victor Rodriguez, graduat en nutricié humana i dietética.
11:00 h. Conferéncia: Consells del consum per a la gent gran.
Ponent: Agéncia Catalana de Consum.
12:00 h. Conferéncia: Consells de seguretat per a la gent gran.
Ponent: Agent Irene Ddvila, responsable de relacions amb la comunitat Mossos d’Esquadra.
13:00 h. Conferéncia: Introduccio al procés d'incapacitacid, tutela i institucions preventives.
Ponent: Sr. David Santamaria.
13:30 h. Conferéncia: Consells del consum per a la gent gran.
Ponent: Agéncia Catalana de Consum.
15:00h. Conferéencia: Salut i alimentacié per a persones grans.
Ponent: Sr. Victor Rodriguez, graduat en nutricié humana i dietética.
16:00 h. Conferéncia i activitat fisica: LActivitat fisica durant la vellesa.
Ponent: Sra. Isabel Carrera.
17: 00 h. Conferéncia: Prevencio i salut auditiva.
Ponent: Sr: Xavier Fonoll.
17: 30 h. Conferéncia: Lamistat és el millor antidot contra la soledat.
Ponent: Sr: José Luis Buenache.
18:00 h. Conferencia: Justo Molinero
Ponent: Sr. Justo Molinero.
19:00 h. Conferencia: Consells de consum per a la gent gran.
Ponent: Agéncia Catalana del Consum.
19:30 h. Conferencia: Cuida el teu cor.
Ponent: Sr. Victor Rodriguez, graduat en nutricié humana i dietética.

DISSABTE, 25 D'ABRIL

10:30 h. Qi Gong (exercicis terapéutics de la medicina tradicional Xinesa). Sra. Neus Pintat.
11:30 h. Actuacions de I'Associaci6 de Casal Jaume Balmes de Vic:
Balls en linia, Poema, Ball country, Acudits, Balls de sal6, Poema interpretat, Zumba,
Grup musical Corda Fluixa.
15:30 h. Mobilitat segura per a la gent gran. Explicat per un agent de la Guardia Urbana de Vic.
16:30 h. Desfilada Moda Mateu
17:00 h. Ball, amb l'orquestra Grygus.
19:00 h. Actuacié de la Coral del Remei de Vic.

lloc: Teatre, recinte firal del Sucre

lloc: cinema, recinte firal del Sucre

Projecci6 de la pel-licula Associacié Cultural, Ludica i d'Oci Jaume Balmes.
Projeccid dela pel-licula“Al servei de la Gent Gran” Ajuntament de Vic.
Emissié del partit RCD Espanyol- FC Barcelona.

Projeccid ininterrompuda de classics del cinema

Durant tot el dia: Grup de Teatre FARSANTS UNIVERSALS D’ARREU | D’ENLLOC.

Sortida: Pont de Queralt

DIUMENGE, 26 D'ABRIL SEeEe
incripcions a les 9:00 h.

9:30 h. CAMINADA POPULAR GRATUITA
itineraris: curt. 3 km (aprox.) fins al parc Xavier Roca Vifias.
mig. 6 km (aprox.) fins al Pont del Ferro.
llarg. (10000 passes) fins al Pont del Bruguer

Tot seguit: Gran esmorzar amb botifarrada, gratuit per a tots els participants a la caminada
al recinte Firal del Sucre.

DIUMENGE, 26 D’ABRIL lloc: Sala de conferéncies, recinte firal del Sucre

10:30 h. Conferéncia: Vincent Van Gogh o la passio per la pintura.
Ponent: Professor Francesc Orenes.
11:30 h. Conferencia: Consells del consum per a la gent gran.
Ponent: Agéncia Catalana de Consum.
12:00 h. Conferéncia: Cuina amb |’Avia Remei de TV3.
Ponent: ’Avia Remei.
13:00 h. Conferéncia: Consells de Consum per a la gent gran.
Ponent: Agéncia Catalana del Consum.
13:30h. Conferencia: Cuida't
Ponent: Sra. Montserrat Surifiach.
15:00 h. Conferencia: Repercusio de les deméncies en I'entorn familiar.
ponent: Sra. Montserrat Vila, psicologa.
17: 00 h. Conferéncia: Consells de seguretat per a la gent gran.
Ponent: Agent Irene Ddvila, responsable de relacions amb la comunitat Mossos d’Esquadra.
18: 00 h. Conferencia: Lamistat és el millor antidot contra la soledat.
Ponent: Sr: José Luis Buenache.
18:30 h. Consells de consum per a la gent gran.
Ponent: Agéncia Catalana del Consum.
19:00 h. Conferéncia: Repercusié de les demencies en l'entorn familiar.
Ponent: Sra. Ariadna Blancafort Naranjo.

DIUMENGE, 26 D'ABRIL lloc: Teatre, recinte firal del Sucre

11:30 h. Actuacions de I'Associacié de Casal Jaume Balmes de Vic:
Balls en linia, Poema, Ball country, Acudits, Balls de sal6, Poema interpretat, Zumba,
Grup musical Corda Fluixa.

16:30 h. Desfilada Moda Mateu

17:00 h. Ball, amb I'orquestra DOLFI | FERMI..

19:00 h. Actuacié de la Coral Arrels, del Casal Mossén Guiteras.

lloc: cinema, recinte firal del Sucre

Projeccid de la pel-licula Associacié Cultural, Ludica i d'Oci Jaume Balmes.
Projeccid dela pel-licula “Al servei de la Gent Gran” Ajuntament de Vic.
Projeccid ininterrompuda de classics del cinema

Durant tot el dia: Grup de Teatre FARSANTS UNIVERSALS D’ARREU | D’ENLLOC.



Agenda

Balls a
I’'Amapola

Doble sessio de balls
pel proper cap de set-
mana del 25 i 26 d'abril
a la sala I'Amapola de
Centelles (C. Purgatori
del Poligon La Gavarra).
Una bona manera de
passar-ho bé i coneixer
gent nova en un gran
ambient.

El dissabte 25 d'abril,
a partir de les 11 de la
nit, el ball anira a car-
rec de les melodies de
Sergi. Amb les seves
cancons passarem una
bona vetllada. Pel que
fa al ball de diumen-
ge 26 d'abril, comen-
cara, com sempre, a
dos quarts de sis de la
tarda, i anira a carrec
igualment de les can-
cons del Duet Mase +
1, melodies que ens
faran passar una en-
tretinguda tarda per
tancar el darrer cap de
setmana d'abril.

Tarda de ball
a Sant Hipolit
de \oltrega

El proper diumenge 26
d'abril vine a celebrar
amb nosaltres la Diada
de la Rosa. Gaudirem
d'allo més amb la mu-
sica de Sebastia i farem
molta gresca! Totes les
dones tindran una rosa
simbolica per ballar el
ball de la rosa i passar
una fantastica vetllada.
A la mitja part, es sor-
tejara quatre preciosos
petits rosers i una mag-
nifica panera! No t'ho
perdis!

Preu de l'entrada 7 eu-
ros amb berenar i sor-
teig inclos a la mitja
part.

Ales 17h, al lloc de sem-
pre i com sempre! Vine
al pavelld6 municipal de
Sant Hipolit de Voltrega,
un gran espai on passa-
rem una tarda de ball
d'alldo més animada!!

Balls a Les
Dames

Animacio i bon ambi-
ent pel proper cap de
setmana del 25 i 26
d'abril amb dues sessi-
ons de ball previstes al
complex Les Dames de
Manlleu (C. Vendrell,
50-52).

El dissabte 25 d'abril,
a partir de les 11 de la
nit, el ball anira a car-
rec de les melodies de
Lucky-Luck, balls d'avui
i de sempre per fer-nos
passar una nit ben ani-
mada.

De la seva banda, el
diumenge 26 d'abril, a
partir de les 5 de la tar-
da, nova edicid de ball
amb la millor musica
de Jordi Soler, cancons
d'ara i de sempre. Dues
bones propostes per

passar un cap de set-
mana ple d'animacid i
encarar una nova set-
mana de la millor ma-
nera possible.
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Ball al Casal

Mn. Guiteras

El dijous 23 d'abril, a les
5 de la tarda, la sessio de
ball al Casal Mn. Guiteras
de Vic (carrer de la Sole-
dat, 13), anira a carrec de
Carles de Moia. El preu de
l'entrada al ball amb en-
trepa i beguda és de 5 eu-
ros, mentre que l'entrada
sense berenar val 3 euros.
Per a més informacio i
reserva de taules, poden
trucar al bar del Casal, al
telefon 691687853.

| el diumenge 26 d'abril el
ball es traslladara al Recin-
te Firal del Sucre, amb mo-
tiu de la primera Fira per la
Gent Gran. Comencara a
les 5 de la tarda amb en-
trada gratuita. L'actuacio
musical anira a carrec del
Duet Fermi i Dolfi. Amb la
col-laboracio de I'Ajunta-
ment de Vic i Associacio
Gent Gran Activa de Vic i
comarca. Es podran tras-
lladar amb el trenet des de
diferents llocs de la ciutrat

CE‘acfamenfs per a[imenfar [a ment,

e[ cos 1 [,esper'tf

Reflesoterapia Podal 5€/[15€
Teenica Metamerfica 30€ [20 €
Reiki Rycho 30€ /20 €
Terapia Floral de Bach 30 € [ 20 €

('Tracfaments Persona[itzats

J_Iores concertades de
({i[[uns a (['wen([res

Berenar-
ball a Can
Planoles

Aquest mes d'abril
animacié i bon am-
bient als berenar-ball
de dijous a la tarda a
Can Planoles de Roda
de Ter, una cita amb
la millor musica per
passar una tarda de
dijous d'allo més di-
vertida i amena.

Aquest proper dijous
dia 23 d'abril, tindra
[loc una nova sessio
del berenar-ball, en
aquesta ocasio espe-
cial Sant Jordi.

El berenar-ball de Can
Planoles de Roda de
Ter comencara, com
és habitual, a partir
de les 5 de |la tarda.

Els dijous de cada set-
mana teniu una cita
amb el berenar-ball
de Can Planoles.

FELIC DIA
DE ST. JORDI

23 D’ABRIL

VINE A
CONEIXE’NS!

*Un massatge agradable als peus?
Conectar amb la energia del cos ?
Cuidar-te per dins? Prova lo natural...
Viu una experiéncia agradable i natural
de tractaments saludables...

e L
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Restaurants

é-lfﬂ’\ Q\jico

RESTAURANT

eALS AVrs
BAR-RESTAURANT

Especialitats: cap i pota i galtes de vedella

Plaga Dr. Muntmany, s/n - Tel. 93 858 44 60
SANT PERE DE TORELLO

0BERTTOTALASE Y, onimespeciais | | 1ODES - CAIREDONS -CERVECES
4 per a grups RACIONS -VERIIUIS - aperiTius

- Esmorzars de forquilla
- Terrasseta coberta
per a fumadors

Tel.93 850 81 25 - 699 922 742
Crta.de Sant Quirze, s/n
08513 Prats de Lluganés
www.restaurantcalquico.com
info@restaurantcalquico.com

Menjadors privats per a celebracions
Menu diari, cap de setmana i menu degustacio
Menijar per emportar - Chillout - Sala de concerts
Servei de monitors gratuits pels nens diumenge

Pasta amb gambes i

Xampinyons

Ingredients per a 2
persones

-150gr de pasta en forma
de llag

-1 ceba mitjana

-300gr de xampinyons
-250gr de gambes pela-
des grosses

-Uns grans d'all

-Julivert

Preparacioé

En una olla amb aigua i
sal hi bullim la pasta. A
part tallem la ceba i els
xampinyons a daus pe-
tits. Ho posem en una
paella amb oli, dos minuts
la ceba sola i després hi
afegim els xampinyons.
Quan ja gairebé estigui
cuit hi posem all i julivert
tallat petit al gust. En una

Voleu enviar-nos
una recepta?
Feu-ho a I'adreca
director@mesosona.cat

Obertde dijousa diumengevespres
ARA TAMBE migdia dissabtes,
diumengesi festius
Av. Montseny, 20 e TONA
Tel. 93 812 43 23

un L I.
BAR

AL MIGDIA

de dilluns a divendres:
Bufet lliure amb
postres i beguda

- Ment infantil
- Menu diari
. Celebracions familiars
- Apats d'empresa
- Menis des de 8,50 €

Urbanitzaci6é El Mas
Ctra. a Torell6 - MANLLEU [ f

Per reserves: 619 086911 - 93 851 3020

BAR - RESTAURANT

DEL PONT

RESTAURANT

Crta. de Manlleu a la Gleva

altra paella amb forca oli
hi fregim uns grans d'all i
quan aquest tingui gust, hi
afegim les gambes. Quan
aquestes estiguin cuites hi
afegim els xampinyons i la
pasta, ho deixem un minu-
tet a la paella perqué tot
agafi gust i quedi calent i ja
ho podem servir.

Dades nutricionals

NOTA: Les dades estan cal-
culades per racio (per per-
sona).

-KCALORIES: 383 Kcal
-HIDRATS DE CARBONI: 63
grams

Vols posar un anunci

12
aqui?
93 885 69 29
MésOsona

08560 Manlleu
Tel. 93 857 04 35
DIMARTS TANCAT

RESTAURANT de
PUIGLAGULLA

GAUDEIX DEL
BALCO DELA
te PLANA DE VIC

Dimecres tancat

Tel. 93 888 82 10
Vilalleons - St Julia d

e Vilatorta
.com

-FIBRA: 8 grams

inclosos.

ALANIT

Sopars per a colles
per encarrec.

Al Pol. Mas Gali, a 100
de les discoteques
Tel. 93 883 17 71

- Esmorzars
- Menu diari 10 €

93 889 12 76 - C/Barcelona, 33
Pol. Ind. Mas Gali - Gurb

CERVESERIA
RESTAURANT

C. Enric Delaris, 63
MANLLEV

-LIPIDS: 3 grams
-PROTEINES: 26 grams

Autor de la recepta: Lour-
des Pages.

Aquesta recepta ha estat
cedida pel portal gastro-
nodmic 0sonenc WwWw.oso-
nateca.com

Degustacié de cargols a la
llauna i productes de la terra

619 476 479 Oris

El Castell

restaurant D'EL BRULL

#

s s
Tancatéls dimecres. . -
EL BRULL - Tel. 93 884 00 63

MASIA CAN MOREU
Especialistes en cuina catalana
(dimarts tancat excepte festius)

osonatecc
|cOm

e N -
Afores de CENTELLES

93 88104 28 - 629 08 88 46
WWWw.canmoreu.com

ar ~Reslaurand

.g
El Sant Miquel de tota la vida

al Vic del segle XXI

C. de Jaume | el Conqueridor, 13
VIC - Tel. 93 886 33 60

VictoriXec

xocolata | emprenedoria

ET PORTEM LA MILLOR XOCOLATA ATOT TIPUS D'ACTES
POPULARS, FESTES MAJORS, FESTIVALS DE MUSICA,
TEATRE, FOLKLORE, ETC.

lluisvictori@hotmail.com | 629 217 208

ROSTISSERIA
NMONTSERRAT

Especialitat en paelles
arrossos i pollastes a I'as
Tel.93 887 18 87

rostisseria.hostalmontserrat.com




Agenda

Diumenges a
Cal Quico

Prats de Llucanes.- El
diumenge és dia de mer-
cat setmanal a Prats de
Llucaneés i, a més, les bo-
tigues estan obertes fins
al migdia.
Es tracta d'una bona
ocasio per visitar aquesta
poblaci6 i tota la zona
del Llucanes, amb desta-
cats indrets turistics, pai-
satgistics i d'interes na-
tural. La gastronomia
també és un dels punts
forts del Llucanes. A Cal
Quico de Prats de Lluca-
nés podreu degustar el
bo i millor de la gastro-
nomia d'aquesta zona.
Cal Quico. Carretera de
Sant Quirze s/n - Prats
de Llucanes
Informacio i reserves:
Tel. 938508125 -
699922742
Gravacié i
edicié de video = 7\
per a tot tipus \E

d'esdeveniments
647414673
;Cusumenis
. Comunions
. Reportalges
DES DE
B 2
www.cristinaverdagugr.

Cinc alumnes
del PIVE al
concurs
Pangea

Tona.- Cinc alumnes
del col-legi PIVE de
Tona, després d'haver
aconsegquit la maxima
puntuacio a les proves
de seleccid, s'han pre-
sentat a la fase final
del concurs de mate-
matiques Pangea que
es va celebrar a la Uni-
versitat Abat Oliba de
Barcelona el dissabte
11 d'abril.

El concurs de matema-
tiques Pangea és una
prova d'ambit estatal.
Altres ciutats de I'estat
espanyol com Santan-
der, Madrid, Valladolid,
Alacant i Sevilla, també
van ser les seus d'aquest
concurs.

ASSESS

1A

LABORAL

NILL

. Sltensqua vol

gestio de la teva empresa
TRUCA'NS 93 885 30 65
Assessorament i gestid laboral

fiscal i comptable
Bishe Norgifesiagent’ 22-VIC

Certificacio Energetica des de 80€
Cedula + Certificat des de 180€
PREUS LOW COST «n projectes d’Enginyeria

¢

Osonat NGINYERS

Tel. 93 889 21 35

www.osonaenginyers.cat
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La Fabrica obre les portes
amb un aplec eI 25 d’abril

Companuyia ltinerania

Katakrak

Estudi d'argquiteciuro Clorés-Vives

Sant Miquel de Bale-
nya.- La fabrica. Recinte
d'activitats creatives, és
una agrupacio de pro-
jectes creatius que
comparteixen espais en
una antiga fabrica d'em-
botits a Sant Miquel de
Balenya. El que abans
era la fabrica Can Miral-
ti, al Carrer Industria nu-
mero 1, ara s'ha conver-
tit en un recinte que
acull diferents idees i
projectes que compar-
teixen l'element de la
creativitat, pero que tre-
ballen en ambits molt
diferents.

Al bell mig del recinte hi
ha un espai verd, que
s‘anomena El Camp.
Aquest espai vol ser una

mena de placa on s'hi
organitzaran  diferents
propostes

Tarda de portes
obertes, entrada lliure

El proper dissabte dia 25
d'abril, entre les 17h i les
22h es fara una tarda de
portes obertes i s'orga-
nitza un aplec, amb jocs
per a petits i grans, poe-
sia, musica i sopar:

-Recital de poesia a car-
rec de Victor Sunyol, Jo-
sep Casadesus i Biel Bar-
nils

-Concert de musica a
carrec de B-Sides (Ivan
Sancho, Marcos Manri-
que, Xevi Codina i Jordi

Codina)
-Concert de musica amb
la formaci6 musical

Aleix Blancafort, Merit-
xell Casassas i Jordi Co-
dina.

Jocs pels menuts i no
tan menuts, musica
per tots, poesia i un
sopar-botifarrada

Totes les activitats a part
del sopar son gratuites.
Qui es vulgui quedar a
sopar (a base d'un tast
de botifarres) pot com-
prar el tiquet (5 euros) a
qualsevol de les activi-
tats de la fabrica i a
qualsevol de les perso-
nes responsables dels di-
ferents projectes.

PROFESSIONALS AL TEU SERVEI ASSESSORAMENT, DISTRIBUCIO, MUNTATGE QI3

INSERTABLES

ESTUFA DE LLENYA

TENIMBARBACOES

ESTUFA DE PEL-LETS
- n T —

Escuraxemeneies

(/ Ramon i Cajal num. 68
PAE Sector Sud - VIC

CALDERA DE LLENYA

s 49€

en tots els
productes

Tel. 93 856 9118-606 15 77 27

DISTRIBUTDORS OFICIALS
GRUPPOPALAZZETTI
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La primavera, una estacio
carregada d’ optlmlsme

Ja fa unes setmanes que
va arribar la primavera,
deixem enrere el fred més
intens i és epoca de reno-
vacio, d'iniciar noves acti-
vitats i de cuidar-nos fent
esport a l'aire lliure i sen-
tint en I'ambient la carre-
ga d'optimisme que supo-
sa que el dia sallargui i
que tinguem més hores

per sortir a gaudir de la na-
tura.

Per aixo, en aquest Especial
Primavera - Sant Jordi tro-
bareu articles relacionats
amb tot el que podem fer
en aquesta estacio. La pri-
mavera és una bona epoca
per fer reformes a casa, per
donar-li un nou aire o per
renovar el nostre jardi i fer

C. DEL MAS DE BIGAS, 8-26 - VIC

corretja-sl.

com

un bon manteniment de
la nostra piscina.

També és época de sortir,
de passejar, de moure'ns
no importa I'edat que tin-
guem i per aixd opcions
com les bicicletes eléctri-
ques ens poden donar un
cop de ma.

Sortim i gaudim de la pri-
mavera!

Idees per il- Iummar el jardi

ACPG.- El jardi es pot il-
luminar de diverses for-

mes segons la funcié que &

vulgueu. Si el que bus-
queu és seguretat, la il-

luminacid ha de ser po- &
tent, estar enfocada en el &

perimetre i marcar els es-
pais de transit. Per millo-
rar la visibilitat podeu
col-locar focus antire-
flectors o filtres de llum
que permetin veure |'en-
torn sense molestar. Tin-
gueu en compte que el
contrast de la nit amb un
focus massa potent pot
causar enlluernament i
pérdua de visio temporal.
Si el que voleu és crear
un espai acollidor al jar-
di, busqueu els punts fo-
cals on centrar la il-
luminacié, com arbustos
amb flors, escultures,
fonts o una pérgola de
fusta. ll-lumineu pensant
en la funcionalitat, el
disseny i els contrastos
de llums i ombres. Els fo-
cus poden estar a nivell

del terra enfocats cap a
les fulles, dins les fulles o
dins d'un estany, font o
piscina.

Al porxo o a la barbacoa
podeu instal-lar-hi els fo-
cus coberts enfocats
lleugerament cap a dalt,
per donar sensacio d'am-
plitud i generar un ambi-
ent calid.

Si- només voleu la il-
luminacié per a un esde-
veniment puntual, bus-
queu accessoris que no
necessitin  una instal-
lacio complexa (torxes,
canelobres amb espel-
mes...).
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de a finestres
per la compra tera vertical

C A T E L. L S 1 motor de De:'ia“é“ :2‘;“‘

93 881 00 73 - 647 709 280 - info@projectescastells.com

PROJECTES

ALUMINI - ACER - INOX - VIDRE

novetat ; . REPARACIONS | MANTENIMENT

Instal-lacio - SUBMINISTRAMENT | MUNTATGE DE FINESTRES

de pergoles - e . DE PVC
blociimatiques “aar 1 - ESTRUCTURES D’ACER | FERRO
@ Giménez - FABRICACIO PROPIA DE FINESTRES D'ALUMINI

Gangs . X . VENDA AL MAJORISTA | AL DETALL

BOTIGA PINTURA DE COTXES IS

3
-

- Distribuidors de pintures industrials
i d'automocio

- lenda al major i al detall

- Fem els colors de cotxe al moment

- Tot el material necessari per
pintar automobils

pintures

GURB

Q DuPont Refinish Segueix-nos al

Morethn ust i . facebook.com/pintures.gurh

CE@ L ODOA e Head® G

C/ Colom, 10 - GURB - Tel. 93 889 27 89

info@pinturesgurb.com - www.pinturesgurb.com
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Com ser eficient en I'ts de

I'aigua a les piscines

(Font: Agéncia Catalana
de I'Aigua).- Es pot crear
un entorn sostenible amb
piscina d'una manera
economica, estalviant ai-
gua. L'eficiencia en I'Us de
l'aigua a les piscines
s'aconsegueix mitjangant
I'aplicacio de tecnologies
eficients, com ara posar
en practica un bon man-
teniment.

Us proposem una série de
bones practiques que cal
tenir en compte si tenim
una piscina a casa 0 en
volem construir una, tot i
que heu de comptar sem-
pre amb el suport que les
associacions de fabri-
cants i distribuidors us
poden oferir en aquest
ambit.

Primer, cal tenir en comp-
te un disseny adequat de

—

la piscina, basat en la crea-
cio de zones d'ombra i la
ubicacio que tindra: un in-
dret protegit del vent ha
de permetre reduir les pér-
dues per evaporacio.

Per optimitzar el consum
d'aigua de les piscines, la
fondaria del vas no ha de
ser molt elevada. Es bo,
també, construir la piscina
amb un canal perimetral
que reculli l'aigua de les
esquitxades. Cal revisar la
instal-lacié, un cop cons-
truida la piscina, per de-
tectar les possibles fuites.
El simple degoteig d'1 gota
per segon pot provocar
una pérdua de 8.000 |/any.

Cuida la piscina tot
I'any!

Es important no abando-

Rodes garantitzades |

des de 20€|

® Yxdf

® TURISME » FURGONETA

722 744 617

nar el manteniment de la
piscina a I'hivern. Existei-
xen tractaments d'hiver-
natge, que permeten
mantenir-ne la qualitat
fora de la temporada de
bany sense haver de bui-
dar-la.

Eviten |'evaporacio i
faciliten el manteni-
ment

La instal-lacio d'un cober-
tor és una de les mesures
més eficaces per reduir el
consum d'aigua en una
piscina. Per una banda,
poden arribar a reduir
I'evaporacio fins a un
70% i, per l'altra, eviten
gelades a I'hivern i l'en-
trada de mateéria organi-
ca. Existeixen, doncs, co-
bertors d'estiu i d'hivern.

Les pintures per a interior

ACPG.- Al mercat podem
trobar diferents tipus de
pintures:

®Pintura plastica: Aques-
ta €s la pintura que més
s'utilitza per pintar inte-
riors, perque és soluble a
l'aigua, s'asseca rapida-
ment i no fa olor. Esta
formada per un mitja vi-
nilic o acrilic i pigment i
carregues que li donen
cos. La millor pintura
plastica és la que més co-
breix, la que conté una
quantitat més gran de
pigment.

*Pintura plastica setina-
da: El seu acabat és més
fi i brillant que la pintura
mat, a més, resisteix a la
bruticia i és molt durado-
ra. Es la millor opcio a
I'hora de fer efectes de-
coratius, perd no és con-
venient utilitzar-la en

parets que tinguin irre-
gularitats, perque la seva
brillantor ~ faria  que
aquestes  destaquessin
més.

®Pintura acrilica: Es ven
en tubs i en pots, i podeu
trobar una amplia gam-
ma de colors, tant mats
com brillants. Es dissol en
aigua i s'asseca amb rapi-
desa. Gracies a la seva
textura és facil de barre-
jar i permet acabats se-
mitransparents, que co-
breixin o fins i tot
texturats.

Es pot barrejar amb la
pintura plastica, encara
que no la tenyeix tant
com el tint. S'utilitza
molt per a fer estergits,
treballs a pinzell o en
qualsevol altre efecte so-
bre una base de pintura
plastica.

OPERACIO
PRIMAVERA!

Bugaderia autoservei
Lavanderia autoservicio
Automatic Laundry

A\
Rbla. Josep Tarradellas, 1 Wy
08500 Vic Barcelona
www.labuga.cat

T 938 857 223
M 647 560 925

205/55 R16 des de 25€-50€
195/65 R15 des de 25€-40€
_ 235/55 R17 des de 35€-75€

A TOT CATALUNYA!

C/Valls,1-Poll’gonP.A_.E.-VIC L.
www.pneumatlcsdocaswwc.com

PNEUMATICS D ocAsio Vic

o REPARACIO DE PUNXADES

- 93 88163 32

Vine a labuga a rentar
les teves mantes, llengols, nordics,
edredons, etc...

o
\
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Mgty
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RODA DETER
(tra d'Olot >




Especial Primavera - Sant Jordi

21 - 27 Abril | nim. 678 | pag. 30

ACPG.- Augmentar
I'activitat fisica millora
la salut i allarga la vida,
a més augmenta la for-
ca, proporciona major
energia i €és una bona
manera de disminuir la
gana i cremar calories.

Els millors exercicis
son els que fan
augmentar els
batecs del cor i
mouen grups de
musculs grans, com
els de les cames i
els bracos

ina que vulgms...

bbdﬂ Laplsc:k

Pedres, marbres i Piscines
- Piscines de formigo, gresite i poliéster
- Captadors solars i Cobertes mobils
- Productes quimics i accessoris
- Manteniment tot ’lany

DISPOSEM DE BI0-PRODUCTES PATEN-
TATS PER A LA CONSTRUCCIO Busquem
empresa important per comercialitzar-
lo a nivell Nacional i Europeu

Caminar també és un
bon exercici, aixi com
fer natacio, ciclisme,
correr i ballar. Si no
acostumeu a fer exerci-
ci habitualment, convé
que escolliu un que us
agradi i comenceu a
fer-lo lentament, aug-
mentant a poc a poc la
intensitat.

Podeu comencar a
practicar exercici tres o

GURB - VIC. Sortida Vic Nord
Tel. 93886 1845

www.piscinesdodas.com info@piscinesdodas.com

des de
1869

Comencar a fer exercici

meés vegades a la set-
mana durant uns 20
minuts cada sessio, i
més endavant fer un
minim de 30 minuts
cinc vegades a la set-
mana.

Abans de |'exercici
fisic cal fer un
escalfament durant
5-10 minuts, estirant
lentament els
musculs i, a poc a
poc, anar augmen-
tant el nivell d'activi-
tat

Per exemple, comenceu
caminant lentament i
després eleveu la velo-
citat. També és impor-
tant a l'acabar de fer
exercici fer una sessio
de refredament d'uns
5-10 minuts, en la qual
també cal estirar els
musculs lentament dei-
xant que els batecs del
cor disminueixin gra-
dualment.

LT8R

kfIC

a mobilitat electrlca

Descobrelx ara els avantatges de Ies bicicletes electrlques'
Placa Sta.Teresa, 2 - 938 863 967 - 619 477 138 -

S
‘;‘55.

N

$
o

&

Rbla. de
Montcada
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Hem adaptat el centre per atendre’t amb més discrecié amb
un apartat reservat. Disposem d’'una alta gamma i qualitat
amb tot tipus de postissos, protesis capil-lars i Gltimes

tecnologies que hi ha al mercat.

Bona diada

StJordi

Pe ueria Per a més informacio: Tel. 93 839 19 35 48
NOVA IMAT GE U Ramon Sala Saala, 5 Baixos - VIC

Yyirm

TAPISSERIA, CORTINATGES TENDALS, MOSQUITERES

e www.tapis-ser.com . ;
Av. 11 de setembre, 3-5 - 17800 OLOT O T 636150219 Arquebisbe Alemany, 27 - 08500 VIC

T.972 26 47 07 T.93 883 34 99
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Vic celebrara Sant Jordi
amb moltes activitats

Vic.- Un any més I'Ajun-
tament de Vic, a través
de l'area de Cultura i
Ciutadania,  organitza
una diada de Sant Jor-
di amb un gran ventall
d'activitats dirigides a
tots els publics i que han
estat possibles gracies
a l'alta participacio de
diverses entitats i col-
lectius de la ciutat.

Aixi, a banda de les tra-
dicionals parades de ro-
ses i llibres que se situen
a la placa Major de Vic i
altres espais de la ciutat,
s'ha programat altres ac-
tivitats.

Hi haura jornada de
portes obertes de la
casa consistorial amb
visites guiades d'11h
a 13hide 17h a 19h

Destacar que les dife-
rents dependéncies de
I'Ajuntament comptaran

amb una exposicio de
rams de roses gentilesa de
les floristes de la ciutat.

Fira de la Cooperacié

Durant la mateixa jornada
també es comptara una
edicio més de la Fira de la
Cooperaci6 que compta
amb la participacio de les
entitats del Consell Local
de Cooperaciéo i que se
celebrara al carrer Man-
lleu. Dins el mateix marc
de la fira es programen
diverses activitats, tallers
i contacontes, aixi com
també la presencia d'un
espai destinat al projec-
te VISCaVIC, basat amb
I'Intervencio Comunitaria
Intercultural (ICI) i que
surt al carrer per conéi-
xer de prop l'opinio dels
vigatans i vigatanes en
matéria de convivéncia i
cohesio social. Pels més
petits de la casa es pro-

gramen una serie d'ac-
tivitats. Aixi, al carrer
Manlleu hi haura “l'espai
de contes" que programa
una accié a les 10.30h a
carrec de Tew Bunnang
(narrador) i Ester Jaume
(Illustradora) sota el ti-
tol "Els sis tresors”; i una
altra programada per les
18h a la placa Major de
Vic a carrec de la compa-
nyia Ninot i Nas i amb el
nom de "Buff!". Una altra
de les iniciatives dirigides
als infants son els Jocs
Gegants i tallers. Aquests
tindran lloc a partir de les
17.30h a la placa Major
de Vic. Finalment, tancara
la jornada la representa-
cio de la llegenda de Sant
Jordi que esta previst que
comenci a les 18.30h a la
mateixa placa Major i que
enguany a carrec d'Esce-
nic Vic.

ca Major a les 19h, esta organitzat per Omnium
Destacar, que com a no- previst un recital literari Cultural sota el nom "A
vetat, aquest any a la pla- amb entitats d'Osona i Tota Veu"

PROMOCIO

CORTINES
TENDALS
PERGOLES

DESCOMPTES

" traballs smb fusts i alamini
b fusta:

Terres de parquet Finestres

Portes Persianes

Parets i sostres Motors de persianes

Armaris Reparacions de persianes

Cuines Sostres d'alumini

Capcals de llit Mosquiteres

Porxos Mampares de bany

Pérgoles Tendals i cortines

Terres exteriors Mallorquines

Mobles de bany Persianes alicantines
Reixes de ballesta
Baranes d’inox i ferro

Deade 198|

Cal Fuster

Ctra.de Manresa, 1 Tona-Tel. 61968 70 14
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> PINTURES 93 889 2178
W 695 537 031
™' RELATS B

o

4 G

Ultimes
feines
Masia Catalana a Malla G288 Ajuntament de Calldetenes

Rehabilitacié i proteccié de fusta 2015 Rehabilitaci6 de facana
1r trimestre 2015 1r trimestre 2015

Pintures Relats us desitja una bona Diada de Sant Jordi
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- @
nelegesosona s

netosona@netosona.com
www.netegesosona.cat

GARANTIDA T~ - " ) C/ Miramarges, 7 bxos. - VIC

TENDALS _
PROTECCIO SOLAR
| MOTORITZACIONS

PINTURES
REVESTIMENTS
Y DECORACIO

Servei de colora l'instant
25% dte

MOQUETES /
PAVIMENTS

Servei de catifes i entapis- |
sats per automocio.

Servei de tall de catifes i
estores per comergos i
comunitats.

CORTINES
Tots el estils
de cortines.

30 anys

oferint els nostres
productes i serveis

Tel. 93 885 28 52 - Fax 93 839 51 46

Tendal Cofre
brag extensible
desde 577€

STOCKS i més PRODUCTES QUE OFERIM: mosquiteres, canvis de lona per tendals, moquetes, gomes i
cautxu, paviments, gespa artificial, parquets, terres camping, machimbrats, suros, papers pintats, \ﬁSm ala

persianes, cortines exteriors, portes plegables, perfilaries, cortines enrotllables screens, verticals, a web“‘-!
venecianes, stors, tradicionals, barres i sistemes per a cortines, matalassos i descans. novi

Av. Puigmal 64 - Manlleu - tel 93 850 79 23 - info@revesman.es www.revesman.es
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A

DISSABTE 16

DE MAIG
DE 92730 A 12.30 |

OBERT A
NENS | NENES

DE4 A12
ANVS

CONFIRMEU ASSISTENCIA

O

Connect.

C. PARE COLL 4 -VIC-
93 889 23 06

G ran eStOC en roba d'estiu

T‘ i complements per al ciclista!
)

Distribuidors oficials de
Trek, Giant i Pinarello
500% (] (]
'A\‘ Financem les teves compresii et
2> tramitem les ajudes Pima 4 de 200¢

TIEEIC Q‘GMNT PINARELLO il la compra de la teva bicicleta electrica!

VI

Un estoc de més de 300 bicicletes al millor preu

Carrer Remei 53 - Tel. 93 885 05 97 (davant |'església)
I\ ' n 5 Rambla Passeig 14 - Tel. 93 886 36 58
08500 Vic (Barcelona)

I C L ETES www.vilaors.com - www.facebook.com/BicicletesVilaOrs
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Vestelx-te omgma,l

53a Fira del LIibre i de les

Tot tipus de robaii
& complements étnics =
i africans, pera tuiper j
la teva llar.
| RV =
Roba a mida i
arranjaments

Flors a Manlleu

Manlleu.- Aquest cap
de setmana van co-
mencar els actes de la
Setmana PIC de Man-
Ileu, que s'allarga fins
al 26 d'abril. S'hi en-
globen activitats im-
pulsades per la Biblio-
teca, participacions de
la Penya Flamenca o bé
de I'Ateneu.

Diumenge 26, es
fara I'emblematica
35a Fira de Sant
Jordi, que es dedi-
ca a les entitats de
Manlleu i la 10a fira
del Joc

Dimarts 21 d'abril, es
fara I'hora del conte.
Dijous 23 arriba la Di-
ada de Sant Jordi, amb

les segiients activitats
previstes:

-53a edicio Fira del Lli-
bre i de les Flors a la
placa Fra Bernadi durant
tot el dia.

-10h a 13h Concurs de
Dibuix Diada de Sant
Jordi: “"Dibuixa el que
veus" per als alumnes de
les escoles de Primaria i
de Secundaria de Man-
lleu.

-A les 15.30h. Cloenda
del curs "Sardana a I'es-
cola” amb la participa-
ci6 dels alumnes de 3r i
de 4t de Primaria de les
escoles de Manlleu
-Ales 17.30h Lliurament
de Premis del concurs de
dibuix “Dibuixa el que
veus" a l'espai Express.
Placa Fra Bernadi, 5

-A les 18h, Audicio de
Sardanes amb la Cobla
Sant Jordi-Ciutat
Barcelona.

Divendres 24 sera el
torn de la tarda de jocs
als barris, que es fara a
la placa Vilamirosa i a la

| LI I i :
placa Llevant (al barri de e

la Coromina). El mateix
dia 24 es fa la projec-
cio d'una pel-licula que
comptara amb un cine-
forum i gira entorn de
fer-se gran. Sera a les
21h al Cinema Casal de
Gracia i ho organitza la
Gent Gran del sindicat
CCOO. Hi intervindran
I'exprofessora Anna Pie-
[lailacap d'Area d'Aten-
cio a la Dependeéncia del
CHV Claude Protin.

Promocio Sant Jordi

Hidrataci6 amb olis de rosa

i Peeling corporal:

35 Euros

Higiene facial: 35 Euros

R
é
ESTHETIC
Art

de 2

desde

28€ ~

Samarreta de
diferents colors amb
el dibuix que vulguis

ALA
' Dessuadores

Personalitzades

PROGRAMA
SETMANA PIC
del 17 al 26 d'abril

10a

Divendres, 17 d'abril

CELIA PALLI en concert |1
Hora:

CINE FORUM

Dissabte, 25 d"abril
L'HORA DEL CONTE: ROC EL RUC
PRESENTACIO DEL LLIBRE “LES TRES REINES eirred ds Nivia Crosas
MAGUES: LA HISTORIA DEL MEU PAIS DES DE LA

D'l ONA_d'Esther Borredl

Mas de Front artic

CONEGUEM EL BALL FLAMENG

Diumenge, 26 d'abril
XXXV FIRA DE ST. .IORBI | X FIRA DEL .IOC
PARADES D'ENTITATS

a Ia Blblloteca del 17
al 30 d'abril, titulada
Llums i ombres. Al Mer-

Enguany, es dedica tota
la Setmana PIC a I'Any
Internacional de la Llum
declarat per la Unesco. cat Municipal hi haura
Facund Pérez és l'autor dues exposicions més,
d'una exposicio de fo- en col-laboracio amb
tos que es podra veure ['Afadip.

Del 21 al 30 d " abril
amb aquest anunci
faras els dos
tractaments i
només pagaras

50 Euros
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Actes de Sant Jordi a Prats

Dijous, 23 d'abril

-Durant tot el dia, pels
carrers i places del poble,
Parades de roses i llibres
-A les 11h, al Passeig del
Llucanes, Sant Jordi Es-
colar. Esmorzar per a tot
I'alumnat i lliurament de
premis del certamen lite-
rari amb la participacio
de I'Escola FEDAC Prats i
I'Escola Llucanés

-A les 12h, a I'Església
Parroquial, Missa canta-
da per la Coral Sant Jordi
Col-labora: Centre de
Dia-Espai Social i Parro-
quia de Prats

-A les 13h, a I'Escola FE-
DAC Prats, Dinar amb El

Drac.

Organitza: Escola FEDAC
Prats

-A les 13:30h, al Restau-
rant Cal Quico, Dinar de
Sant Jordi

Preu del tiquet: 10 euros

Organitza: Centre de Dia-
Espai Social

-A les 15:30h, al Passeig
del Llucanes, Teatre en
angles: The Three Little
Pigs. Amb Blue Mango,
per a l'alumnat d'educa-
cio infantil i cicle inicial.

-Ales 15:30h, a la Sala Po-
livalent, teatre en anglés:
Spinderella.  Amb  Blue
Mango, per a I'alumnat de
cicle mitja i superior

-A les 17h, al Centre de

Dia-Espai Social, Concert
amb la Coral Sant Jordi.
Tot sequit, al mateix lloc,
Berenar per a tothom
Preu del tiquet: 2 euros

Divendres, 24 d'abril

-A les 17:30h, a la Biblio-
teca Municipal, celebrem
Sant Jordi amb el conte-
contes. Amb berenar per a
tothom, s'explicara Ju-
guem al Lluganes, el llibre
infantil de la Pitota
Organitza: AMPA Escola
Bressol La Pitota

-Durant el dia, a I'Escola
FEDAC Prats, Cloenda del
Projecte Cinema Filmacio
Generes Cinematografics.

Evoluci6 a carrec de
I'alumnat sota la direccid
de Mar Canet
Col-labora: Diputacio de
Barcelona

. -A les 21h, a I'Escola FE-

DAC Prats, caminada noc-
turna i observacio astro-
nomica.

A carrec de Josep Margi-
nedas i Xavier Masramon
Organitza: AMPA Escola
FEDAC Prats

Dijous, 30 d'abril

A les 16h, a la Biblioteca
Municipal, lectura del
conte: El tacte perdut.
Conte inventat pels alum-
nes de 4t amb les orienta-
cions de Lali Barenys, es-
crit pels alumnes de 6¢ i
il-lustrat pels alumnes de
cicle inicial

Organitza: Escola Llucga-
nés

Exposicions i tallers
-Del 17 d'abril al 3 de

maig, a la Sala Cal Bach,
Exposicio: ll-lustradores

1Y

E/SWLL‘ A/ (, Mes original _

E. = ——
HORARI

De dilluns a divendres,
de 8h a 15h

Dimecres de 8h a 19h
Dissabtes i diumenges de
10h a 14h

-Del 20 d'abril al 23
d'abril, a I'Escola FEDAC
Prats, Llegim, imaginem i
redactem i Sant Jordi-
Art

Organitza: Escola FEDAC
Prats

-Del 23 d'abril al 28
d'abril, a la Biblioteca
Municipal, Exposicio de
novetats literaries

-Del 24 d'abril al 15 de
maig, a la Biblioteca
Municipal, Exposicio dels
treballs del certamen li-
terari escolar

A I'abril cada paraula
val per mil

Els establiments comer-
cials  participen  en
aquesta campanya amb
I'objectiu de posar la
llengua a l'aparador dels
comercos de Prats amb
frases fetes i el seu signi-
ficat.

CENTRE DE
JARDINERIA

| PLANTER

AGROBOTIGA

En contacte

amb la natura

€n un espai rustic
immillorable

PREUS MOLT AJUSTATS

De dimarts a dissabte de 10h a 13h i de 15h a 19h - Diumenge de 10h a 14h

4

o
i **

Ly | | : =
sdehui(e,

Tel. 93 198 69 05

florsdemunter@outlook.com

N141 Moia - Colisuspina km. 46
“Mas Dosrius” sn Muntanyola

segueix-nos al facebook n

‘ Sortida
54
) N-141
Mas Dosrius collsuspina
Moia

DIUMENGE 3 MAIG

RECORDEU

mare

al min de

v esc‘ﬂt

Esclat

c-17
Tona
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NATURN

C. Gurb 96'Vic

T. 675 931 437 (WhatsApp)
monatural5@gmail.com

Activitats de Sant Jordi

Pel teu jardi:

- Planta natural i planter

- Adobs i terres

- Insecticida, fungicida, herbicida...
- Assessorament i diagnostic de fongs, plagues...

- Eines per treball de terra i jardineria

- Servei de jardineria i mante

Pels teus animals:

previstes a Roda de Ter

Del 22 al 26 d'abril

Lectures a dues i tres veus.
A carrec del grup de nens i
nenes que formen part del
projecte Lecxit (Lectura per
a l'exit educatiu).

Emissio per Radio Roda.
Organitza: Borsa de Volun-
tariat de Roda de Ter

Dimecres 22 d'abril

Espectacle poetic On vi-
uen els Ilibres

A carrec d'alumnes de 6¢
de I'Escola Emili Teixidor i
alumnes de 5¢ de I'Escola
MDSP.

Dirigit per Teatrart.

Hora: A les 8 del vespre
Lloc: Teatre Eliseu
Organitza: Biblioteca Bac
de Roda

Dijous 23 d'abril

Fira de l'intercanvi de lli-
bres pels escolars

Amb acompanyament de
batucada a carrec d'alum-
nes de I'Escola de Musica El
Faristol.

Hora: A partir de 2/4 d"11 del
mati

Lloc: Passeig del Ter

Espectacle de Sant Jordi

A carrec dels alumnes de
I'ES Miquel Marti i Pol.
Hora: Al mati

Lloc: Teatre Eliseu

Representacio de Receptari
De la Cia Teia Moner.

Per infants de la guarderia i
fins a 1r de primaria de les
escoles de Roda.

Hora: A 1/4 de 4 de la tarda

Valor 131€ Dte 20%
Preu LaPromo 105€

Lloc: Porxada Can Planoles

Circ-Cabaret Armando
Risotto. De la Cia Txo Teatre
de titelles. Per infants de 2n
a 6¢ de primaria de les esco-
les de Roda.

Hora: A 1/4 de 4 de la tarda
Lloc: Teatre Eliseu

Dissabte 25 d'abril

Taller de Dracs

Dirigit a aquells infants que
vulguin participar a la Cer-
cavila de Dracs del diumen-
ge 26. Caldra portar tela
verda i una caixa de cartro.
Hora: D'11 del mati a 1 del
migdia. Lloc: L'Espai

12a Gran festa del futbol
i XVIII. Quina popular
Eleccio del jugador ‘Fair

]

niments de jardins

- Tot tipus de menjar, complements i llaminadures

play’ de cada equip del CE
Roda de Ter i regal per tots
els jugadors de I'escola. Qui-
na popular amb molts regals
i sopar.

Hora: A partir de 2/4 de 9
del vespre

Lloc: Carpa municipal de
Roda de Ter

Organitza: CE Roda

3r Festival Audiovisual
Miquel Obiols de Roda de
Ter i Les Masies de Roda
Projeccié dels muntatges
audiovisuals finalistes i lliu-
rament dels premis del 3r
concurs de muntatges au-
diovisuals.

Hora: A les 9 del vespre
Lloc: Teatre Eliseu

Diumenge 26 d'abril

24a Pedalada BTT Cases
Noves

Hora: Sortida a 2/4 de 9 del
mati

Lloc: Parc Les Cases Noves

Promocid
Obertura

S%dte

En totes les compres

Promocié Valida mes d’abril

Criador d’aus
(Silvestrisme)

Inscripcions: per internet o
el mateix dia a partir de 2/4
de 8 del mati

Més informacio: www.btt-
casesnoves.com

Fira d'intercanvi de llibres
Hora: D'11 del mati a 2/4 de
2 del migdia

Lloc: Plaga Major

Cercavila de Dracs
Hora: A les 11 del mati
Lloc: Sortida Placa Major

Sardanes

Amb la Cobla Principal
d'Olot.

Hora: A les 12 del migdia
Organitza: Agrupacié Sar-
danista de Roda de Ter

Lloc: Plaga Major

Ball a Can Planoles

Amb Josep M2 d'’Avinyo.
Hora: A les 5 de la tarda
Lloc: Porxada Can Planoles
Organitza: Casal del Pensi-
onista

Més informacio i compres a
www.lapromo.cat
totes les promocions tenen una
data de caducitat

Vols reduir la cel-lulitis,
greix i flacciditat?

Valor 120€ Dte 21%
Preu LaPromo 95€

Valor 35€ Dte 43%

Preu LaPromo 20€

Valor 149€ Dte 67%
Preu LaPromo 49€
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Promocions SRS SRS S GRS s TR Mono Festa ™
) 69,99¢

cada mes

T . agr ada anar ala moda Sandalia

tots els dies de'la setmana? = 39,99

Brusa

29,99¢

DANDARA ol

Portal de la rambla, 8 Baixos - Vic _ ‘ 29,99¢

93888 1575 ' c: :
amisa

) 29,99¢

* Texa

39,99¢
Sandalia

i 39,99¢

LR

Fabricacio nacional

GRUP ELLES VIC

Mier amnb o cltva




Serveis

21 - 27 Abril | nim. 678 | pag. 40

30 anys d’experiéncia

v SERVIMUIR
REPARACIO

D’ELECTRODOMESTICS

Rentadores, assecadores, rentaplats, EDURRD
forns, campanes, neveres, cuines de gas i eléctriques...

No cobrem desplacament a tot Osona!

Unrt dela terra

JARDINERIA I'PAISATGISME

SERVEI TECNIC
«LA PLANA»
Carrefera de Roda, 25 - VIC

Tel. 93 886 29 84

SERVEIS OFICIALS: Osona i Ripollés Pere Purra
laplana@telefonica.net B59 67 83 49 - 93 812 32 67
www.cbresreformespereparna.com

o st s o gt 608595902

606 06 04 76

MANRESA - VIC - OLOT
antonia30c@hotmail.es

VIDRES MANLLEU, s.C.P.i h e

TANCAMENTS DE VIDRE | D’ALUMINI
MIRALLS, PERSIANES, MOSQUITERES

C/ Segorb, 62 baixos - Manlleu - 670011 017

Neteja i manteniment de
parquings i naus industrials
£ rking

p‘:)Q ”8f

Josep Maya

Tel. 676 74 48 79
www.parkingnetosona.com

Servei Tecnic EL REMEI

Instal-lacié, reparacié i venda de:
Antenes de TV i paraboliques

TV, LCD, plasma, DVD, Hi-Fi, TDT

Equips informatics i ordinadors, internet
Connexié i reparacié de guifi.net

C. Virrei Avilés, 35 - VIC - Tel. 93 885 13 04

satelremei@gmail.com - www.satelremei.cat

MUDANCES JAUME

 SOLUCIONS OSONASL | . Muntatge i desmuntatge
reparacions i serveis | |, g iiem nicos
- Compra - venda
de mobles d’ocasio =

» Reformes i reparacions
+ Manteniments
« Aspiraci6 centralitzada

seminous

(de dilluns a diumenge)

20 anys dexperiencia

SERVEI DE MUDANCES | TRANSPORT
A TOT CATALUNYA

605 509 344 &S Avsetem L

SEU PRESSUPOST
“La mitior eleccid per Ja teva mudanca”

H E N =
Tel. 618 26 62 92 - solucions@ya.com

., Tot tipus de reparacions

i muntatges a domicili

639 5897 48
JORDI

ref. 0744

Serralleria, panys, persianes, manetes de porta, treballs de fusteria, vidres,
lampades, fluorescents, connexions tv a d'altres habitacions, desaigiies,
aixetes, cisternes wc, llauneria, aplics bany, mampares, etc.

Informi-se’n sense compromis. Maxima rapidesa.

@ulmer.ht
PHILIPS
@ Saeco

Whirlpool

Ofsein ""\NODOR IGNIS
Apelson Cancy HOOVER

Reforma integral d’habitatges
Especialistes en cuines i banys
miquelrom@hotmail.com

Nilfisk

@Rdlance catal Tel. 617 61 81 20

MIQUEL CABANAS
RUSINOL
) Muntatge i manteniment
OBRES i SERVEIS VIC S.C.P. « Calefaccio £inanc a\\t;;\t
Constructors, tota mena de reformes « Aire condicionat person
i feines de paleta, "ramiendos” * Gas-Aigua

¢ Instal-lacions agricoles

Mas Prat de la Font s/n 08519 Malla
Tel. i Fax: 93 885 64 41
Tel. mobil: 659 44 65 41

Www.obresiserveisvic.com

679 49 63 40
636 90 73 15

TECNIC VIC

Reparacm d'electrodomestics
| maqumes e vapor
Servei oficial
@ ARISTON ‘ '
NE & indesit

T8 yypHERR

ERD>>>)> D LiCcea

«32°SMEY @ LG
C. de Jaume I, 46-48
08500 VIC
Tel./Fax 93 889 23 39
Tel. 93 886 04 75

MARIT A DOMICILI

Petites grans solucions per a la seva llar
REFORMES EN GENERAL
CUINES / BANYS / TERRES
TREBALLS DE PINTURA

Visita'ns!

8 Tel. 616 02 71 81

EN Tp,.
s R,

JhRDiGAR JUSHIUR AfiLiY

B W
(/ Sant Antoni Maria Claret, 18
Sant Miquel de Balenya - Seva

670314575-630153529
juanuix@gmail.com

Especialistes
en Muntatge i
Desmuntatge

de Mobles

EXPO M-.U’DANC ES
VIcg
}"L/

C. Canigo, 83 4rt 3a - VIC - T. 619 357 973 / 675 921 376

Servei de
Guardamobles

Vols posar,
un anunci

aqui?

93 885 69 29
MésOsona

Tancaments d'alumini.

Portes, finestres, baranes, persianes,
vidres, etc.

Portes basculants.

Alumini, galvanitzada, prelacada blan-
ca.

Acer inoxidables.

Baranes d'interior i exterior.
Automatismes per portes.
Basculants, correderes, enrotllables.
Altres.

Escales de cargol, tanques de jardi,
serralleria de forja.

%rrallenu

C. Antoni Baixeras, 2- 4
Pol. Ind. “El Verdaguer”
Tel. 93 850 75 21
08560 MANLLEU
serrallmanlleu@telefonica.net

* Especialitat en embalat-

ges i transports delicats
o Trasllats arreu de I'estat
* Servei de guardamobles

P. Act. Econ. d'0sona
C/ Lleida, 37

Tel. 93 886 28 98
Mobil 648 14 10 26
Fax 93 886 40 91
08500 vIC

mudancesosona@terra.es ¢ Www.mudancesosona.com

SOSTRES
ATLLAMENTS EN GENERAL
INSTAL-LACIO | MUNTATGE

Reparacions d’aigua, gas,
calefaccio, electricitat,
reformes i pintura.

SERVEI DE SERRALLERIA

gZlll C. Gurb, 38 - VIC
Tel. 629 844 426
938 860 127
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registre d’agents immobiliaris
de Catalunya aicat 3332

LLOGUER DE PISOS A
VIC

e C/. SOLETAT, A prop
de la Rbla. de I'Hospi-
tal: Pis nou de 4 hab.,
cuina, menjador, 2
banys, 2 terrasses, as-
censor, calefacc., tras-
ter. 475 €. (possible
parkings lloguer).

e C/. DE GURB (tercer
pisi sense ascensor):2
hab., cuina, menjador,
bany, i safreig.

e C/. BISBE CASADE-
VALL: 2 hab.dobles,
cuina, menjador, bany
amb plat dutxa. 310 €.
e C/. DE GURB (pis
semi-nou i duplex): 3
hab., cuina, menjador,
2 banys, calefacc., as-
cens., terrassa, asso-
lellat. 450 €.

e C/. DE GURB (pis se-
mi-nou): 2 hab., cuina,
menjador, 1 banys, ca-
lefacc., ascensor, tots
els llums instal-lats,
vitro i forn. 400
VENDA DE TORRE:

e SAN JULIA DE VILA-
TORTA: Torre d'estil
“senyorial” edificada
el 1890, ubicada a la
Zona centre del po-
ble: Superficie edifi-
cada 330 m2, jardi de
558 m2, 6 habitacions
i varies dependéncies,
llar de foc, calefaccio,
etc. 600.000 €.

VENDA DE DESPAT-
XO0S A VIC:

e C/. ARQ.ALEMANY: 45
m2 + celobert, 3 de-
pendéncies, recepcio
i lavabo. 80.000 €.

e RAMBLA.HOSPITAL
(en edifici de despat-
X0s de bon nivell de
representacio), tam-
bé adient per tera-
pies naturals: 55 m2,

IR OO

lavabo amb dutxa,
aire condicionat fred
i calor, 2 ascensors.
105.000 €. i
e DEVANT DE LESTACIO
D'AUTOBUSOS: Entre-
sol de 140 m2, grans
finestres, lavabo, as-
Ccensor.

LLOGUER DE NEGOCIS |
HOSTALERIA:

-ZONA PASSEIG GENE-
RALITAT: Traspas de
carnisseria de 80 m2,
totalment equipada i
en bon funcionament:
fons de comerc¢ i amb
la venda de maquina-
ria i actius 35.000€. LIo-
guer 550 €.

e ZONA CENTRICA DE
VIC: Capacitat 40 per-
sones, local acolli-
dor (per restaurant
O pitzzeria), cuina,
pati i obrador, per-
misos vigents, amb
equipament i en fun-
cionament, aire con-
dicionat i bomba de
calor, es cedeix per
no pogué atendre.
Venda de alguns ac-
tius consultar preu +
lliurament per fianca
9.000¢€.

e CASC ANTIC, ZONA
CENTRICA DE VIC: Se-

mi-nou, decoracio
moderna de disseny
(bonic i acollidor),
totalment equipat,

capacitat 28 perso-
nes, aire condicionat
i bomba de calor,
comptadors aigua,
llum i gas, i permisos
vigents. Lloguer 475 €
+ fiances.

Es poden comprar o
no comprar la maquli-
naria i els actius que ja
disposa. Per ampliar
ampliar informacio,

C
0

=

personalment al nos-
tre despatx

LLOGUER DE LOCAL
COMERCIAL A VIC
RDA.CAMPRODON: 160
m2, aparador, lavabo, i
per la part del d'arrera
petit pati de ventila-
Ci0.500 €.
OCASIONS UNIQUESEN
VENDA DE PARCEL.LES:
URB. MONTANYA
(SEVA): Ubicada a la
part alta i proxima al
Restaurant el Monta-
nya, parcel-la “vallada”
de 1.023 m2, amb ges-
pa i alzines.75.000 €.

e SANT JULIA DE VILA-
TORTA, ZONA COL.LEGI
DEL ROSER: Parcel-la
cantonera de 544 m2,
alt tan % d'edificacio, i
una de les poques zo-
nes amb possibilitat
de baixos destinats a
serveis. 99.000€.

e VILANOVA DE SAU:
Zona centre i bones
vistes, 350 M2, pos-
sible edificar 2 cases
i parking soterrat.
133.000€.

LLOGUER DE NAUS:

e VIC, MARE DE DEU
DELS MUNS (Prolon-
gacid Avinguda Sant
Bernat Calbo i tocant
Ctra. de Roda): Local
tipus Nau valid per
una comercial, garat-
ge 0 magatzem, 200
m2, lavabos i despatx.
¢ VIC, MAS GALI: 450 m2
+ pati 90 m2 + despatx,
per negoci comercial
o industrial

VENDA DE PIS A VIC:
C/: JOAN XXIlIl (ATIC):
120 m2 + 150 m2 de
terrasses amb vistes
a 360°, 4 hab., cuina,
menjador, 2 banys i
1 asseu, safareig, ca-

o
<z _ EXPERT

-
Qs

al vostre servei des de 1993

lefacc., aire condic.,
ascensor i parking.
225.000€. Hipoteca

concedida de 186.190€
LLOGUER DE DESPAT-
XO0S

e C/. BISBE MORGADES:
140 m2, instal-lacions,
il-luminacio, divisions,
2 banys, -calefaccio,
ascensor.

e RBLA. HOSPITAL: 70
m2, bany dutxa, aire
condicionat i bomba
C., 2 ascensors. Preu
ajustat.

e 4 TORRES "“SADEI":
Planta 110 m2, So-
terrani U 208 M2, So-
terrani dos 98 ma2.
e C/.GALLISA: 130 m2,
bany, ascensor, bany,
dona al carrer front
estacio autobusos.

e RBLA. HOSPITAL: 86
m2 (molt clar de llum
natural), lavabo i plat
dutxa, aire condicio-
hat, bomba calor, 2 as-
censors.

OCASIO, VENDA DE
CASA A SANT HIPOLIT
DE VOLTREGA:

Casa de poble de les
d'avanc: Situada en
Zoha céntrica, entre
dos carrers i a una
placa (destinada a
aparcament): Baixos
de 235 m2 + 2 plantes
de pisos, jardi 106 m2.
En cas de interessar
fer obra nova, i podri-
en construir 11 pisos +
garatge soterrat. Preu

venda 120.000
VENDA LOCALS BAI-
XOS:

e VIC, RDA. CAMPRO-
DON: 160 m2, apara-
dor, i bany. 180.000 €.

e A MANNLEU, C/. ALTA
CORTADA: 220 m2, des-
patx i lavabos.250.000€

Rbla. de I'Hospital, 6, 2n, 1a - Tel. i fax 93 885 22 88 - Vic - www.rovirafinques.com - rovirafinques@rovirafinques.com




Immobiliaria

NATImmobi

Ref. 621: MASIES DE
VOLTREGA (zona els avets)

Diplex en venda. Sala
menjador amb balcé cuina
oficce amb safareig, 2 hab
dobles  am armaris
encastats, 2 bcnys com-
plets, estudi de 40 m? terrat
solarium de 18 m2 i pk.

114.000 €

Ref.670:
Manlleu, sala d’estar menjador
amb balcs, cuina oficce, 3 hab
,1 bany complet, garatge ind
(tipus box). 86.000€

Pis en venda a

de

Ref.039: pis seminou en
venda a Sant Hipolit de
Menjador  amb
cuina oberta, 2 hab, 1 bany
complet, calf. de gas, plaga
parquing.
65.000€

Voltrega.

iaria

amb balcd, cuina in
Impecable.

Ref. 649: Manlleu, pis de 2a

ma a I’Av. de Roma, menjador

A hab, 1 bony, traster, 113 m2,
63.000€
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Ref. 496: Manlleu, pis en
venda, sala d'estar menjador
mb balcé, cuina independent

Ref.720: Casa de segona ma
en venda a Manlleu, garatge per

PISOS EN VENDA

VIC PISOS EN VENDA A VARIES ZONES
DE Vic. De 36.000€ fins a 59.000€

VIC C/ COMPTAT D’OSONA. pis 2n, amb
placa de garatge, ascensor, calefaccio, 3
dorm,1 bany, 125.000€

PISOS A LLOGUER

VIC C/GUILLERIES, ctra. de roda. pis

moblat amb garatge, planta 32 2 dorm.

calefaccié, ascensor. 500€ + escombra-

ries, ocupar per el juny

NAU EN LLOGUER

Un despatx de 15 m2 i un despatx. 500€
LOCALS EN LLOGUER

VIC C/ CANIGO, Local de 50 PB + 50 m2.

altell. 350€

VIC C/ ST FRANCESC. Local de 180 m2.
50 €

VIC. C/ANSELM CLAVE, Local de 60 m2.

VIC. C/ JAUME I. Local de 75 m2.300 €
VIC C/ CARDONA. Local de 100 m2. +
altell. 550€
APROP DE RODA DETER a 6 0 7 kms. de
Vic. Casa de 600 m2 construits (400 m2.
de PB + 200 m2. planta 12) amb 2.500
m2. de terreny. 250.000€
TORELLO. C/ BALMES. TORRE de 450 m2
edificats de Baixos + 2 plantes terreny de
1880 m2 i nau de 564 m2. Déna a 2
carrers. Preu a consultar

Tenim altres ofertes de lloguer i
vendes de pisos, cases, locals, etc.

C/ Joan Traveria, 6 - VIC
93 886 24 22| 626 23 33 15
www.finquesanglada.com

5 LLOGUER

= RODAPis1habi

£ mobles 325€

RODA Pis 2 hab, terrassa
40m?2 i pk 425

TARADELL Pis 3 hab i
terrassa 8m2 350€
TARADELL PB 3 hab, pq i
traster 450€

Tel. 693 948 732

PARELLA
CATALANA
BUSCA PIS O CASA
DE LLOGUER.
BONES REFERENCIES
Tel. 693 948 732

Per a vivenda
_ unifamiliar
aillada a 4 vents

LLOGUERS
TORELLOPB2hab i
mobles 400€
TORELLO Casa 3 hab,
terrassa, pati i pk 550€
SPT Pis 2 hab 300€
MANLLEU Pis 2 hab

1 pg 365€
Tel. 649 600 891
VENDA / OPORTUNITAT

EDIFIC

RESIDENCIAL
AL CENTRE DE VIC

Superficie edificada: 1.206m?
(PI. baixa + 3 P. Pisos)
Actualment amb

llogaters 10 entitats :
(3 locals comercials + 7 habitatges)

Rendibilitat: 5,26%

Ref. 1128

Preu
900.000€

MASIFILL

TRIMONIA

VIA AUGlllgll'lA, 118 BAIX0S . BCN
Tel. 934 124 848
www.masifillpatrimonia.com

VENDA
MANLLEU
CASA/TORRE AL
C/Nuria a 3 vents. Molt
ben conservada amb jardi.

240.000€

Tel. 676 996 788

Ref. 1319

SAGESTIM

immobiliaria - assessoria - energia

PISOS, CASES | LOCALS PER LLOGAR
FINQUES RUSTIQUES A OSONA,
BERGUEDA, RIPOLLES | GARROTXA
NEGOCIS EN VENDA 1/0 TRASPAS
(/Montserrat, 5 - 93 88160 93
Tel. 625.791.222
antoniotrillo@saragest.com

TRASPASSO E
TALLER DE ¢
FUSTERIA
PER JUBILACIO
LEGALITAT
PREU ECONOMIC
679416183

VENDA
VIC - CASES
BARATES
C/CENTELLES 2° Pis
de 3 hab. 26.000€
Tel. 676.996.788

molt gran, ab, 1 bany | |4 coxes jardi, Tr pis 4 hab, 1
ndent, | | complet, safareig molt gran, | [bany, cuina office menjador tot
tencaments  d’alumini, calf, en p|unta, accés a 2 carrers per
garatge tipus box 79.000€ reforma. 106.000€
OPORTUNITATS
STA.EUGENIA Casahova a 3
local cobert i tancat vents amb jardi i garatge
0 €/mes 230.000€
MANLLEU Centre Pis de 105
mz2 i pk 90.000€
'ESQUIROL Terreny de 140m2
40.000€
per1.5 &/m? STJULIA Terreny 600m?
100.000€
Tel. 693 948 732
DUPLEX \% (&
DE LLOGUER AMB Es lloga pisde 3 0 4
2 HABITACIONS, habitacions, 2 banys.
2 BANYS, Zona centrica 500€
2 TERRASSES, MANLLEU
MOBLES, Es lloguen pisos de
-1y Heole] 1o ) [ooR B 2 habitacions sense mo-
3 PER 450€ bles a partir de 260€
< Tel. 938 891 477 692 050 063
LLOGUERS A VIC
MAN L L E U Z.HOSPITAL Pis 1 hab
ZONA DE LES PISCINES i mobles 330€

- 3hab. 350€/mes

- 3hab., bany, terrassa

solariumiillar de foc
350€/mes

618 222 412

ES TRASPASSA
CENTRE DE
TERAPIES
NATURALS

Canvi de domicili

Facil aparcament

Lloguer molt economic

657 411 655

1129

Z.UNIVERSITAT Pis 3 hab, 2
balcons i pk 625€
Z.UNIVERSITAT Pis 3 hab,
mobles, pk i piscina com.
500€
Z_HOSPITAL Pis 3 hab
i mobles 450€
Tel. 649 600 891

OPORTUNITAT!
ES LLOGUEN

places de parquing
C. Jaume I, el conqueridor
(costat col-legi St. Miquel)

Tel. 696 813 598
93 886 23 85

Ref.

CONTRACTANT
2 ANUNCIS

de mitja pagina a la nostra revista, et re-
alem 5.000 flyers 15x10 cm d'alta qua-
itat a tot color les dues cares en paper
estucat brillant de135g

93 885 69 29
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OSONA FINQUES

FEM CEDULES D'HABITABILITAT | CERTIFICATS D'EFICIENCIA ENERGETICA
A PREUS DE MERCAT

LLOGUERS:

AVIC

AT17 Z.HOSPITAL Pis 1 hab i mobles 330€

AT18 Z.AMBULATORI Pis 2 hab i mobles 425€

AG7 CASC ANTIC Pis 3 hab 430€

AT19 CTRA.RODA Atic 2 hab, terrassa 40m2, pk i traster 450€

AT20 Z.HOSPITAL Pis 3 hab i mobles 450€ pk opc.

AP1 Z.UNIVERSITAT Pis 3 hab, mobles, pk i piscina comunitaria 500€

AT14 CENTRE Pis 4 hab 525€

A364 Z.UNIVERSITAT Pis 3 hab, 2 balcons i pk 625€

€146 VIC2 Placa de parquing 40€

€135 CASC ANTIC Restaurant en lloguer amb tots els permisos i sense traspas 900€
ALTRES POBLACIONS

A349 MANLLEU Pis 2 hab, parquing i traster 365€

AT4 RODA DE TER Pis 1 hab i mobles 325€

A363 RODA DE TER Pis 2 hab, terrassa 30m2 i pk 425€

A345 TORELLO PB de 3 hab i mobles 400€

A357 TORELLO Pis 3 hab 410€

A335 TORELLO Pis 3 hab, mobles, 2 balcons i parquing 500€

A354 ST.PERE Pis 2 hab 300€

A301 MASIES DE VOLTREGA Pis 3 hab 300€

A266 TARADELL PB 3 hab, parquing i traster 450€

AL19 TARADELL Pis 3 hab i terrasseta 350€

AQ6 TARADELL Duplex 3 hab, estudi, terrassa, mobles, parquing i traster 630€
€149 A 3 km de Vic Hostal-Restaurant es lloga!!! Informi-se'n!!!

CASES, MASIES | APARTAMENTS A PAGES DE LLOGUER

A315 VIC Serra Sanferm Casa per a 2 families 550€

A311 VIC St. Llatzer Casa de 5 hab, mobles, 2 terrasses, jardi i parquing per 3 cotxes 900€
A365 MANLLEU Casa de 3 hab i pati 350€

A359 TORELLO Casa de 3 hab, terrassa, pati i parquing 550€

A355 LA GUIXA Casa 4 hab, pati i parquing 550€

A298 ST.JULIA Torre a 4 vents amb jardi intern i jardi extern de 700 m2 1.200€
A358 VILANOVA DE SAU Casa a 4 vents de 4 hab, terreny de 400 m2 i parquing 600€
A340 ESPINELVES Casa de 3 hab, 2 terrasses i parquing 400€

€113 VIC Local 60 m2 400€

€156 VIC Nau de 360m2 i pati de 460 m2 125.000€
€120 MANLLEU Local de 160 m2 550€

C154 MANLLEU Nau de 1.200 m2 1.650€

registre d'agents immobiliaris
de Catalunya aicat 3667

TRAMITEM CEDULES D’HABITABILITAT - LLOGUER - COMPRA - VENDA - LLOGUER- COMPRA

OPORTUNITATS

B494 VIC Centre Pis 2 hab 60.000€

B490 RODA DE TER Casa per reformar amb garatge de 6 cotxes i jardi de 100 m2 65.000€
B511 MANLLEU, Centre Pis 3 hab, terrassa i pk 90.000€

C137 MANLLEU Parquing box, traster i jardi 12.000€

B481 TORELLO Pis 3 hab, terrrassa i parquing 80.000€

VENDES A OSONA

B457 VIC VIC 2 DUplex 110 m2, 2 terrasses i plaga de parquing 95.000€

B476 VIC DUplex 2 hab, terrassai garatge 100.000€

B501 VIC STA. ANNA Casa per reformar de 210 m2 120.000€

BA475 STA. EULALIA Refugi de 30 m2 i terreny de 13.000 m2 70.000€

B510 MANLLEU Pis de 2 hab 70.000€

B491 MANLLEU Casa de 4 hab, terrassa, jardi i garatge per 4 cotxes 126.000€
B432B BAC DE RODA Casa nova a estrenar de 4 hab, jardi i garatge 220.000€
B509 RODA DE TER Casa i bar 230.000€

B505 TORELLO Pis 5 hab, terrasseta i traster 45.000€

BA93 TORELLO Casa per reformar de 160 m2 i garatge 90.000€

B478 ST.HIPOLIT Casa 4 hab, terrassa, jardi i garatge 170.000€

B280 SANT HIPOLIT Casa nova a estrenar, 4 hab, jardi i garatge 230.000€
BA98 STA. EUGENIA Casa 4 hab, terrassa, jardi, garatge i traster 139.900€
B504 STA.EUGENIA Casa a 3 vents nova de 3 hab, estudi, balco, jardi 400m2 i garatge 230.000€
BA84 TARADELL Casa fusta 3 hab, parquing i terreny 1000 m2 INFORMI-SE'N
B508 ST.JULIA Pis 4 hab, llar de foc, parquing i traster 80.000€

B453 TONA Casa per reformar amb 100 m2 de jardi 90.000€

B487 ARTES 2 Cases adossades amb bar als baixos 220.000€

TERRENYS

€147 STA.MARIA DE CORCO Terreny de 140 m2 40,000€

C145 SANT JULIA DE VILATORTA Terrenv de 600 m2 100.000€

C81 BAC DE RODA Terreny de 178 m2 70.000€

C123 CALLDETENES Centre Terreny de 427 m2 180.000€

€136 LLORET DE MAR Residencial Lioret Terreny de 900 m2 70.000€

MASIES RUSTIQUES

C150 Z.CABRERES Casa amb 1 ha terreny 230.000€

€148 MOIA Granja de vedells de 600 m2, cobert de 400 m2 i 9 ha terreny 275.000€
€155 L'ESQUIROL Granja de porcs 300.000€

€152 SOBREMUNT Casa de pedra amb 57 ha terreny 300.000€

C153 PERAFITA Casa amb 10 ha de terreny 400.000€

C149 ST.FELIU SASSERRA Finca amb 2 cases i 33 ha de terreny 600.000€
€133 SORA Masia i 23 ha terreny 380.000€

TRASPASSOS DE BARS | RESTAURANTS MES ECONOMICS DE LA COMARCA!!!
Horari 10 a 13h i 17 a 20h

LOCALS | NAUS DE LLOGUER

€S VEN PIS
AL CENTRE DE MANLLEU
3 habitacions, 2 banys, cuina
office, menjador amb terras-

Sa, armaris encastats.
MOLT ECONOMIC! TRUCA | TINFORMAREM!

PIS DE 3 HABITACIONS AMB
MOBLES A MANLLEU: 350¢

finausa

grup immobilliari

LLOGUER DE PISOS A MANLLEU, SANT HIPOUT, VIC_ | LESQUIROL!
VENDA DE PISOS D'OBRA NOVA A MANLLEU, SANT HIPOLIT | UeESQUIROLU!
TENIM SOLARS EN VENTA A TORELLO, INFORMA'T!

www.finausa.cat

BUSQUEM PISOS DE LLOGUER A OSONA PELS NOSTRES CLIENTS
Placa de la Sardana, 4 - MANLLEU - Tel. 93 850 78 80 -« finausa@finausa.cat

€S VEN PIS AL CENTRE
DE VIC
amb tres habitacions, dos
banys, cuina office, menjador
amb sortida a la terrasa,
safreig, parquing i traster,
acabats de qualitat 230.000¢

£ TA\
€S LLOGA PIS
AL CASC ANTIC DE VIC
Pis reformat al centre de Vic,
3 habitacions, bany complet,
cuina office, safareig i
menjador ampli. 450¢€
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COMPRO PISOS § APARTAMENT SANT HIPOLIT M%?.‘?EE%N%MC
Yo\ =) o £ delloguer VENDA OFERTA ST. JULIA DE VILTARORTA
1 habitacio | (&[G I opohSh de pedra
IMPORTA : _ 2hnab. aitel 1 bany
equipat VIC hab. dobles amb PK. ?  Cuina americana
L'ESTAT centre 285 € 57.000€ % Totg 56586'?“
LCINCTERCVoR: RN | Tel. 93889 1477 Tel.676.996.788 Tel. 618 222 412

LLOGO PIS E

2 habitacions.

LLOGO PIS
amb jardi.

2 habitacions

699 304 311

LLOGUER
STA. EULALIA
DE RIUPRIMER

Planta Baixa
Obra Nova 2hab., 1 bany,
Terrassa 40m2 Piscina,
pl¢. Parquing i gimnas
460€/mes

Tel. 618 222 412

Ref. 1147

Immobiliaria
676.996.788
RODA DE TER
OPORTUNITAT: =
Venc local nou i molt
acomszem | Workinn, despatxos de lloguer
per estrenar, ra Xxanftra . . .
= grans obertures I’espai i els serveis per les empreses amb futur
618 74 85 35
( VENC NAU \\ WORKINN, CENTRE DE NEGOCIS
INDUSTRIAL OFICINES DE LLOGUER: DE 45n? FINS A 2301
de 200M2 a SALES DE REUNIONS | CONFERENCIES.
Hostalets de ESPAI BAR, FITNESS | SPA.
Balenya . CENTRIC | A PROP DELS GRANS EIXOS DE
Preu 130.000€ ¢ COMUNICACIO, APARCAMENT | SERVEIS.
\1€]-630893 301/} 50T DELS PRADALS. VIC

Centre de Vic. .
www.workinn.cat
] iioBworamea @™ workinn

Preu negociable. 629 31 62 70 centre de negocis

WWWL worlunn cat
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T TR Hbitat Catalunya- Ediﬁcisﬁa

(davant vidres Barnolas)
Dilluns a Divendres:de10a13ide16a20h.
Dissabte: hores convingudes

MUNTANYOLA. Torre de 230 m2 tot en
planta baixa amb terreny de 2800 m2.
Acabats interiors de qualitat. Finca
totalment tancada. Preu: 205.000 €
Ref: 10027

LLUGANES. Finca de 105 hectarees

amb 22 de conreu, 2 pous + aigua de || ESPINELVES. A 15 min. de Vic, solar de
poble, llum. Masia semireformada amb || 1200 m2 urbanitzat. Amb tots els serveis
annexes, coberts, etc. Preu: [ i magnifiques vistes al Montseny. Preu :
S’informara personalment - Ref 0070 & 70.000 € Ref:30007

LLUGANES. Finca de 112 hectarees amb
20 hectarees de conreu. Masia per
rehabilitar magnificament situada. Bon
accés, amb llum i aigua amb riera que la
travessa. Preu: a consultar. Ref 0062

MANLLEU. Oportunitat. Casa amb 2
pisos independents de 92 m2 c/u i
garatge 83 m2. Preu: 190.000€
negociables. Ref: 10025

OO

VIC(Zona Can Pamplona)Torre en zona
residencial, interiors per acabar. Parcel-la
de 385 m2 amb zona garatge, jardi..
Habitatge de 185 m2. Preu: 195.000€
Ref: 10083

SORA. Masia rehabilitada amb 4.600 m2
de terreny. Te 4 habitacions, aigua, llum,
magnifica situacié i bon acces. Preu:
298.000 € negociables. - Ref 0006

e oW AL
Castellbell i el Vilar. Masia de 600 m2
per reformar , amb terreny de 5.000 m2
Grans vistes de Montserrat, poble i
estacio de tren a prop. Preu: 156.000 €
Ref: 0079

LA GARRIGA. Finca de 60 ha i masia de
400 m2 amb aigua, llum, bona accessibili-
tat. Necesita reformes. Molt bones vistes,
oportunitat. Preu: 370.000 € Ref: 0066

Roda de ter: Terreny rustic de 10.061
m2 a tocar del nucli urba. Amb
conexié aigua, totalment planer.
Preu: 76.000 € - Ref: 0087

MUNTANYOLA
Li construim la
seva casa des
de 66.000 €.

Construim
cases des de
66.000,€

podem fer la

casa que voste

desitgl.

Des de 2 fins

4- 5 habltacions.

MUNTANYOLA. Torre amb 4500 m2 de
jardi, amb piscina, casa amb 5 habitacions
iapartament amb 2 habitacions.

SANTA MARIA D'OLO. Finca de 10.000
m2 amb casa habitable, aigua de pou,
llum de plaques. Amb 3 hab. bany, llar
de foc. Horts i bosc. Preu: 89.900 €

Sant Boi de Llucanes. Casa de poble en
bon estat,per rehabilitar en part, amb
terreny de 547 m2. Molt bona situacién,amb | [lum i aigua.
tots els serveis. Preu: 140.000 € Ref: 10009 | Preu: 300.000 € - Ref: 0068 Preu: 199.000 € - Ref: 10103

CLICA ARA WWW.IMMOSONA.ES Finques i masies, habitatges
ATENCIO PROPIETARIS Necessitem finques, masies i terrenys per vendre.

RUPIT. Finca de 200 hectarees, majoria
bosc, amb masia per rehabilitar. Amb | Informi’s al teléfon 93 883 27 250

ala nostra oficina.

C. Bishe Casadevall, 3 VIC
Tel. oficina: 93.176.84.25

FINQUES =
OBRADORS

LLOGUERS VIC

VIC C/BISBE CASADEVALL loft d'una habitacio
equipat. 250€

VIC ZONA SANT LLATZER Pis en planta baixa
d'1 hab, tot equipat. 350€

VIC C/NOU 3r pis sense ascensor, 3 hab, cuina
i bany reformats, electrodomestics. 370€

VIC C/SANT PAU 1 hab., cuina i menjador junts
i moblat. 380€

VIC PLACA MAJOR Pis 2 hab., equipat i terras-
sa 450€

VIC RONDA CAMPRODON (Clinica de Vic) 2
hab., equipat i PK. 450€

VIC C/COMPTAT D'OSONA Pis de 3 hab. i balco.

500€

VIC ANDREU | FEBRER-ESTADI Casa unifamiliar
de 2 hab. dobles i estudi equipada garatge i
jardi. 680€

VIC LOCAL al C/SALA | SACALA, 60 mz2, apte per
a serveis d'administracio, gestoria, centre de
formacio... 300€

NAU INODUSTRIAL AL POLIGON MAS GALI de 200
m2. 500€

NAU INDUSTRIAL CTRA. SANT HIPOLIT de 250
m2 + pati. 850€

NAU COMERCIAL AL POLIGON SOTS DELS
PRADALS de 600 m2. 1500€

OCASIO: ULTIMES PLACES D'APARCAMENT
CARRER MIRAMARGES 35€/mes

OCASIO: ULTIMES PLACES D'APARCAMENT A
CAN MAURICI | AL C/MANLLEU A PARTIR DE
40€/mes _

OCASIO: ULTIMES PLACES D'APARCAMENT AL
CARRER NOU A PARTIR DE 55€/mes

registre d'agents immobiliaris
de Catalunya st 4256

LLOGUERS ALTRES POBLACIONS

MANLLEU C/SESCORTS (zona piscines) 3 hab.
gso(%es, menjador amb llar de foc i terrassa.
MANLLEU RESIDENCIAL OLIVERES, pis de 3 hab.
do&les, 2 banys, parquing i jardi comunitari.

45

ST. HIPOLIT DE VOLTREGA C/MARQUESOS DE
PALMEROLA 3 hab. i cuina independent. 350€
ST. JULIA DE VILATORTA Refugi d'una habita-
Ci6 200€

STA. EULALIA DE RIUPRIMER Zona Residencial
2 hab., terrassa gran, jardi i piscina comuni-
taria, gimnas i PK. 480€

VENDES

VIC CASES BARATES 2° pis. 26.000€

VIC VIRREI AVILES 3 hab. 45.000€

VIC ESTADI 3 hab., amb garatge box (apte per
a negoci) 52.000€

VIC C/SANT FRANCESC Pis de 3 hab., amb llar
de foci terrassa. 62.000€

VIC C/MONTSERRAT pis de 50 m2 de 1 hab.
amb mobles i electrodomeéstics, ascensor.
63.000€ (inversors, llogat a 350€)

VIC C/JAUME PRIMER 3 hab, bany, cuina
independent, terrassa. Primer pis NOU!
137.000€

VIC C/Industria, pis de 3 hab., cuina ind.,
armaris, terrassa, PK i 2 trasters. Millor que
Nou i d'alt Nivell. 139.000€

VIC HORTA VERMELLA Casa reformada 5 hab.
180.000€

VIC ANDREU | FEBRER-ESTADI Casa unifamiliar
de 2 hab. dobles i estudi equipada garatge i
jardi. 257.000€

Tel. 676.996.788

Horari: 10 a13hide 17 a 19h

finquesobradors@hotmail.com
www.finquesobradors.com

CALLDETENES CENTRE Casa REFORMADA de 5
hab. amb jardi de 200 m2 i vivenda 260 m
utils. 280.000€ .

SANT HIPOLIT DE VOLTREGA PASSATGE VICTO-
RIA OLIVERAS, Pis equipat d'alt nivell 3 hab., 2
banys i PK. 120.000€

SANT HIPOLIT DE VOLTREGA PIS NOU de 2 hab.
i PK. 57.000€ OCASIO UNICA!!!

MANLLEU BARRI DE GRACIA / AV. DIPUTACIO,
local de 48 m2 NOU. 18.000€

MANLLEU C/GIRONA Pis de 3 hab. (2 dobles)
com NOU, PK BOX i traster. 95.000€

MANLLEU PASSATGE CINGLE pis de 100 m2
reformat. 41.000€

MANLLEU ZONA VILAMIROSA Casa/Torre a 3
vents amb jardi de 4 hab, estudi, 2 banys.
240.000€
TORELLO BARRI DE MONTSERRAT Casa
reformada de 4 hab., jardi de 150 mz2i terras-
sa. 173.000€ .

TORELLO C/LLUCIA Casa reformada de 4 hab,
traster, terrassa. 220.000€

RODA DE TER VERGE SOL DEL PONT pis gran
per reformar. 36.000€

SANT MARTI D'ALBARS Finca rustica de 10ha.
(7ha. de cultiu), amb casa i nau. 300.000€
MONTESQUIU Pisos nous planta baixa amb
jardi i primer pis, a partir de 48.000€

TENIM DEMANDA DE :

-CASA A VIC PLANTA BAIXA + 1 PLANTA

-PISOS O CASES A VIC O COMARCA DE LLOGUER |
COMPRA
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erotic shop
ﬂ E.cat . .

03 889 34 34
LO:E®

O @e.w{ x (o manera més excitant
. ) de Warétzm rafura... o .
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Compra/venda de cotxes nous, usats i d’importacio

% Carretera de la Guixa, 17-19 « 08500 VIC
93 883 27 67

Automobils Pladevall

SELECCIDVEHICES DE 1.000A 3,000 € | jmelCASIO DE LA SETMANA

PEUGEOT PARTNER
Disel 3.500 €

MAZDA 5 2.0 CRDI 143 CV
7pl, any 06 7.300 €

PEUGEOT 30 HDI 5 : CHEVROLET KALOS 1 416V
Any 05 4,200 any 10-08, 26.000km  consulteu

0EL CORSA . - PEUGEOT 207 1.4 OPEL ZAFIRA DTi FORD FOCUS 1.8 TDCI
1.3CDTI, any 06 4.800 € | ooy, 77000km any0s  5.950 € | Any 04, 7 places 3.900 €] 1100V any09 8.500 €

CONCESIONARI AMB
CERTIFICAT DE SEGELL
DE CONFIANGA CARFAX

LSS LG @ MAPFRE

A 2.2 f
) E’P Bluetooth, llanda FORD TOURNEO CONNECT

FF”GE%TO,:*(?ML}LE(,'SORT KOMBI TDCI any 2010 doble airbag,

2 “|| BMW 3200
RENAULT MEGANE Xeno, clima,
n locita

PE! EOT BERLINGO 1.6 Pack Authentique, sostre PANORAMIC
Diésel, 5 places _ landes, IMPECABLE

NISSAN TERRANO II AUDI A3 - SPORT BACK
Terrano 2.7 LX D Turbo, TDi 140cv, i Bluetooth, llandes, ABS. ESP,
revisat totalment . Full Equip Total




Motor

RIERAUTO

Financa’ls a la teva mida

KTM 690 SM
20000km impecable 2007

ALTEY 5

wes O

RVE! HORARI

De dilluns a divendres:
9.30 - 13h i 15.30 - 20h.
Dissabtes de 10 a 14h

Ctra. de Manlleu, 39 Vic
(davant del Viena i Decathlon)
rierauto@yahoo.es
Tel. 93 889 03 56

T-MAX 500 ABS
27000km seminova 2007

CITROEN C3
1.6 Hdi 70 cavalls collection
Any 2014. 15.000 km.

)\

SEAT ALTEA XL

TDi 105 cavalls, Any 2014
19.000 km

CITROEN c cactus
1.2 vti. 9.000 km
Any 2014

Millenium 1.6 hdi 110 cv
2010. 130.000 km. Full equi

C-3 PICASSO
HDI 90CV exclusive 22000
km. Any 2014

FIAT 500
1.2 gasolina molt equipat
36.000 km. Any 2008

SUZUKI sx4
4x4 diesel 2010 130.000 km
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S CTROEN €2

L Advance
= st 1.4 Uti 70

cv, clima,
control

[ creuer,
sensors
llum pluja,
boires,

— 2009

- 80.000 km

SUZUKI SWIFT
1.6 92 cavalls.
Any 2008. 57.000 km

SEAT LEON 1.6 tdi 105cv
Any 2014 18.000 km

CITROEN Berlingo 1.9
Diésel, any 2010

OPEL COMBO

1.7 CDTi,
160.000 km, Any 2002
IMPECABLE

DISCOVERY LAND ROVER
2.5D Any 2005.

jgirosoler@gmail.com

VEHICLES D’OCASIO
Tel. 807 39 90 10

PER  POSAR  ANUNCIS
EN AQUESTA SECCIO
truqueu si us plau al 807 39
90 10. Sortiran al web i el
dimarts vinent al MésOSona.

Vols que el teu anunci clas-
sificat surti 1, 2, 3, 4... o
més setmanes? Truca'ns al
93 885 69 29 i t'explicarem
com fer-ho!

COMPREM COTXES també
avariats. Tracte serids i canvi
de nom. Tel. 635475893 (Car-
les)

AUTOCARAVANA 167.000km
en molt bon estat B-HT. Amb
molts extres. Preu a convenir.
Tel. 938887698 - 649320451
COMPRO VEHICLES Turismes,
4x4, furgonetes...per desba-
llestament, en qualsevol es-
tat. Grua i baixa gratis. Pago
bé. Tel. 688206953 (Miquel)

VENC MOTO HONDA Mon-
tesa 49. En molt bon estat.

BERLINGO XTR
1.6 HDI 90CV ANY 2015

SEAT ALTEA ITECH
1.6 TDi ANY 2005

FORD GALAXY 1.9 TDI 110 cv
127.000 km. Any 2002
7 places

PEUGEOT 807
2.2 HDI 7 PL. Clima, sensor
llum. Any 2006

“4RavaninG

Compra de Caravanes
amb documentacio i sense
Maxima taxacié. Retirada immediata
Compra venda de mobil home - Lioguer de caravanes des de
50€/dia (avancé, taules i cadires, nevera exterior, fogons)
Servei de retirada i neteja de parcel-les - Compra de

caravanes per “desvallestar” - Professionals en el sector

Joan Giro Soler

615317710

Tel. 616433137

Folgueroles.
- 688845021

VENC FURGONETA CITROEN
Jampy 2.0HDI tancada, amb
equip de tallar i esmolar eines i
maquines i generador eléctric.
Per treballar. Tel. 619789955

VENC BMW 5301 automatic,
acabats de pell, ITV fins agost
2016, 55.000 quilometres.
Directe de particular.  Tel.
670411774

VENC FORD RANGER Wild
Track, motor 3000 Tdci, 160
cavalls, full equip, 100.000
quilometres, de l'any 2008.
Informa-te'n sense compro-
mis. Tel. 647964909 (David)
VENC MOTOR de cotxe de
Peugeot 205 per 150 euros.
Tel. 638317821 (Josep)
COMPRO COTXES per des-
muntar. Passo a domicili.
També averiats o sinistrats.
Pagament immediat, al comp-
tat i bé. Grua propia. Telefons
632 60 11 48 - 631 71 51 59
(Angel)

Vols

posar un
anunci

aqui?

MésOsona
93 885 69 29
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ODAKI

www.dakimotors.com

C. Olot - Vic, 11 VIC - Tel. 663 25 95 72 &
Poligon Industrial Malloles
pneumaticsdaki@gmail.com

OFERTA
PNEUMATICS Canwvi d’oli

Mercat del ram basic 3 5€
175/65R14 82T... 44 €

195/65R15 91V... 50 € -

205/55R16 91V... 55 € :‘:sdsslgeles de
225/45R17 91W... 64 € 49,95€
225/40R18 92W... 68 €

Mercedes-Benz presenta
el Concept GLC Coupé

(Font: Mercedes-Benz).-
Mercedes-Benz torna a
animar el mercat el Con-
cept GLC Coupé, un pro-
totip proper a la produc-
Ci0 en série que traspassa
a un segment més com-
pacte la recepta d'exit
del GLE Coupé. L'expres-
sivitat dinamica d'aquest
showcar combina ele-
ments d'estil tipics del
coupé amb el llenguatge
estetic de linies clares i
sensuals de les futures
generacions de SUV.

El Concept GLC Coupé
reassumeix la formula de
I'éxit del GLE Coupé, pre-
sentant una encertada
barreja d'un SUV multi-
funcional amb I'emocio-
nalitat dels coupés de
Mercedes-Benz. No obs-
tant aixo, aquest show-
car proper a la produccio
en serie es mou en un
rang més compacte, com
demostren els seus 4,73

metres de longitud exte-
rior i els seus 2,83 metres
de batalla.

Frontal cridaner, fars
de disseny escultural

Els expressius fars en tec-
nologia integral LED re-
corden una escultura lu-
minica i donen un toc
molt personal al caracte-
ristic rostre del Concept
GLC Coupé. Totes les
funcions  d'enllumenat
estan reunides en una
sola carcassa.

La perfecta harmonia
entre conceptes suposa-
dament oposats com un
coupe i un SUV es mani-
festa especialment en la
vista lateral del Concept
GLC Coupé, amb prou
feines 1,60 metres d'al-
tura i la linia de sostre

GOLF TDI
DSG 140 cv, Any 2006
100.000 km

MERCEDES SPORT
COUPE 220 cdi

Any 2.006, 130.000 km,
13.000€

HONDA ACCORD
Any 1.998, 1.500€
ROVER Mg 25

Any 2004, 150.000 km,
3.000€

TATA INDICA 1.4
ANY 2.002, 1.500€
RANGE ROVER

3.9 efi V8 3.500€

FIAT DOBLO

ANY 2.004, 3.000€
NISSAN PATROL GR
Preparat, Any 1.999,
8.500 €

CITROEN BERLINGO
1900 diesel 1.9 D,
Any 2002

HONDA CB 250cc
Any 1.995, 4.500 km,
1.000 €

BUGGY POLARIS
800S ANY 2.011, 8.500€
QUAD HONDA 400 cc
Any 2.008, 2.000€

SEAT ALTEA

1.900 tdi, Any 2.006,
130.00 km, 8.500€
SEAT CORDOBA

1.6 Any 99, 127.00 km,
1.600€

IVECO DAILY

35C17 Any 2006, 5.900€

Ref. 2013

93 885 69 29

Gestor Residus VFU
Codi nim.: E-382.97

Vols posar,
un anunci

AUTODESBALLESTAMENTS

LA GLEVA

(tra. C-17, km 68,280
93 857 1153 - Fax 93 850 24 70
LES MASIES DE VOLTREGA (Barcelona)

estilitzada tipica d'un
coupe esportiu.
www.mercedes-benz.es

MésOsona

info@desguaceslagleva.com - www.desguaceslagleva.com
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Centre Odontoldgic Integral Manlleu

Treballem per millorar
el teu somriure

Mdtues i col'lectius preferents
Financem el teu tractament

T.9385076 62
Pl. Fra Bernadi, 30 Manlleu

[|” FeNG st

Mertxe Gomez

& Cownsultora de Feng Shul

Estudis personalitzats en

g vivendes, negocis i jardins
| l Tallers practics de feng Shui
1 a lic, Manllev i Torella

—

Tel. 609 4162 45

. Visita a domicili
0 consulta
E »
; 5 Nuria H.V.
- s Egucadora social i
' terapeuta breu estrategica

Ansietat / angoixa - Depressio
“Fobies - Obsessions - Dol - Pors
Relacions de parella / fills, filles
Transtorns alimentaris

653 186 498 - nuheva@yahoo.es
estrategicanuriahv.blogspot.com.es

CENTRE de
PSICOLOGIA de VIC

PSICOLOGIA:
 Atencio primarenca (0-6 anys)
« Infanto-juvenil
* Adults
« Parella-familia
* Peritatges psicologics
PSIQUIATRIA:
« Infanto-juvenil
* Adults
LOGOPEDIA:
« Dificultats de lectoescriptura
« Trastorns del lleguatge i de'la parla
PSICOPEDAGODIA:
* Reeducacions
* Tecniques d'estudi
AREA LEGAL | DE FAMILIA
 Separacions, divorcis
¢ Incapacitacions, herencies i
testaments
» Mediacio
Rbla. Hospital, 8 desp. 2 - VIC
Tel. 93 885 20 94 - 691 409 890
www.psicovic.net

Segueix-nos! B}

Medicina Tradicional Xina

-ACUPUNTURA-
Cristébal Castillo
Diplomat en MTC
Num. Col. Prof. :
17688

Tel. 677 861 823
Vic, Olot, Figueres

Vol evitar que la seva ARTROSI
acabi en protesi?
PLASMA RIC EN PLAQUETES

El millor tractament per millorar la qualitat
de vida del seu genoll.

Qf CEMBYOR
(/ Carrer de la Ramada, 4 1r2a-VIC

1a consulta
+ Valoracié
meédica
SENSE _
compromis

Tel. 645 35 94 58

La col, una verdura diiiretica

amb molt pot
'._ Wi =

PEDIATRIA
CRANEOSACRAL _*
OSTEOPATIA
INFANTIL
Embaras i post part

Traumes de naixement
Colics 9 |
Reflux no patologic
Restrenyiment
Insomni

Nerviosisme
Prematurs J

Clinica Sant Josep
Tel. 629 72 84 62 - 93 8 00
C/ Sant Segimon, 3

M &\

ACPG.- Verdura que es
pot consumir en cru o bé
bullida, la col destaca per
tenir una molt alta pro-
porcié d'aigua, superior
als 90 grams de cada
100, fet que el conver-
teix en un aliment indi-
cat en una dieta equili-
brada.

Juntament amb la pro-
porcio d'aigua, s'ha d'es-
mentar |'alt contingut de
potassi, un mineral que
també afavoreix I'elimi-
nacio corporal de liquids.
La col és, per tant, un ali-
ment altament dilirétic.

Una de les vitamines
més presents a la col
és la vitamina K

La vitamina K repercu-
teix beneficiosament en
la bona coagulacio de la
sang i en el bon metabo-
lisme dels ossos.

D'altres vitamines pre-
sentes en la col son la C,
A'i E, components antio-
xidants que ens prote-
geixen davant els radi-
cals lliures.

A la vegada, la col és un
aliment escassament ca-
loric amb, aproximada-
ment, 25 calories als 100

assi

3 4

grams consumits.
La col també és un bon
transmissor de vitamina
B i d'acid folic, la qual
cosa la converteix en un
aliment interessant per
al bon funcionament del
sistema nervios.

La col és un aliment
que es pot menjar
bullit o cru, en forma
d'amanides

Si optem per la primera
opcio, hem de tenir en
compte que un excés de
coccio repercuteix direc-
tament en la qualitat de
vitamines del producte
resultant.

D'altra banda, si el con-
sumim cru, en amanida,
un exceés de consum pot
repercutir en una lenta
digestio i en problemes
estomacals.

D'altra banda, tot i els
beneficis d'aquesta ver-
dura, un consum en ex-
cés pot actuar com a in-
hibidor en I'absorcio del
ferro.

Un cop més, la modera-
ci6 en el consum de la
col és la clau per a apro-
fitar tots els seus benefi-
cis.
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Terapeuta acupuntor | 47

Electroacupuntura, ventoses, moxes,
oligoelements, sals de Schiissler

i auriculoterapia

Enric Herndndez Rodriguez
enricterapeutaholistic.weebly.com
65 98 97 664 / 93 884 80 96

Osona i Barcelona

18.000 persones afectades de
Parkinson a Catalunya

www.gencat.cat.- El pas-
sat 11 d'abril es va cele-
brar el Dia Mundial del
Parkinson. L'objectiu de la
jornada, promoguda per
I'Organitzacio Mundial de
la Salut (OMS), era difon-
dre informacio sobre la
malaltia i crear conscién-
cia de les necessitats de
les persones que la pa-
teixen.

El Parkinson és la
segona malaltia
d’afectacié neurologica
al mon després de
I'Alzheimer

El Parkinson és una pato-
logia neurodegenerativa
que a Catalunya afecta
18.000 persones i consti-
tueix la segona malaltia
d'afectacio  neurologica
després de I'Alzheimer
arreu del mon. Presenta
una incidencia entre 16 i
20 per 100.000 habitants
i una prevalenca de 1.000
casos per 100.000 habi-
tants, que ha augmentat
perque hi ha major espe-
ranca de vida.

La jornada d'aquest any
tenia el lema "#Sivolsba-
llem. La musica ens posa
ON", i destacava els bene-
ficis que la mdusica i la
dansa aporten a les per-
sones afectades, especial-
ment en els simptomes
motors del Parkinson,
com son la rigidesa i la
lentitud de moviments.

El Parkinson és una
malaltia cronica que
afecta principalment
homes d'entre els 50 i
els 80 anys

Els simptomes principals,
que apareixen de forma
progressiva, inclouen tre-

molor de repos, rigidesa
muscular, alentiment del
moviment espontani,
inestabilitat postural i al-
teracio de la marxa.

El tractament es basa en
la millora del control dels
simptomes i ha de ser in-
dividualitzat. Pot incloure
intervencio farmacologi-
ca, rehabilitadora i, en
alguns casos, quirurgica, i
es pot complementar
amb altres terapies, com
la logoterapia i la fisio-
terapia.

Encara que general-
ment evoluciona
lentament, el Parkin-
son acaba afectant les
rutines diaries

En aquest sentit, el paper
de les associacions de fa-
miliars és fonamental en
la millora de la qualitat
de vida de les persones
afectades i les seves fami-

lies des del vessant de
|'educacio sanitaria, el
suport  psicosocial i
|'assessorament en

I'entorn social i laboral.
El Departament de Salut,
a través del Pla director
sociosanitari, treballa en
I'elaboracio i la imple-
mentacio de plans i pro-
grames especifics per a la
millora de l'atencié a les
persones amb malalties
neurologiques que cursen
amb discapacitat, com la
malaltia de Parkinson.

Adreca d'interés

Associacio Catalana per
al Parkinson (ACAP)

C/ Concili de Trento,16,
bajos, local 1-Barcelona
Tel. 932454396
info@catparkinson.org
www.acaparkinson.org
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Salut

> Curtes i llargues estades

INFERMERIA - METGE - PSIC LEG - FISIOTERAPEUTA
TERAPEUTA OCUPACIONAL - TREBALLADORA SOCIAL
EDUCADORA SOCIAL

RESID NCIA CANTONIGR S, SL

Estades tempomls o de residencia

> Professionalitat i eficacia en un entorn familiar

> Contacte directe amb lesplendid paratge
natural del Collsacabra

Ca,m,g,uigrb

LTI S8 § 3
3a EDAT

Ctra. de Vic a Olot, km 25 - CANTONIGROS (Barcelona)
www.residenciacantonigros.com

Que puc fer si a un familiar meu li

diagnostiquen una malaltia cronica?

En els ultims anys ha
augmentat la prevalenca
de les malalties croni-
ques. Quan li diagnosti-
quen  una  malaltia
d'aquest tipus a un fami-
liar o amic nostre, en un
primer moment no sa-
bem com fer-li front
pero molts estudis ressal-
ten els beneficis d'estar
acompanyat pels éssers
estimats en aquest mo-
ment de la nostra vida.

Algunes recomanaci-
ons per realitzar
aquest acompanya-
ment de manera
optima

-Evitar el secretisme, no
cal que ho sapiga tothom
pero tampoc cal que ho
mantinguem  amagat.
Parlem amb el nostre fa-
miliar de a quines perso-
nes li vol comunicar i
com ho vol fer (sol,
acompanyat, un dia en
concret, d'una manera en
particular...). Respectem
les seves decisions.

Dra. Marina Verseckas

Consultori Bayés-Vic-93 889 22 29

Clinica de Vic-902 48 22 11

Centre Medic Manlleu-93 851 41 11

Centre Medic Ripoll-97 271 43 54

-Parlar-ne amb naturalitat
i claredat per saber com
podem ajudar-lo, tenint
en compte el fet de que la
persona ha de mantenir al
maxim la seva autonomia
per tal de sentir-se Uftil i
mantenir la seva autoesti-
ma. Cal vigilar de no enva-
ir el seu espai, demostrar
que ens té pel que ens ne-
cessiti pero sense atabalar
innecessariament la per-
sona.

-Cal informar-se de la ma-
laltia i les seves conse-
quiencies per tal de poder
fer un bon acompanya-
ment i poder aportar els
recursos  necessaris en
cada moment. Busquem el
suport de professionals
que ens assessorin del
tractament a seguir, que
ens doni eines per fer
front a aquesta noticia,
pautes per utilitzar en mo-
ments dificils...

-No ens descuidem, no
podem deixar que la preo-
cupacio per la malaltia ens
faci abandonar els habits
saludables (menjar i dor-

P
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Centre de Psicologia
i Desenvolupament Infantil.
PSICOLOGIA INFANTIL - ADOLESCENTS - ADULTS
ESPECIALISTES EN ATENCIO PRIMERENCA |
PSICOMOTRICITAT
AV. BERNAT CALBO, 17 - VIC
INFORMA'T: www.psykhevic.com

VISITES CONCERTADES: 650 52 33 79

mir bé, fer exercici, di-
vertir-nos,..) si realment
volem ajudar al nostre
familiar o amic primer
ens hem de cuidar nosal-
tres.

-Fomenti que el seu fa-
miliar o amic continui
mantenint les seves afici-
ons i les relacions socials.
-l el que és més impor-
tant, oferir-li el nostre
suport emocional escol-
tant-lo i acompanyant-
lo en el cami d'accepta-
ci6 de la malaltia. Cal
respectar i entendre que
hi haura moments en
que no en voldra parlar o
d'altres moments que ex-
perimentara  emocions
negatives (rabia, tristesa,
por, desesperanca...), una
eina que ens pot servir és

posant-se al seu lloc
(empatia).

Centre de Psicologia

de Vic

Rbla. Hospital, 8 1r pis
despatx 2 Vic.

Tel. 938852094
691409890
www.psicovic.com

Vols posar,
un anunci

aqui?

93 885 69 29
MésOsona

\ Laboratoris Euras

Laboraton o Andlisis Clniques

CONCERT AMB TOTES LES MUTUES
CERTIFICACIO 150-9001
PER ANALISIS DE POTABILITAT D'AIGUES]

GALLissA 19 entL. 2a 08500 Vic
TeL: 93 883 23 04 Fax: 93 883 25 54

http://www.general-lab.com

Tel. 93 852 50 35

ALGER RIBERA

- DIETES PER BAIXAR PES

+ DIETES | ENTRENAMENTS
PER MUSCULACIO

615 045 059

Truca per les tardes

93 176 84 23

odoimplant 'vol’rr_egc_i
PROMOCIO 20% dte.

En pressupostos D’ORTODONCIA )
sense entrades i 1a visita GRATUITA
Promocié valida fins el 28/07/2015

- PROTECTORS bucals esportius juniors
Passatge Parés, 8 baixos

08512 Sant Hipolit de Voltrega ~ F
ODOIMPLANTSTH@hotmail.com

- 93 8571592

Dr. Miquel

Molinero 1 Polo

Otorinolaringoleg
Cirurgia de la gola
Nas i oida
Clinica St. Josep. Vic
T. 93 886 17 00/1090

“ Albert Grébol
.u Psicoleg

Psicoterapeuta
Dificultats emocionals i socials
Crisis vitals. Dols, depressio
Ansietat. Estrés. Obsessions
Adults, parella. Separacions

Tel. 616 078 488 - www.albertgrebol.cat
(/Trinquet, 5-1-2VIC

' MON DE LLUM
LIQUIDACIO D’ESTOCS PER TRASLLAT

Encens, espelmes, minerals, productes
ritualitzats, colonies, tarots ...
Hores concertades

munt, 15 Bxs dreta - Torelld
el. 657 4116 55

Centre de Psicologia a Tona

Psicologia en adults

Prevenci6 i promocio de la salut

Terapia de parella i sexologia la
Dol i pérdues emocionals VISITA
Creixement personal Gratuita

Crisis vitals
Altres serveis...
PSIC

Centre de Psicologia Tona
T. 697 300 120 - www.psictona.es
C. Antic Cami del Coll, 24 1r. 4rt.




Animals

21 - 27 Abril | nim. 678 | pag. 52

- Ensinistrador cani per la
RSCC, acreditat ANACP

Eganis

familiaris

RESIDENCIA - ENSINISTRAMENT
CRIA SELECTIVA - PSICOLOGIA
NUCLI ZOOLOGIC B-25000645
Disposem de cadeils
de fabrador retriever
Can POI Tel. 661 64 99 28
08507 Sta Eugema de Berga

& 93813 60 09

www.muntanyolapark.com

ANIMALS
Tel. 807 39 90 10

Per la publicacio
d'aquests anuncis us
preguem que vingueu
personalment amb el
numero de nucli zoolo-
gic i el vostre DNI a
les nostres oficines
al c¢. Ramon Soler, 4
Hab. Catalunya edif.
Barcelona.

Vols que el teu anun-
ci classificat surti 1, 2,
3, 4... 0 més setmanes?
Truca'ns al 93 885 69
29 i t'explicarem com
fer-ho!

REGALO POINTER pre-
ciés de color negre i
blanc d'any i mig, bo-
nissim, noble i molt ca-
rinyds amb la canallla
(no cagadors). Vacunes
al dia. Tel. 649263355

BUSQUEM PERSONA
Tel. 807 39 90 10

PER POSAR ANUNCIS
EN AQUESTA SECCIO
truqueu si us plau al 807
39 90 10. Sortiran al
web i el dimarts vinent
al MésOSona.

Vols que el teu anun-
ci classificat surti 1, 2,
3, 4... 0 més setmanes?
Truca'ns al 93 885 69 29
ES BUSCA PERSONA per
explotar quiosc de venda
de gelats a Torelld. Tel.
660490037

CUINERA de 30 a 45 anys,
amb experiéncia i co-
txe propi, de la comarca

¥ER0005ZE “Bg100z 10NN

@

Etoleg i ensinistrador
Club d'Agility Lluganés
Cria de Gos d'Atura Catala i Ca de Bestiar
www.gosllucanes.cat

Maob.: 660 047 145

d'Osona. Tel. 649944050
(Amador)

MUSIC O MUSICS per fer
bolos, concerts, etc. Tel.
622013001

PERSONES SERIOSES |
RESPONSABLES Ingressos
extra i oportunitat d'alts
guanys. No es precisa
experiéncia, compatible
amb altres activitats i ho-
raris. Tel. 646228251

BUSQUEM PERSONES
interessades a  guan-
yar ingressos extres. Tel.
931287217

PERRUQUERIA busca noia
a hores per fer ungles de

gel. Teléfon de contacte
607764276

BUSCO PERSONES amb
ganes de treballar. Pos-
sibilitat de bons ingres-
sos. Tel. 600270596 -
618023124

Tel. 807 39 90 10
g AUXILIAR DE
" GERIATRIA

Amb bones referéncies
S‘ofereix per treballar
en hospitals, a domicilis

i neteges
DISPONIBILITAT HORARIA
660 112 217

654 656 786
MARIA
PER POSAR ANUN-

CIS EN AQUESTA SECCIO
truqueu si us plau al 807 39
90 10. Sortiran al web i el
dimarts vinent al MésOSona.

Vols que el teu anunci clas-
sificat surti 1, 2, 3, 4... 0 més
setmanes? Truca'ns al 93 885
69 29 i t'explicarem com fer-
ho!

S'OFEREIX  ADMINISTRATIVA
comptable de 41 anys, amb
molta experiéncia i bones re-
feréncies. Per treballar a mitja
jornada o jornada completa.
Tel. 686348307

S'OFEREIX PINTOR AUTONOM
amb molta experiencia en tot
tipus de pintura industrial,
decorativa, estucs, envernis-

EST. 1941

MIQUEL SABORIT

Manlleu | Torellé

Es valorara experiéncia
S'ofereix:

- Contracte Indefinit
- Sou segons valua

Forn de Pa, Pastisseria i cafeteria de Torelld
selecciona per incorporacié immediata:

Oficials/es, auxiliars
per obrador de Pastisseria

- Alta a la Seguretat Social

www.meskpa.com

Interessats enviar curriculum a:

info@meskpa.com

sats, esmalts, tractaments de
fusta i humitats, manteni-
ments d'empreses i escales.
Amb materials de primera
qualitat i preus economics Tel.
666446547

S'OFEREIX NOIA CATALANA
de 41 anys, per treballar cui-
dant a gent gran o fer vetlles a
I'hospital. Amb titol de cuida-
dora. També per fer de cangur.
Tel. 686348307

S'OFEREIX SENYORA del pais
per neteja a hores convingu-
des. Tel. 632605950
S'OFEREIX SENYORA per cui-
dar a gent gran a hores con-
vingudes. De dia, de nit o per
setmanes. Tel. 632605950

S'OFEREIX PINTOR amb em-

presa propia per a tot tipus
de treball interior-exterior.
Facanes, envernissats i estucs.
També s'ofereix per manteni-
ment d'empreses i comunitats.
Preus economics i a convenir.
Tel. 639312394

SENYOR DE 48 ANYS busca
feina. Experiéncia en granja,
empresa textil, de reciclatge,
industries carnies, conductor,
conserge. També faria qual-
sevol altra feina. Disponibili-
tat horaria, fins i tot caps de
setmana. Cotxe propi. Tel.
655166559

S'OFEREIX NOIA RUSSA dina-
mic, molt perfeccionista, res-
ponsable, per fer qualsevol
feina estable i seriosa. Tinc

BUSCA RESPONSABLE DE

QUALITAT AMB EXPERIENCIA
DEMOSTRABLE.

Interessats enviar curriculum a
ctberemm1@gmail.com

VOLS FER DE VENEDOR?
Important empresa, selecciona comercial
per la zona de Vic:
DEMANEM
* Home o dona amb ganes de treballar
« Iniciativa personal i ambici6 professional.
* Do de gents
« Vehicle propi
OFERIM
» Empresa lider indiscutible en el seu sector

* Cartera de producte

amb cartera de clients

* Incorporaci6é immediata.

ref. 3373

* Possibilitats reals de promocié amb
creixement il-limitat.

+ Jornada completa, de dilluns a divendres
(horari d’oficina)

+ Contracte fixe amb percentatge
sobre vendes i/0 objectius

* Formacié a carrec de ’lempresa

Interessats enviar C.V. amb foto recent
Per correu electronic:
comptabilitat@mesosona.cat
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Pressupostos
sense

compromis

experiencia en moltes co-
ses. Amb ganes de treballar
i aprendre coses noves. Tinc
carnet de conduir cotxe. Tel.
652570266

FAIG MOBLES a mida. Vesti-
dors, taules d'ordinador, portes
d'armari i de cuina, de tots els
models i colors. Tel. 938592420

SENYORA CATALANA s'ofereix
per cuidar a persones grans o
de I'edat que sigui, a domici-
li, les tardes i les nits. També
caps de setmana. Molta ex-
periencia, cotxe propi. Tel.
938500551

ARREGLO ELS TEUS MOBLES
També els pinto i els envernis-
so, els hi dono un altre acabat.
Te'ls puc anar a buscar. Tel.
653349628

LLAUNER I ELECTRICISTA amb
molts anys d'experiéncia, ofe-
reix els seus serveis a preus
molt economics. Teléfon de

ecotracte o

La xarxa dels intercanvis
Intercanvia favors; venjiicomprasense/diners!

(¢ S W wwecotractelorg

info@ecotracte.org

La nova xarxa d'intercanvis d'Osona

Perqué la vida és un intercanvi!

T'agradaria oferir o rebre favors, comprar o
vendre objectes SENSE UTILITZAR DINERS?

© Tot aixo i molt més ho pots fer a Ecotracte, una iniciativa osonenca
que promou l'intercanvi de productes i serveis utilitzant I'EcoPunt
com unitat de valor no lucrativa, propera i versatil.

o LEcoPunt té equivaléncia amb I'Euro i fa possible un innovador
sistema economic alternatiu i solidari.

© Guanya EcoPunts intercanviant o venent objectes usats i oferintala
comunitat tot allo que saps fer.

© (ompra productes o demana serveis, paga'ls amb EcoPunts i
estalvia Euros!

WREGISTRAT{GRATISPUBLICAEINTEU]
ANUNCIJI[FES{BULLIRIUATXARXA!

T ESPEREN}10JECOPUNTS|DE|REGAL
(peryalordei10€) pergastar,alaxarxa!]

PINTURES
RELATS

J

Fem tot tipus de
treballs de pintura.

Rapids i nets.
Tel. 938892178

695 537 031

contacte 616274597

PALETA AUTONOM s'ofereix
per a qualsevol tipus d'obra
i reforma. Paleta oficial de
primera amb més de 30 anys
d'experiencia en qualsevol
tipus d'obra. Especialitzat en
col-locacio i aplacats de pedra,
cuines, lavabos terres, terras-
ses, llars de foc, barbacoes,
pisos, torres, masies, piscines,
comunitats, etc. Pressupos-
tos sense compromis, quali-
tat, seriositat i bon preu. Tel.
610580854

S'OFEREIX NOIA per treballar
en la nateja de pisos i cases.
Amb bones referéncies i cotxe.
Tel. 671113152

SOLDADOR HOMOLOGAT
busca feina per treballar en el
sector. Sé fer soldadura de fil,
de Tic arc electric. Amb expe-
riencia. També sé interpretar
planols. Disponibilitat horaria

immediata i geografica, amb
vehicle propi. Tel. 670998190

NOI' BUSCA FEINA d'ajudant
de cuina, cuidar a persones
grans. Tinc tots els papers en
regla, carnet de conduir i ve-
hicle propi. Tel. 631826778
(numeros ocults no)

REF. 5348. ESPECIALISTES
EN NETEGES de la llar, res-
taurants, oficines, segones
residencies, cases de colo-
nies, cases rurals. Neteges
en general i a fons de cuines,
banys, vidres persianes, etc.
Ofereixo servei: de bugade-
ria, planxa, neteja de sofas,
matalassos. Desinfecto i eli-
mino acars. Poso el materials
i maquines per una desinfec-
cio de la llar i neteja correc-
te. Neteja amb aparells amb
filtre HEPA i filtre d'aigua
per l'eliminacio dels acars.
Promocions especials Marc-
Abril. Truca i informa't. Tel.
685611768

NOIA amb referencies i dispo-
nibilitat immediata busca fei-
na per fer neteges, cuidar gent
gran o nens. Tel. 672931855

NOI S'OFEREIX per treballar
com a forner, com a mossos de
magatzem o per manteniment
de jardins. Amb experiéncia.
També amb curs d'informatica.

Disponibilitat horara i imme-
diata. Tel. 617995560

DONA S'OFEREIX per treball
per netejar pisos, escales, ca-
ses, locals, despatxos. També
per feines de la llar. Com aju-
dant de cuina en el sector de la
restauracio.Tinc coneixements
de perruqueria, puc tallar
cabells a domicili.Disponibi-
litat matins i immediata. Tel.
610397575

DONA S'OFEREIX per interna
per cuidar persones grans. Sis
anys d'experiéncia, excel-lents
referéncies. Tel. 691732889

NOIA amb bones referéncies
s'ofereix per cuidar avis o nens,
interna o per hores. També per
neteja, disponibilitat immedia-
ta. Tel. 688477041

S'OFEREIX DONA amb expe-
riencia per cuinar, netejar i cui-
dar a persones grans, malaltes
o dependents. També com a
interna. Tel. 632853358

SENYORA 35 ANYS seriosa,
responsable, molt treballadora
i cordial, s'ofereix per fer feines
diverses. Cangur, neteja, ofici-
nes, garatges, escales... També
per cuidar a gent gran, fixe o
per hores, preferiblement de
nits. Bones referéncies. Tel.
653185665

S'OFEREIX NOIA de 32 anys per

cuidar nens o avis. Tinc expe-
riéncia, disponibilitat horaria
immediata. Amb bones re-
ferencies. Tel. 632008387

S'OFEREIX DONA per feines de
la llar i netejar escales o ofici-
nes. Tel. 631782194

S'OFEREIX NOIA per neteja,
cangur, cuidar gent gran. Per
hores o caps de setmana. Amb
experiéncia i referéncies. Molt
responsable. Tel. 634870735

PINTOR Senyor bolivia busca
feina de pintor de cases, pi-
sos, edificis. Amb experiéncia
i referéncies demostrables, pa-
pers en regla. Pressupost sense
compromis. Amb cotxe, horari
disponible, urgentment. Tel.
647958946

S'OFEREIX PINTOR de 51 anys
de Torello per pintar interiors.
Tel. 626674026 - 938504628

S'OFEREIX PINTOR de 51 anys
de Torello per pintar interiors.
Tel. 626674026 - 938504628

XOFER amb cotxe i furgoneta
propis, busca feina per la co-
marca. Experiéncia en rigids i
trailers. Tel. 619789955

DIBUIXOS Faig tot tipus de di-
buixos per encarrec. Retrats,
caricatures, auques, dibuix in-
fantil, murals per habitacions,
logos, ete. Tel. 680284112
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Estanc

Corominas

C/ Vell, 24
Sant Bartomeu del Grau
Tel/Fax 93 888 90 01
corominas.estanc@hotmail.com

VENDA DE

LLENYA
nparr ge 110 ol

Servei a domicili
Tel. 972 269 976
659 706 908

DONA DE 30 ANYS s'ofereix
per treballar com a interina
cuidant gent gran ifo nens.
Amb experiencia i referéncies.
Disponibilitat immediata. Tel.
671749137

COMPRO
FERRALLA
I METALLS
Passem a
recollir a domicili

620 86 37 65 - Joan

LLENYES

SANTACREU

ALZINA ViLADRAU
130¢ T

689 42 64 69
689 42 61 77

M'OFEREIXO  per treballar
per hores o temps complet
de cangur, neteja, ajudant de
cuina, cuidar gent gran. Amb
experiéncia i referencies. Tel.
931758026

S'OFEREIX SENYORA CATALA-
NA de 58 anys per cuidar per-
sones grans. De dia o de nit.
Amb cotxe propi i bé de preu.
Tel. 610623566

S'OFEREIX NOIA catalana de
22 anys com a auxiliar ad-
ministrativa, recepcionista
amb experiencia de recepcio
de comandes, atencid client i
facturacio i el que surti. Dis-
ponibilitat total i incorporacio
immediata. Carnet de conduir i
vehicle propi. Tel. 695251872
(tardes a partir de les 15h)

DONA S'OFEREIX per tre-
ballar com a cambrera, per
dependenta, fabriques amb
experiencia. Disponibilitat
geografica, horaria i immedia-
ta. Tel. 663952169

REF. 5372. NOI CUBA de 21
anys, responsable, amb na-
cionalitat espanyola, amb
moltes ganes de treballar
i aprendre i amb carnet de
conduir. Urgeix treballar de
pintor, paleta, cambrer... Dis-
ponibilitat immediata. Tel.
616179712

CUIDADORA Noia busca feina
per cuidar a persones grans,
cuidar nens, neteja de cases,
pisos. Amb experiencia i re-
fereéncies demostrables. Papers
en regla, d'interna o externa.
Tots els dies festius, caps de
setmana. Urgentment, molt
responsable. Tel. 695957448

SENYORA S'OFEREIX per cui-
dar persones grans, per cui-
dar nens, interna o per hores.
Disponibilitat immediata. Tinc
referéncies. Tel. 632939470 -
659153958

M'OFEREIXO per treballar de
cangur, neteja, cuidar a gent
gran, ajudant de cuina. Per
hores o temps complet. Amb
experiencia i referencies. Tel.
628572494

S'OFEREIX SENYORA CATALA-
NA per cuidar persones grans,
malaltes o dependents a casa
(neteja personal, feines de la
llar, cuinar, comprar, passejar,
anar al metge...) o a I'hospital.
Amb experiencia demostra-
ble i amb bones referéncies.
També m'ofereixo per fer fei-
nes de la llar i netejar oficines,
locals, escales... Disponibilitat
horaria, total i immediata. Car-
net de conduir i vehicle propi.
Tel. 646467146

REF. 5253 EQUIP NETEJA Res-
ponsable i serios. Preus anti-
crisi. Des de 10 euros I'hora
amb productes de neteja in-
closos. Neteja de pisos, cases
rurals, cases de colonies, co-
munitats, restaurants, ofici-
nes, locals... Tel. 657652463
- 640631931

DONA CATALANA cerca fei-
na per cuidar a gent gran o
nens. Horari a convenir. Amb
experiéncia. Cotxe propi. Tel.
659791103

NOIA BUSCA FEINA de netejar
cases, pisos, escoles, botigues i
també planxar. Molt amable i
responsable. Tel. 664120162

S'OFEREIX SENYORA amb ex-
periéncia per realitzar feines
de neteja, cura de persones
grans, cambrera de pisos 0 aju-
dant de cuina. Tel. 666691482
NOIA S'OFEREIX per cuidar
nens, neteja per hores i mitja

JARDINS MOLIST
JARDINERIA

Tanques, gespa artificial, reg automatic...
| TALA D’ARBRES
NETEGES FORESTALS

Aprofita ara la nova temporada, descomptes d‘adobs i llavors

Tel. 690 62 46 16 - jardinsmolistdgmail.com

-

Inte:

95€ 938864239

ARG ALE

finsa][]kg

comercial@transportinternacional.com

ES VENEN

NOUS
A MEITAT DE PREU
Tel. 610 096 383

jornada. Persones a hospitals,
de dilluns a divendres. Tel.
646226099

SENYORA RESPONSABLE
s'ofereix per neteja de cases,
cuidar nens, persones a hos-
pitals. De nit o per hores al
dia, de dilluns a divendres. Tel.
698722059

NOIA de 32 anys amb bones
referéncies, amb experien-
cia en cuidar persones grans,
busca feina per hores. Tel.
688327225

SENYORA amb experiencia
i referéncies demostrables
s'ofereix per cuidar a gent gran
en qualitat d'interna només els
caps de setmana. Molt respon-
sable. Tel. 600333381

SENYORETA  BUSCA  FEINA
d'interna, cangur, per hores,
ajudant de cuina, cuidar a per-
sones grans o de neteja. Amb
molta experiencia, molt res-
ponsable. M'urgeix treballar.
Tel. 632355978

NOIA DE 29 ANYS busca fei-
na. Responsable, amb bones
referéncies i experiéncia com
a ajudant de cuina, nete-
ja de cases, escales, planxa i
cuidar gent gran i nens. Tel.
602048637

NOIA DE 24 ANYS busca feina
com a cambrera, dependen-
ta, per cuidar a gent gran o
per neteja ifo feines de la llar.
Parlo i escric catala i castella
perfectament. Amb experien-
cia i referéncies. Disponibilitat
immediata i horaria. Vehicle
propi. Tel. 631986601

SENYORA amb experiencia
s'ofereix per cuidar a perso-
nes grans. A temps complet
o parcial. També per neteja.
Amb molta experiéncia i re-
fereéncies. Papers en regla. Tel.
688214733

SENYORA CATALANA seriosa

i responsable i amb bones re-
feréncies, s'ofereix per cuidar a
persones grans, canalla, cuinar,
planxar, la feina de la casa. Tel.
672038687

SERVEI TECNIC

iRobolt

Roomba

\Crta.Manlleu, 4 Vic
\3851 35

22,

N

LLENYA
A PUNTA PALA!
Alzina i Roure
Venda a minoristes i
majoristes.
Petites i grans quantitats.
ALS MILLORS PREUS
Portem a domicili.

Tel. 603 26 81 42

d'infermeria, per cuidar a gent
gran els caps de setmana. O
també per neteja de cases.
Amb experiéncia i referéncies.
Tel. 658303887 - 693963932

SENYOR DE 48 ANYS busca
feina. Experiéncia en granja,
empresa textil, de reciclatge,
industries carnies, conductor,
conserge, manteniment. Tam-
bé faria qualsevol altra feina.
Disponibilitat horaria, fins i tot
caps de setmana. Cotxe propi.
Tel. 655166559

PINTOR amb molta experien-
cia. Es fan estucs venecians,
veladures, microciments...tot
tipus de pintures d'interior.
Preus supereconomics.  Tel.
637312456

TRACTAMENTS OSTEQPATICS
Ajustaments de la columna
vertebral, cervicals, dorsals,
lumbars, pelvis, ciatica, ca-
dera..també tendinitis i con-
tractures. També reflexologia
podal, tractant tots els organs
i sistemes. Les dues terapies
per 25 euros. Tel. 637312456
(demanar hora)

S'OFEREIX SENYORA per tre-
ballar cuidant a persones de
la tercera edat, nens o portar
la casa d'una familia. Interna.
Tel. 696835718

S'OFEREIX SENYORA per tre-
ballar cuidant a persones
grans, nens o portar casa de
familia. Interna o fixe. Tel.
603158520

REFORMES de tot tipus, in-
terior i exterior. Som un grup
de professionals amb més de
15 anys d'experiéncia. Pale-
tes, fusteria, pintura, elec-
tricitat, fontaneria, etc. No
dubtis, truca i consulta pres-
supost sense compromis. Tel.
632399278

S'OFEREIX NOIA de 32
anys, amb el titol d'auxiliar

REF. 5251. PINTURA | DECO-
RACIO 20 anys d'experiencia
i qualitat professional. Es-
pecialistes en tot tipus de
feines de pintura. Pisos,
locals, escales, oficines...
També manteniment general
d'hotels, comunitats...Quali-
tat, neteja i estalvi. Demaneu
el vostre pressupost sense
compromis. Tel. 633189807

NOI S'OFEREIX per treballar
d'ajudant de cambrer o aju-
dant de cuina. Amb experién-
cia i referencies. Disponibilitat
immediata. Tel. 632708191

NOI S'OFEREIX per treballar
d'ajudant de cuina i ajudant
de cambrer. Amb experien-
cia i bones referencies. Dis-
ponibilitat immediata.  Tel.
664058280

SENYORA S'OFEREIX per tre-
ballar de cangur, cuidar gent
gran, neteja de cases, des-
patxos, bars, netejar plats i
planxar. Amb referéncies. Tel.
644740730

REFORMES EN GENERAL de
tot tipus, fins a un 30% de
descompte. Pisos, locals, habi-
tatges, oficines, botigues, res-
taurants, etc. Manteniments.
Professionals amb més de 24
anys d'experiencia, preus anti-
crisi. Integral, paleta oficial de
primera, reformes en banys,
cuines i terrasses, balcons i
col-locacio de gres. Posar pe-
dra, materials, marbre de cui-
na, etc. Fusteria, muntatge de
parquet, col-locacio de portes
amb marcs complets, muntat-
ge de cuines, mobles a mida,
finestres. Disseny. Tot tipus de
fusteria professional i llaune-
ria, tot tipus de desaigies
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HOTEL CLUB
NEDERLAND

VINYOLES

Sortida 75

ORIS

TORELLO

De diumenge a dijous de 18:00h a 3:00h
Divendres i dissabte 18:00h a 6:00h

RIPOLL

—

A

Ctra. C-17, Km 76,900 Tel. 93 859 25 09 ORIS www.clubnederland. com

i canonades. Instal-lacions
d'electricitat, pintura, pladur,
paleta, llauneria, electricitat i
bon preu. Et faré un 35% de
descompte del preu que t'han
proposat.  Tel. 602012215
(tinc whatts)

NOI DE 27 ANYS s'ofereix per
treballar en qualsevol feina.
Amb molta experiéncia i ga-
nes de treballar. Incorporacio
immediata. Cotxe propi. Tel.
664175021

REF. 5083. PINTOR ESPECIA-
LITZAT Amb molta experien-
cia i referencies demostra-
bles. Rapid, net i economic.
Cases, pisos, habitacions,
escales...Tot tipus de treballs
i solucions en pintura i de-
coracid, estucs, envernissats,
esmalts, tractaments de fus-
ta i humitats. Materials de
primera qualitat, assecatge
rapid i sense olors. Pressu-

postos economics i adap-
tables. Tel. 693450728 -
693450725

S'OFEREIX NOIA CATALANA
de 40 anys, de Centelles, per
treballar de cambrera, depen-
denta, cuidar a gent gran o
mainada o fer feines de neteja
de la llar. Amb experiéncia,
disponibilitat i cotxe. Teléfon
de contacte 646535044

PER POSAR ANUN-
CIS EN AQUESTA SECCIO
truqueu si us plau al 807 39
90 10. Sortiran al web i el
dimarts vinent al MésOSona.

Vols que el teu anunci clas-
sificat surti 1, 2, 3, 4... 0 més
setmanes? Truca'ns al 93 885
69 29 i t'explicarem com fer-
ho!

DIVERSOS Compro discos
anys 60, 70, 80. Grans i petits
(pop, rock, jazz, blues, soul,
etc...). També revistes musi-
cals (Fans, Discobolo, Disco
Express, Fonorama, Popular
1, Vibraciones, etc...). Passo a
domicili. Tel. 626016641

DIVERSOS Compro discos
anys 60, 70, 80. Grans i pe-
tits. Revistes musicals, albums

de cromos, tebeos antics
(Roberto  Alcazar, Hazanas
Bélicas, Veértice..) i cotxes

d'Scalextric. Passo a domicili.
Tel. 654154765

MAQUINARIA D'HOSTALERIA
Compro tot tipus de ma-
quinaria d'hostaleria i mobi-
liari. Tel. 652225936

FERRALLA | METALLS Compro

ferralla i metalls de tot tipus,
maquina de rentar, ferros,
motors, plom... Vinc a reco-
llir a domicili. Tel. 608499206
(Josep)

ALBUMS DE CROMOS Bitllets,
tebeos antics, albums de se-
gells, Scalextric, trens eléc-
trics, etc... Tel. 688206953

REF. 5318 TOTA CLASSE DE
TRASTOS Llibres, roba, com-
pres de tota classe, rellotges
de paret, corda o de piles,
bicicletes, discs de vinil, elec-
trodomestics, quadres, radios
antigues, qualsevol joguina
amb comandament, gasoil de
calefaccio, restes de botigues
i altres coses. Passo a domi-
cili. Tel. 631135383

COMPRO el contingut del
seu magatzem, nau, garatge,
taller, pis, casa, etc... Pago
al comptat i bon servei. Tel.
688206953 (Miquel - Vic)

PARTICULAR compra ma-
quinaria  d'hostaleria.  Tel.
626097698

COMPRO FURGONETA Peu-
geot Partner o Citrlien Ber-
lingo en bon estat. Pago 500
euros. Tel. 688206953

COMPRO LLIBRES antics, del

L W e X L&

1500 a 1950. Pago bé i pas-
so a domicili. Tel. 688206953
(Miquel)

COMPRO DISCOS de rock i
pop dels anys 60-70. Pago
bé i passo a domicili. Tel.
688206953 (Miquel)

COMPRO tot tipus d'eines de
construccio, fusteria, jardi-
neria, fontaneria, telefonia,
informatica, electricitat i més
coses. Tel. 632792909 (també
whatsapp)

COMPRO FERRALLA metalls,
motors eléctrics, etc. Nete-
jo tallers, magatzems, cases,
etc. Pago molt bé i al comp-
tat. Passo a domicili. Tel.
688206953

COMPREM Tota classe de
trastos, roba de nens i nenes,
llibres, postals, instruments
de musica, discs de vinil, bi-
cicletes de totes les marques,
Scalextric, rellotges, cotxes
antics, soldats de plom, qua-
dres, canyes de pescar, tota
classe d'eines, martells radials,
i també compra de materials
electronics. Passo a domicili.
Tel. 631135383

DIVERSOS Compro llibres, disc
vinil, pel-licules, antiguitats,
decoracio de tota mena, cava,

T I T KN R

whisky, monedes antigues,
ferralla i metalls. Buido garat-
ges i magatzems, com també
restes de botigues. Buidem
diposits de gasoil i calefac-
ci6. Passo a domicili i pago al
comptat. Servei rapid i serios.
Tel. 632601148 (Angel)

REF. 5335. COMPRO DIS-
COS DE VINIL Passo a do-
micili pago al comptat. Tel.
648138742

DIVERSOS Joguines antigues,
DVD, monedes, segells, Sca-
lextric, cartells de cinema,
soldadets de plom, comics,
tebeos i albums de cromos.
Pago al comptat. Servei rapid
i serios. Tinc whatsapp. Tel.
631237884 (Vic)

DIVERSOS Motos, ciclomo-
tors. Compro i buido diposits
de gasoil i ferralles i metalls.
Tota classe de trastos. Pago
bé i al comptat. Servei rapid
i serios. Tinc whatsapp. Tel.
631237884 (Vic)

COMPRO tota classe d'eines
de jardineria, estufes, calde-
res, material eléctric. Neteja
de cases, pisos, garatges, ma-
gatzems. Tota classe de restes
de botigues. Tota classe de
motos grans i petites. Passo
a domicili, pago bé i al comp-



BUIDEM

PISOS, CASES,
MASIES i petites

EMPRESES i
LOCALS.

620 86 37 65 - Joan

i
i Rt

=~ JOSEP BLANCAFORT N
COMPREM TOT TIPUS

D'ANTIGUITATS ¢
659 74 09 25

iz C
- Mm 2l

2 OSONA NORD
S LOCAL PER A
TROBADES FAMILIARS
O D'AMICS
SITUAT PROP DEL RIU AMPLI
MENJADOR ESPAIS
EQUIPATS PER PETITS I
GRANS SALA POLIVALENT
PER A CURSOS I MERIDATGES

TEL. 606 235 374

tat. Servei rapid i serios. Tinc
whatsapp. Tel. 631237884

REF. 5300 COMPREM Tota
classe de trastos, roba de
nens i nenes, llibres, pos-
tals, instruments de mdsica,
discs de vinil, bicicletes de
totes les marques, Scalex-
tric, rellotges, cotxes antics,
soldats de plom, quadres,
canyes de pescar, tota clas-
se d'eines, martells radials, i
també compra de materials
electronics. Passo a domicili.
Tel. 696117427

COMPRO | VENC RELLOTGES
de corda i segells i monedes.
Cada dissabte a la Rambla.
Pago al comptat. Servei ra-
pid i serios.Tinc whatTel.
631237884

TOTA CLASSE DE TRASTOS Lli-
bres, postals, soldats de plom,
tebeos i comics, programes de
cinema. Albums de cromos,
instruments de musica, disc
de vinil, Scalextric, cotxes
antics. Bicicletes de totes les
marques, rellotges, quadres,
canyes de pescar, tot tipus
d'eines. Passo a domicili, pago
en efectiu. Tel. 650678926

REF. 5336. COMPREM LLI-
BRES monedes, segells,
bitllets, comics, albums de
cromos, postals, pel-licules
en dvd, cd, disc de vinil, es-
calextrics, eines de tot tipus,
restes de papereria, sabates,
televisors, ordinadors de
taula i portatils i tota mena
d'electrodomestics. Passo
a domicili. Cada dissabte al
mati estem a la rambla del
Carme, al mercat de Vic (da-
vant Isern). Comprem tota
classe de motos donades de
baixa, grans i petites. Passo a
domicili. Tel. 650678926

BUIDEM TALLERS locals, ca-

ses, pisos i diposits de gasoil
i calefaccio. Compro partides
de pneumatics d'ocasio de
totes les marques i motos que
estiguin de baixa o no. També
bicicletes. Comprem pneu-
matics d'ocasié i maquines
de muntar i desmuntar pneu-
matics i equilibrar rodes. Tel.
638317821 (Josep)

COMPRO TOTA CLASSE de lli-
bres i discs de vinil. Passem a
recollir a domicili, paguem bé
i al comptat. Estem cada dis-
sabte a la Rambla, davant de
I'sern. Tel. 638317821 (Josep)

REF. 5987 COMPRO PAGO
BE ELECTRODOMESTICS
Tot tipus d'eines, cameres
de video, cameres de fotos,
mobils, tablets Wifi, ordina-
dors portatils, PC i canyes de
pescar per el mar. Maquines
de cosir industrials. Maqui-
nes de fer gelats de 2 o 3
bracos. Motors Derbi, mate-
rial de fusteria ingletadora,
freses de tupi i compressors
d'aire, pistoles de puntes i
més coses de fusteria. Mo-
tors de barca. Maquines de
carnisseria, generadors de
llum, trossejadors d'alumini
i tot tipus de maquines
d'alumini. Martells eléctrics
per tancar formigo. Forns
de cuina, maquines de cosir
industrials, bombres d‘aigua,
tractors de pages, transpa-
lets, apiladors i més coses
rellotges originals, llandes
de cotxe, eines de mecanic,
maquinaria agricola, tractors
marca Ferguson, etc. Bateries
de cotxe funcionin o no. Tel.
632809572 - 632809095

BUIDEM TALLERS botigues,
cases, pisos, etc. Servei rapid

i serios. Pago al comptat. Tel.
632601148 - 631237884 (Ma-
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JORDI PARAREDA

Obres i Reformes

C/ Joan Maragall, 9 - Calldetenes
Tel. 93 883 17 66 -
obresparareda@gmail.com

Mobil 616 83 09 79

FUM-NET
Tel. 628.943.077

NETEGEM:

- Xemeneies domestiques
i industrials

- Extraccio de fums
industrials

- Extractors d’hosteleria
- Llars de foc

- Calderes de llenya,
gasoil i carbo

- Pél-let i Insert
SERVEI RAPID | NET

FRANCESC
VILA

ESCURAXEMENEIES

ria-Angel)

ELECTRODOMESTICS Teléfons
mobils, ordinadors portatils,
camera foto i video, TV plas-
ma, DVD's, GPS, rellotges
de marca, PSP, Plays, Xbox.
Pago bé i en efectiu. Passo a
recollir. Tel. 602012215 (tinc
whatsapp)

PER POSAR ANUN-
CIS EN AQUESTA SECCIO
truqueu si us plau al 807 39
90 10. Sortiran al web i el
dimarts vinent al MésOSona.

Vols que el teu anunci clas-
sificat surti 1, 2, 3, 4... 0 més
setmanes? Truca'ns al 93 885
69 29 i t'explicarem com fer-
ho!

TINC UNA CALDERA de carbd i
llenya i voldria posar-li un cre-
mador per adaptar-la a gasoil.
Voldria contactar amb una
persona que m'ho pugui fer a
bon preu. Tel. 699558580

ES LLOGA INFLABLE ideal per
festes infantils. Preu 40 euros
model petit i 80 euros model
gran. Tel. 696501127

NOI DE 42 ANYS de bon veure,
sa i esportista, busca noia si-
milar per trobades esporadi-
ques, sense compromis, pero
efectives. xotxot@terra.com

DONA BUSCA PARELLA per
a una relacio seriosa, perso-
na que sigui de la comarca
d'Osona, de 1,70m a 1,80m
d'alcada, de 60 a 65 anys. Tel.
938592781

HOME DE 64 ANYS busca
home de 35 anys o més per a
relacio estable. Tel. 630515321
ES COMPARTEIX Habitacio
a Vic 2 per noia o senyora.

Per 180 euros, tot inclos. Tel.
632939470

(/ Gurb, 6 - Vic - Tel. 609 78 52 54
vicvip@hotmail.es

f VicVip Sabateria Outlet

@=SATOSONA

REPARACIO D"ELECTRODOMESTICS

REPARACIO DE RENTADORES, RENTAPLATS, ASSECADORES
NEVERES, FORNS, VITROCERAMIQUES

NO COBREM DESPLACAMENT A TOT 0SONA

TEL 660500491

CADA DISSABTE pel mati ofer-
ta de llibres, CD, DVD, eines,
antiguitats a partir d'un euro.
A la placa del Carbo de Vic. Tel.
688206953

COMPARTEIXO CASA a Call-
detenes, amb habitacio gran i
bones vistes. Tel. 687773156

S'HAN TROBAT unes ulleres
de sol Ray-Ban progressi-
ves. Zona centre Vic. Tel.
638515269

SENYOR DEL PAIS busca apar-
tament d'una habitacio encara
que sigui petit a Vic. Moblat a
ser possible. Preu: 250 euros al
mes. Tinc feina i nomina. Vull
formalitat. Tel. 608650126

REF 5993. ATENCIO COMU-
NITATS Reparacions, con-
servacio i manteniment de
tot tipus i qualsevol marca
d'ascensors i muntacarre-
gues. Obtingui un bon servei
i rebaixi la seva quota actual.
Empresa amb delegacions
a tot Catalunya. Sol-liciti el
seu pressupost i estalvii fins
a un 50% de la seva factura
actual. Tel. 630076279

COMPARTEIXO PIS davant de
I'estacio de tren de Vic. Tel.
688262927

COMPARTIR Busco persona
tranquil-la i responsable per
compartir pis a la zona univer-
sitaria de Vic. Tel. 636022800

REGALO BICICLETA a la que se
li haurien de fer petits arrenja-
ments. Al carrer Pla de la Ca-
pella nimero 6 de Roda de Ter
(Assumpcio).

ES BUSCA LOCAL a Vic de
200m2 per muntar un taller de
pneumatics. Tel. 638317821
(Josep)

AMISTAT Noi de 46 anys, sim-
patic i carinyos, vol congixer
noia de 35 a 40 anys per sortir
els caps de setmana. Busco re-
lacio seriosa. Tel. 636504926

WWW.SATOSONA.CAT

PER POSAR ANUN-
CIS EN AQUESTA SECCIO
truqueu si us plau al 807 39
90 10. Sortiran al web i el
dimarts vinent al MésOSona.

Vols que el teu anunci clas-
sificat surti 1, 2, 3, 4... o
més setmanes? Truca'ns al
93 885 69 29 i t'explicarem
com fer-ho!

SOC INFOGRAFISTA PROFES-
SIONAL i faig classes de 3D,
Studio Max amb Vray. Per
arquitectura, disseny indus-
trial, video i modelat per im-
pressora 3D. També classes de
Photoshop. Tots els horaris i
desplacament per Osona. Tel.
649541490

REF. 5138 CLASSES
D'ANGLES frances, catala i
espanyol. Professors titu-
lats amb més de 15 anys
d'experiéncia. Particulars
i empreses, individuals i
grups. Classes presencials, a
domicili client, professor o
skype. Preparaci6 examens
entrevistes seleccio, cartes
de presentacio, curriculums,
negociacio comercial i con-
versa. Interprets i traduc-
cions. Presentacions i petits
treballs. Programes anuals i
intensius. Horaris flexibles
24[7. Tel. 634868374

PROFESSORA amb experieén-
cia dona classes particulars
de refor¢ escolar a nens/es
de Primaria i anglés nivell de
Primaria i ESO. Tel. 615158248

NOI' DE PARLA FRANCESA
s'ofereix perdonar classes de
francés (iniciacio, gramatica
basica, lectura, conjugacio,
etc.) a tota persona interessa-
da. Tel. 664058280

FAIG CLASSES de prepara-
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Classificats

* Tot tipus d'eines, bicicletes,

motos, parament de la llar...
* També buidem
isos, masies,
| locals...

inotcomercial@hotmail

El Raco
dels Encants

cio per a les proves d'ingrés
a belles arts, disseny grafic,
d'interiors i de modes. Pintura
i dibuix a tots els nivells, reforg
dibuix técnic. Tel. 654087794

PROFESSOR NADIU amb ex-
periencia, fa classes particu-
lars d'anglés. Tel. 639855528

VOLS APRENDRE A PARLAR
ANGLES? Coach en anglés
amb molta experiéncia dona
classes a tots nivells, a grans i
petits. Tel. 661616730

PEDAGOGA amb molta ex-
periéncia dona classes de
refor¢ de Primaria, ESO, Ba-
txillerat i proves d'accés. Tel.
620774034

INFORMATICA
Tel. 807 39 90 10

PER  POSAR  ANUNCIS
EN  AQUESTA  SECCIO
truqueu si us plau al 807
39 90 10. Sortiran al web i
el dimarts vinent al MésO-
Sona.

TENS CINTES DE VIDEO AMB
ELS TEUS RECORDS? Digi-
talitza les teves antigues
gravacions abans no sigui
massa tard i gaudeix-les de
nou alla on vulguis! Cin-
tes VHS i de videocamera
(VHS-C, Video 8, Mini DV,
etc.). Per 8 euros/cinta te
les passem a DVD o a Pen-
drive. Descompte a partir de
6 cintes. També cintes Beta
i Stper 8 (consultar preu).
Qualitat professional. Total
confidencialitat. Recollida i
entrega gratis a Osona. Tel.
938510386 - 671131881

TENS CASSETTES O DISCOS
AMB LA TEVA MUSICA PRE-
FERIDA? Torna a gaudir dels
teus records i conserva'ls
per sempre més en qualitat
digital! Per 5 euros la uni-

CANALS OSONA

- Instal-lacié de canals pluvials
+ Alumini continu

- Coure i altres

699 47 85 21 - 687 91 82 43

PINTOR - EMPAPERADOR jose del rio §

- Col-locacid de tot tipus de paper
- Col-locacié de revestiments vinilics
- Aplicacio de tot tipus de pintures

- Manteniment en general: hotels,
comunitats, facanes, restaurants, etc.

- Restauracid i conservacié de parets antigues

- Pintura Industrial

q dores.es.tl
Tel. 672 531 430 enpapeiandoesacosogmaicom

Aprofitaara!

*Ofertavlida fins el 31/03/15 &5

ESCURRXEMENEIES

42 ALEIX FONTSERE

v

Servei rapid i net
Netegem xemeneies
domestiques i industrials,
conductes de fum,
llars de foc, calderes,
estufes, forns de pa...

PRE Teléfon contacte
Ecomomics 600 605 135

Recobriment i restauracié de facanes
Inspecci6 técnica d’edificis i rehabilitacio
Instal-lacié de canals pluvials
Lloguer i muntatge de bastides

Tel. 93 812 64 23/646 96 00 04 | FAX 93 812 67 52
C/Jaume |, 8. Pol. Ind El Vivet TARADELL

tat te'ls passem a CD. Des-
compte a partir de 6 unitats.
També en format MP3 i amb
les cangons separades per
tracks. Escolta'ls al cotxe
o alla on vulguis. Qualitat
professional. Recollida i en-
trega gratis a Osona. Tel.
938510386 - 671131881

VENDES
Tel. 807 39 90 10

PER  POSAR  ANUNCIS
EN  AQUESTA  SECCIO
truqueu si us plau al 807
39 90 10. Sortiran al web i
el dimarts vinent al MésO-
Sona.

Vols que el teu anunci clas-
sificat surti 1, 2, 3, 4... o
més setmanes? Truca'ns al
93 88569 29 i t'explicarem
com fer-ho!

MAQUINA TALLAGESPA mo-
tor de bencina marca Viking,
en perfecte estat, i regalo
tallavores electric Viking i
soles de claus per airejar la
gespa. Tot per 170 euros. Tel.
609021658 (tardes).

TV PETITA (no es plana) i
també es ven Tdt es pot ven-
dre junt o per separat. Tot
junt 50e. Per separat TV 35
e. | Tdt 15e. Tel. 938126011
OWERLOK DE 5 FILS molt
bon estat i bon preu. Tel.
660038860

MOISES amb tota la roba del
llit. Només per 30 euros. Tel.
677842027

RADIADOR ELECTRIC de la
marca Fagor, 2.000 wats,
€és nou. Per 20 euros. Tam-
bé forn eléctric de la marca

Philipps.  Grill-forn, gaire-
bé nou, per 30 euros. Tel.
938500269

TRIBUNA BARCA Molt ben
situada, molt bona oportu-
nitat. Tel. 607839540

BATi DE SENYOR original
japonés, comprat a Kyoto.
De seda natural i amb drago
brodat a ma. Per estrenar.
Etiqueta a la peca. Regal ex-
clusiu. Tel. 615966880

'MANTON DE MANILA' de
seda natural negre, brodat
a ma, per estrenar. Etiqueta
original a la peca. Mides:
130x130 + 40 de serrell Tel.
615966880

PICADORA DE GOT de vidre.
Nova per estrenar. Amb la
seva caixa i instruccions. No
s'ha fet servir mai. De 600w
de potencia i 1.5 litres de ca-
pacitat. Tel. 649829140 Preu
40.

BICICLETA per nena de 5-7
anys. en bon estat. preu: 30 .
Tel: 659740648

VESTIT DE COMUNIO per
nena. Acabat de sortir de
la tintoreria. Esta com
nou i amb tots els comple-
ments guants, bolset, ram....
S'envien fotos per whatsapp.
Preu 125 . Tel 649829140

MAMPARA  PER  BAN-
YERA nova sense mon-
tar i amb caixa. De mides
120cm x 80cm. Amb perfil
d'inoxidable. Es el model On-
das de I'Aki. Preu 50 euros.
Tel 606580921

DIVERSOS Cotxet per la mai-
nada, compost de tres pe-
ces, en perfecte estat, i una
banyera. Fluorescent rodd
doble, un de llarg doble i un
de petit llarg. Unes 40 bom-
betes de totes les mides, n'hi
ha de baix consum. | quatre
rodes completes Michelin.
Llanda 14" De particular a

particular. Tel. 616083887

PERSIANES D'ALUMINI
i plastic. Noves, de to-
tes les mides i colors. Tel.
938592420

DIVERSOS Cotxet de mai-
nada, compost de tres pe-
ces, en perfecte estat, i una
banyera petita. Fluorescent
rodo6 doble, un de llarg doble
i un de petit llarg. També una
quarantena de bombetes de
totes mides, alguna de baix
consum. | quatre rodes com-
pletes Michelin, llanda 14,
de particular a particular.
Tel. 616083887

PARADA DE MERCAT NOVA
Venc dues plataformes amb

Millor | :
yaloracio:

dos pals de dos metres i mig
d'alcada. Desmuntable. Tel.
938592420

REMOLC per venda ambu-
lant. Per fer una parada de

sis metres. Marca Guar-
dia. Per 1.000 euros. Tel.
938542005

REMOLC COMANCHE sense
papers, per 200 euros i amb
papers per 280 euros. Rapid
de muntar, gest tipus llibre.
Tel. 938542005

ARADA DE TRACTOR petita,
doble, de metre. De segona
ma, giratoria. Es una mica
vella perd la deixaria molt
bé de preu. També tinc una
dalladora d'herba, per trac-

807 39 9010

El teléfon dels anuncis classificats

Truques al
807 3990 10

Deixes gravat

I'anunci
(imprescindible
deixar el teu
ndam. de teléfon)
al contestador

automatic

(24 hores)

I el dimarts
segiient a la revista
MésOsona

*El preu maxim d’aquesta trucada és de
0,92 €/min. si truques des d'un fixe i de

1,22 €/min. des d’'un mobil, impostos
inclosos.

MésOsona




Classificats

(@A) al

/ Canals Pluvials d'aluminigg
lacat i Coure

natural

Diposits pluvials

<
938 505 492

tors de pages petitets. Tel.
609405643

DIVERSOS Butaca relax lkea
per 15 euros, taula de cuina
per 20 euros, taula giratoria
de TV per 20 euros, maquina
d'escriure per 25 euros, roba
d'home i dona per 2 euros,
taula de planxar per 5 euros,
cadira per a bicicleta de nen
per 10 euros, cadira-water
per 10 euros, gerro de deco-
racio per 5 euros i quadres a
5 euros. Tel. 619625164

VESTIT DE NUVIA amb cua i
paraula d'honor. Preu: 600

\'\ \\

Felicitats

Soc el pare més afortunat del
mon, el dia 17 d'abril de 1996,
vas néixer amb un somriure
que no podré oblidar mai. Gra-
cies per se com ets, ets gran
per fora i encara molt més per
dins, no deixis mai de somriure
encara que a la vida hi hagin
baixades. Amb el teu somriure
pujaras fins arribar a la felicitat
que et mereixes. T'estima el teu
pare (Judit Povedano)

Sostres d'alumini

L
Pressupost sense compromis

euros. Tel. 680346609

INTERIOR PER VENDRE Amb
el llum, la taula, les torra-
txes, ventilador, molt com-
plet. Seminou, molt bé de
preu. Tel. 609405643

AMPOLLES DE BUTA Preu:
5 euros cadascuna. Tel.
610476009

PANIFICADORA nova per 38
euros. Cinc bombones de
buta a 4 euros la unitat. Tel.
619606374

MAQUINARIA D'HOSTALERIA
Sota taulell, planxa, rosti-
dor de pollastres, rentagots,
taules, cadires, etc. Tel.
652225936
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MERCAT DEL
TRASTO

26 d’Abril 2015'

St. Marti de Centelles

Per motius d’organitzacié s’ha canviat
puntualment la data del mercat

Horaride10a14 h
Contacte: 649 996 761

Organitza Amics de la Bicicleta
AIGUAFREDA | SANT MARTI

MAQUINARIA D'HOSTALERIA
Ampollers, planxes, forns,
escalfadors de llet, glacone-
ra, maquina de fer granissats,
taules i cadires, forn de con-
veccid, tendal de tres metres,
pica de pedal, nevera inoxi-
dable de 10 portes, un self-
service, etc Tel. 626097698

MAQUINARIA HOSTALERIA
Orxatera, cuina quatre focs
i forn, fabricador de gel,
taules inox, moble cafete-
ra, planxa amb foc, etc. Tel.
652225936

DIVERSOS Puntals de paleta
de 3 metres a 5,5 euros la
unitat (190 unitats). Puntals
de paleta de 4 metres a 9
euros la unitat (100 unitats).
Taulons de fusta de diferents
mides a 2,25 euros el metre
lineal (100 unitats). ‘Tablers'
2mx50cm a 10,5 euros la
unitat (80 unitats). 'Tablers'
Tmx50cm a 6,6 euros la
unitat (50 unitats). Formi-
gonera de 150 litres per 160
euros. Tel. 617382546

%&ya/&y eﬂwg/y&y Osena, s.¢.

COTXES
CLASSICS

Quim i Roser

93 885 33 27
1659 97 89 45

= Sta. Eugenia de Berga

.i._.-

MENU
APATS PER A COLLES
Adults: 15 €
Petits: 7€

inclou infables

comunions, =
amversal'ls

ID/SC/NES www§|5c|nesoca1[ld1et2elﬁs .cat
BN A/ /DETENES ]

REF. 5178 BASTIDA DE 4X2
COMPLETA Amb escala,
baranes, rodes i suports la-
terals. Practicament nova.
Molt poc utilitzada. Només
899 euros. Tel. 938853121.
(Demanar per Joan Casas)

ESCAIRADORA tupi.  Tel.
659103806

JAQUETA DE PELL d'6s, molt
maca, talla 42-44. Preu: 50
euros i també jaqueta tipus
d'astracan gris, talla 46-48.
Preu: 40 euros. Com noves.
Tel. 616783626

PORTA AMB VIDRIERA de co-
lors, massissa, de dos metres
d'alcada per 0,72cm d'ample.
Preu: 15 euros. També moble
de menjador massis de fusta
de roure, amb vidriera cen-
tral de 2.80 metres de llarg
per 2,15m d'ample. Preu: 115
euros. Tel. 616783626

FIGURA D'UN FAISA en pla-
ta, pes 3,040 quilos. Preu:
60 euros. Tel. 631941195

TRONA parc infantil gran, la
cadira del cotxe de 3 mesos
a 36 mesos. Venc panifica-
dora. Tel. 685611768

COLLAR BECADA Seminou.
Marca Arcea. Tel. 636495531
TV 32" TUB Impecable. Ves-
pres a partir de les 8h. Tel.
686750564

SOLARIUM mobiliari, cami-

lla. Recepcio. Tel. 658 38 83
24

VENC BARANA LLIT des-
montable i plegable. per
protegir de caigudes. Preu:
10euros. Teléfon de contacte
659740648

BICI NEN mountan bike
amb marxes. Ben conser-
vada. Preu: b50euros. Tel.
662449787

CONJUNT  ESTANTERIA |
ESCRIPTORI de 1,20cm per
35cm i de 2 metres d'alcada
a conjunt amb un escriptori
de 1,50cm per 60cm, tot a
conjunt de color gris. Preu:
50 euros. Telefon de contac-
te 639432735

MOBLE DE MENJADOR en
perfecte estat i molt actual.
Regalo quatre cadires. Tel.
647578653 (envio fotos per
whatsapp)

TV SAMSUNG 32 polzades,
sense TDT, pero funcio-
na perfectament. Preu: 40
euros. Tel. 938590606 (To-
rello)

SEIENT per cotxe de curses.
Té cinturons Momo. Com
nou. Preu: 155 euros. Tel.
699064686

PLATAFORMA ,VIBRAT(‘)RIA
de gimnastica. Es la Fisio Vi-
bro Power original. Maquina
perfecte per fer exercicis
sense esforg, perdre pes i
cremar greix. Practicament
nova. Preu: 180 euros. Tel.
699064686

HABITACIO JUVENIL amb ar-
mari raconer de 1,13x1,13m,
llit doble amb calaixos,
tauleta, prestatge i escrip-
tori. En perfecte estat. Tel.
647578653 (envio fotos per
whatsapp)

KIT PER A PLAYSTATION 3
Amb comandament amb

[Boixader

Tancaments d’alumini
PVC . Persianes
Mosquiteres
Motoritzacions Portes
Seccionals (garatge)
Toldos

|
DAVID BOIXADER FAJA

Tel. 639 96 63 14

d.boixader@hotmail.com

cable, auricular Bluethoot
i cable HDMI. Nou per es-
trenar. Preu: 20 euros. Tel.
647578653

RADIOCASSET marca Aiwa
per 16 euros. També un ro-
bot aspiradora vermell de
Vileda. Per estrenar. Per 29
euros. Tel. 620148248 (ves-
pres)

DUES BUTAQUES preu a
convenir. També taula de
menjador de vidre, gran, i
una altra petita de fusta.
Tel. 938511419

GABIAL ARTESANAL per a
tot tipus de mascota. Mi-
des: 0,70x1,30x1,12m. Tel.
676999448

FEMS DE CAVALL net de

palla. Teléfon de contacte
676999448
CARRO  SEMINOU tipus

Marathon, per un o dos ca-
valls. Preu: 2.000 euros. Tel.
676999448

MAQUINA DE COSIR prac-
ticament nova. Amb moble,

fa diverses funcions. Tel.
625099435
MAQUINA DE  CORRER

Boxter Expert BH. Model
G64260FD. Completament
nova. Per 600 euros. Tel.
629913113

CULLERETES de col-leccid
de diferents paisos del mon.
Preu: 2 euros la unitat. Tel.
631941195

EL DIA DE SANT JORDI ve-
nem llibres a la Rambla
del Carme de Vic, just a la
sortida del carrer de Gurb.
Bé de preu, a 2 euros. Tel.
650678926

GALLINER de fusta per 2
gallines. Preu: 150 euros Tel.
687900823
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Massatges
Orientals

-Noves Noies
japoneses
guapissimes
-Afectuoses
-Facil aparca-
ment.
-Copa gratis

625 938 266

car/nyosa Jresteral
pr/vat,

o~ Et'rebolambjun}

» Hranceésinatural
lirdb 203

visa
sortides

SENYORA
CATALANA
Pis particular
Carinyosa i

sensual

648 616 815

Ref. 763

Estacio

C. Mn Gudiol

Hospital de
Santa Creu

C. Vilabella, 9 Baixos (Entrada per c. Mn. Gudiol)
Habitat Catalunya | Edifici Lleida | 08500 VIC

Grup MésOsona

Tel. 93 885 69 29

DANIELA

!‘
0 Partlcular

'Novetat a la
comarca

Tots els serveis
24 i|Sortides

Rarticular
IDol¢a, simpatica
lilprofessional

693 67 68 25

dbmb
2 hores

671 235 919

Relax

MARLEN
Morenassa
primeta, alta i
molt completa.

Ref. 1311w

t'espero junta-
ment amb
4 amigues més

Tel, 677 657 362

Vols posar,
un anunci

aqui?

_ Simpatica,
1carmyosa

/ <
perrecte §| 1 93 885 69 29
4l | MésOsona

]
CHANEL

Colombiana
Festera, tot tipus

-’;{ §
/,
ok
Ref. 2133

120 pit natural

primeta i amb
cintura fineta
amb cul
arromangat.

Molt carinyosa ‘ b

1il.~

CRISTINA

Ref41806

BUSQUES ALGO
DIFERENT?

-Sensualitat
-Discrecié
‘Particulars
‘Nacionals
-Econdmic
-Joves
‘Morbo
Truca'ns i demana

MADURETA
particulan

DILLUNS A DIVENDRES
8:30 A 19H.

informacioé

698 465 786

experiencia i
educats

249H.
SORTIDES

*Tol. 688 299 212

La seccio
RELAX

amb un bon cul.
b Super experta en

seqgueix a la
pagina
seguent




Relax

@L‘CAN Slmpa
BARBY Sortldes ﬂ

nmmm 225
AMB PARELLA

TRAVESTI
ALEXIA
COVIRL

SOAIRIES
Horari:
10:00Jaf22:00hiManlleu

2603945119465

Ref. 1810

=l salidas hotel y domicilio

Hlas 24 horas

Ref. 1660

e

|

ALEJANDRA
EUROPEAS

Ref. 1810

DUPLEX
2 NOIES

A partir de 45€
24h.

93 883 14 41

GALA CATALANA

Massatge erotic,
trios, lésbic real,
Pluja daurada
i jocs erotics

Tel. 631 278 465
BUNA

iCubana

- M@m@
S cosule model
4 Unes @7@@5
AR e Hencantaran.
L m)@,@f@m@
B llencerta fina

Grec a '@@ i
Tots els/senveis|

Tel. 627 869 454

Ref. 2164

Espanyo/a /|
pass_t,y.gq

totsve/s

m

MONICA

CATALANA

.1 ag'%:‘

Ma&ureta -de 40fanys!
iTotslels sgrveis st
=

complaen

Massatges amb camilla.

24h VIE
Tels 147,

frances B

48 anys
Kamasutra :
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copa gratis aparcamiento facil, discrecion lo mejor de la comarca 5010 jiiaqui!

MAMMA MIA TEL. 631 667 069

VIGIOSA

icion

. copa
gratis

posar un
dNUNCI

aqui?

93 885 69 29

No num. ocults

698 350 493

=
©
[

3
<

"SUCRE SUCRE
| DANIELA |

; I ﬂ O | .
m

R4NNSortides)
672 894 074

| A PARTIR DE 25€ |
1632 479 526

ErancésjNatural
NovetatialVic
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il 7
NOMES ATENEM AMB CITA PREVIA
/ [ARNZADA Tel. 639 481 010
Només 1 setmana...
fins el 28/042

(SENYORETAW
IDE(IUXER

Novetat de
Panama
f I (Nishe)

Experta en arts

3 amatories esta

E sempre disposada malbaratant

S . a‘donar te sensualitat, vici JBellajifexquisida...
Ia millor i passio en estat

= e
rebolcada de __|ntensa%trewda le dedico de

la teva vida!

MARINA i
= 5 PARTICULAR E
__ +SOLA A CASA £
i ') MADURETA
\
' 'él 640176 725
vibradors. 4
CASA DALT
A ; Per festes
- JOVENETAPARTICUVARS - nostm“;it;ei";ﬁsl %-IIJ-?CIXIQIE)II\{E(S; Copaliratis! copa gratis!
Primetalilcul'arremengat desplacem BON AMBIENT Frances Natural NOVA
Molt/carinyosali/Atrevida Per a parelles I BONA CLIENTELA 15iinatics \ ADRE(;A
masSaFgeS, d9p"ac|0 quz:(l);e:‘lu:?r:‘;"i‘ Petonera iImolt Cwosa
crengonals - LR 695 084 501 TN TRUCAR ABANS DE VENIR
633 850 488 ;.- 697 946 489 | |678 530 888
SANDRA | M Gemma
%Pm e mj——l'[] T Demp
- Catalana LA REINA ]
3 Morbosa i DEL GREC S_— .
3 molt sensual. FOC | PASSIO Calenta i
24 hores == -~ Siatot Juganera.
sortides AVIC CENTRE 24 hores
A | _[28HICITAPREVIA sortides
66/ 04l 704
MANLLEU VALERIA 3
‘ BIANCA ¢ 2
MOIYDISE madureta
g?%TAT ' parfiouler: O
672 873 048
HOSTALETS DE BALENYA acslmnl!]
VALERIA J4 Plenet:l oarde?lta
BUSCA LLEO e s
= VETERANA v madurs:
£ 24H | SORTIDES ; Deanliyes, G ol
632 803 239 vIsa 698 223 407 | | Tel’ 602855 296
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Signes del zodiac: Aquari

Astrologia

Horoscop per Dhanna

ARIES (F
T (21/3 a(l 32/4)

Tindras les emocions a flor
de pell i estaras una mica
susceptible. Compte fins
a deu, abans d’explotar.
L'economia centrara la teva
atencio. Gestions admi-
nistratives que et portaran

amunt i avall.
CRANC (Aigua)

(22/6 al 23/7)

Tens molta por a quedar-te
sense diners en el futur i la
qiiestio material t’angoixa.
Si estas buscant feina, pots
rebre una proposta interes-
sant. Pero caldra que la va-
loris bé abans d’acceptar-la.

BALANCA (Aire)
(24/9 al 23/10)

Pots estar gaudint de I'inici
d'una relaci6 afectiva. Aixo
et fa sentir esperangat i més
viu. L'economia domestica
no passa pel millor moment.
Has de fer alguns canvis o
reestructuracions impor-
tants.

Entres en un periode que
pot durar uns mesos, que
es presentaran noves opor-
tunitats d’aprenentatge. Si
tens talent artistic, podras
manifestar-te. L'amor et
somriu, pot ser que et co-
rresponguin.

CAPRICORN

(Terra)
(22/12 al 20/1)

TAURE (Terra)
(21/4 al 21/5)

Felicitats! El Sol entra al teu
signe, i renoves el teu cicle
energetic anual. Ara et sents
pletoric i vigords. Compte
amb la doble comptabilitat,
revisa els numeros i estigues
al dia amb Hisenda.

LLEO (Foc)
(24/17 al 23/8)

Estas content perqué potser
podras fer un viatge que et fa
il-lusié. A la feina pot haver-
hi tensions. Deixa el teu orgull
de banda i accepta que ets un
més, abans d’enfrontar-te
amb 'assumpte.

ESCORPI (Aigua)
(24/10 al 22/11)

El teu sistema de valors esta
en un moment compromes.
Sents que potser has de can-
viar la teva manera de viure
en alguns aspectes, i millorar
la teva estima. Entres en un
periode d’estalvi economic.

AQUARI (Aire)
(21/1 al 19/2)

Els fills et poden donar mo-
ments inoblidables. Et sents
amb ganes de tirar endavant
amb les teves lluites personals,
encara que no et doni suport
tothom. Idees genials. Escriu-
ho perque no se t’oblidin.

BESSONS (Aire)
(22/5 al 21/6)

Els amics seran els protago-
nistes. Algunes trobades po-
den ser molt especials per tu.
Estas en un moment de certa
contencio. Reflexionar una
mica sobre qui ets i qué vols
de la vida, t’anira bé.

VERGE (Terra)
(24/8 al 23/9)

Tensions amb la parella i
la familia. Sents que no
t'entenen. Bon  moment
per gaudir a la feina. Fas
el que volies, o com a mi-
nim ja hi estds encarat.
L'economia es recupera. Aixo
et tranquil-litza.

SAGITARI (Foc)
(23/11 al 21/12)

La rutina et fa sentir mala-
ment i t'anira bé un canvi
d’aires, ni que sigui per un
cap de setmana. Si no tens
parella, es presentara una
bona oportunitat amb algu
diferent de tu, pero comple-

mentari.
E PEIXOS (Aigua)
(20/2 al 20/3)

Estas inspirat, i connectes
amb estats elevats de cons-
ciencia. Et sents atret per
I'art, la literatura i la religid.
Sembla que ara pots iniciar
un procés de canvis positius
en la teva economia.

(Font:  viquipédia).-
Aquari €s un signe as-
trologic que és traves-
sat pel sol entre el 20
de gener i el 18 de fe-
brer. El seu planeta re-
gent és Ura i es classi-
fica com a signe de
I'element aire i de
qualitat fix. Se sol co-
neixer també com I'Ai-
guador i es relaciona
el seu origen amb el
mite de Ganimedes. Es
considerat de caracter
amable, inconformis-
ta, excentric, molt in-

GRAN VIDENT
AFRICA

Consulta a Vic
Expert en recuperar parelles,
buscar treball, sort, impoténcia

sexual, mal d'ull, proteccio,
malalties croniques entre
moltes altres...

RESULTATS RAPIDS
1 100% GARANTITS

692 951 449

TAROT “CLAR”
DISCRECIO - SERIETAT - HONESTEDAT
CONSULTA PRIVADA A 0SONA
= ““:_._ -

1hora
30 minuts

25€

INFORMACIO: 93 885 67 49

dependent i amb idees
revolucionaries.  S'avé
molt bé amb els altres
signes d'aire (Bessons i
Balanca) i amb els sig-
nes de foc exceptuant,
amb matisos, amb Lleo
per ser-ne el seu oposat
polar. Els signes que fi-
guren com a compati-
bles no reflecteixen un
perfil individual o lectu-
ra individual tal com
s'interpreta dins de I'as-
trologia, sin6 que re-
flecteixen una orienta-
cio general.

MESTRE KABI

Gran auténtic vident

meédium i curandero.
Soluciona tot tipus de pro-
blemes: mal dull, sort,
feina, negocis, recuperar
parelles, impoténcia sexual.
Resultats en 24h / 100% GARANTIT
CONSULTA A VIC

634 278 113

MESTRE TOURENA

Soluciona tot els teus problemes
amb resultats eficacos i rapids:

AMOR-MALALTIES
ATRAURE CLIENTS

IMPOTENCIA SEXUAL

Truca per resoldre qualsevol
problema!

Resultats en 2 dies

Tel. 610 324 179

Vols posar un anunci

aqui?

93 885 69 29

La crua realitat...

Uooo! Aixo és
un llibre? Sembla
interessant!

Deixa'm,
no molestis!

Buscaré un
lloc tranqguil per
[legir

Ara aquest

en [a seva vidal

s'interessa pels llibres
i no se n'ha llegit cap

ua @LACRUAREALITAT
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Creixem Mé§ .I

VALLFOGONA '
EL RIPG DE RIPOLLES RIUDAURA
[ ]

LES LLOSES

el ° \ LA GARROTXA
VIDRA

ALPENS ©

TAVERTE

VILANOVA
DE SAU

® ST.SADURNI
D 0SORMORT

[ J
[ MUNTANYOLA
L ESTANY

MOIANES VILADRAU

MOIA ' EL BRULL

COLLSUSPINA ‘

SANT MARTI
DE CENTELLES

>< 1
55055 oi» o0
revistes setmanals Més Osona

Per tercer any consecutiu som la publicacié que obté
una certificacio oficial 0JD-PGD més alta de la comarca
amb 22.055 revistes setmanals.

Cada di /Yla/‘ Z(

Distribuim a més de 1.000 punts d'Osona i arribem a pobles
del Llucanés, EL Ripollés, La Garrotxa i ara també del Moianés.




AIXO ES POSA EMOCIONANT

HA ARRIBAT EL MILLOR DE LA COMPETICIO. EL MILLOR DE NISSAN, TAMBE.

Innovation
that excites

- _ : NOVA GAMMA DE
tg\ at . COMPACTES NISSAN

AMB 3 ANYS DE MANTENIMENT

NISSAN NISSAN

DES DE 8.200 ¢ RS

ROVIRA MOTOR
Rupit, 1 - Pol. Ind. Malloles - 08500 Vic - Tel: 938 890 250

s a la fi de mes.
nlJlI ar Tekna

M per finangar 6.000 €, "")‘

no compatible
litzats: Nissan Micra Te

1a, Nissan Note Tekna Premium i nou N

AIXO ES POSA EMOCIONANT

HA ARRIBAT EL MILLOR DE LA COMPETICIO. EL MILLOR DE NISSAN, TAMBE. LEAGUE

Innovation
that excites

NOVA GAMA o= s 3 MAKTENIMIENT,
DE CROSSOVERS NISSAN pesoe 12.900 € B

| ASSISTENCIA

ROVIRA MOTOR
Rupit, 1 - Pol. Ind. Malloles - 08500 Vic - Tel: 938 890 250

Consum mixt: 3,8 - 7,4 /100km. Emissions de CO2: 99 - 169 g/km.






